

Пояснительная записка

Дополнительная   общеобразовательная   общеразвивающая программа
«Подготовительная	группа	хоровой	школы-студии	“Рондо”»	имеет художественную направленность, основная задача которой – развитие целого комплекса навыков, знаний и умений в совместной творческой деятельности. Основная направленность дополнительного музыкального образования заключается в воспитании не столько музыкантов-профессионалов, сколько просвещённых любителей музыки, так как музыкальная культура является важной	составляющей	общей	культуры	каждого	человека.	Особенно актуальной данная задача становится в нынешнее время, когда основы потребительского отношения к жизни зачастую заслоняют собой культурные
ценности, выверенные веками.
Музыка занимает особое место в ряду искусств. Она наиболее непосредственно, минуя слово и зримое изображение, обращается к эмоционально-образному миру личности, к самым тонким и сокровенным сторонам человеческой психики. Именно музыка формирует такие качества, как богатство и разнообразие эмоционально-внутреннего мира, душевную тонкость и способность к сопереживанию, те качества, которых так не хватает в современном обществе. Воспитание музыкально образованной личности - длительный и многосоставный процесс, и педагогически целесообразно начинать его в раннем возрасте, с пяти-шести лет.
Пение является одним из самых важных основ в музыкальном воспитании дошкольников, наиболее доступных и близких всем. Понятна значимость пения, особенно совместного – верного показателя здоровья физического и духовного. Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, активно выражают свои переживания и чувства. В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: слух, память, чувство ритма. Кроме этого развивается речь, укрепляются легкие и весь голосовой апппарат. Правильная певческая установка способствует формированию правильной осанки. Помимо этого, в процессе пения у детей формируется много

личностных качеств: чувства товарищества, коллективизма, воли, организованности, выдержки, не говоря уже о нравственной стороне.
Одним из важнейших предметов в музыкальном образовании является предмет сольфеджио. Подготовкой к нему является музыкальная грамота.
Предмет музыкальная грамота традиционно играет огромную роль в общем комплексе музыкально-образовательных дисциплин и является неотъемлемой частью обучения музыканта. Это первая ступень для получения качественных и профессионально ориентированных знаний в предмете
«сольфеджио». В условиях системы дополнительного образования, где важнейшим системообразующим компонентом программы является её направленность на реализацию практической деятельности ребёнка, все теоретические знания, включенные в содержание программы, направлены на апробацию в активной творческой практике, преобразуются в познавательный, коммуникативный и социальный опыт самореализации в различных сферах деятельности.


Уровень освоения: общекультурный



Программа написана на основе нормативно правовых документов:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;


· Концепцией развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);


· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства образования и науки РФ от 29

августа 2013 г. N 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»);


· Методическими рекомендациями по проектированию общеразвивающих программ (включая разноуровневые Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09- 3242 «О направлении информации»);


· Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт- Петербурга от 1 марта 2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических	проектированию	дополнительных общеразвивающих программ образовательных организациях Санкт- Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»;


· «Санитарно-эпидемиологическим требованиям организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (постановление Главного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41);


· Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дома детского творчества Приморского района Санкт-Петербурга.


Актуальность, отличительные особенности и новизна программы

Дошкольное	детство	–	период	бурного	развития	воображения, фантазии, важнейших качеств творческой личности. В возрасте 5 – 6 лет

потребность детей проявлять себя в творчестве огромна. Очень важно на дошкольном этапе развития личности определить способность и талантливость детей, создать им условия для самовыражения, дать неограниченные возможности проявить себя во всех видах музыкального творчества.
В дошкольном возрасте активно развиваются специальные способности детей, прежде всего музыкальные. Дошкольное детство создает благоприятные условия для их формирования. Дошкольник включен во все многообразие художественных видов деятельности. Он поет, танцует, рисует. Это создает возможность для проявления специальных способностей, в том числе музыкальных.
Возможность выразить свои чувства в песне и танце, внимательно слушая музыку, в огромной степени способствует эмоциональному, духовному, физическому развитию дошкольника. Сочетание духовного и физического необходимо для развития личности ребенка. Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов, оно объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным действиям.
Особо хочется отметить, что процесс музыкально-хорового обучения в системе дополнительного образования ориентирован на одно из главных назначений, а именно - креативную самореализацию. Хоровое пение способствует восстановлению психофизического состояния обучающегося. Таким образом, занятия пением – один из путей к здоровью и очень важная составляющая здорового образа жизни.
Занимаясь хоровым пением, обучающиеся соприкасаются с лучшими образцами музыкально-хоровой и художественной литературы, живописи, истории музыки и др. Таким образом, хоровое пение, как наиболее доступный вид музыкального исполнительства играет немаловажное значение для формирования разносторонне развитой личности, способной реализовать свой творческий потенциал в условиях предлагаемой образовательной среды и обеспечивает целостность и системность педагогического процесса,

способствует гармонизации личности, то есть развитию ее физической и духовной составляющей. Это и определяет актуальность данной программы.


Отличительные особенности

Отличительной особенностью программы является ее направленность на развитие потребности учащихся в активном творческом общении с музыкой. При этом педагог выступает не только как вдохновитель, организатор, но и как участник	совместного	творческого	процесса. Педагог и учащийся выступают как равноправные партнеры творческого музицирования. В отличие от музыкальной школы,  в студии полностью отсутствует система оценок, что позволяет каждому способному или менее способному ребенку чувствовать себя абсолютно комфортно.
Среди отличительных особенностей программы, которые обеспечивают эффективность воспитательно-образовательного процесса можно выделить такие как:
· создание условий для оптимального сочетания индивидуальной и совместной деятельности детей;
· организация работы детей и родителей с психологом;
· работа с одаренными детьми;
· использование	на	занятиях	пособий,	детских	музыкальных инструментов, репродукций картин, детских рисунков;
· широкое использование игровых моментов в ходе занятий;
· сотрудничество с современными композиторами.


Адресат программ. Объем и сроки реализации.


Данная программа Общекультурного уровня является частью комплекса дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ Хоровой школы-студии Рондо и рассчитана на один год обучения.

Для обучения на данном уровне принимаются дети 5-6,5 лет, прошедшие конкурсное прослушивание.
Учащиеся подготовительной группы обучения Общекультурного уровня занимаются два раза в неделю по 30 минут, 72 часа в год.
Цель и задачи программы Цели
Развитие личностного потенциала; раскрытие творческих способностей; прививание		художественного			вкуса		и познавательного интереса учащихся к музыке; расширение  их  музыкаль ного кругозора; воспитание личностных качеств, учитывая индивидуальные возможности детей и заложенный в них творческий потенциал; обучение основам  пения  каждого  ребенка,  независимо   от   его   природных   данных;	через		активную	музыкально-творческую деятельность			сформировать		у	учащихся устойчивый интерес к пению и исполнительские вокальные навыки; п риобщить их к сокровищнице отечественного и мирового вокально- песенного искусства.

Задачи
 Обучающие:
1. Познакомить со строением артикуляционного аппарата;
2. Научить петь «мягко, нежно, легко, ярко, ласково» и т.д.;
3. Научить	пониманию	элементарных	дирижерских	жестов	и	их выполнению (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
4. Объяснить правильную певческую установку;
5. Научить основам поведения певца до выхода на сцену и во время концерта;
6. Научить петь чисто и слаженно в унисон;
7. Познакомить с основными понятиями музыкальной грамоты;

8. Интуитивное восприятие метрической пульсации в прослушанных произведениях в размере 2/4. Прохлопывание в ладоши метрических долей. 2. Осознание понятий: доля-пульс, сильная и слабая доли.

 Развивающие:

1. Развивать навыки правильного певческого дыхания и звуковедения;
2. Развивать художественный вкус;
3. Развивать внимание, реакцию, координацию;
4. Развивать эстетические, музыкальные способности.
5. Развивать воображение, наблюдательность и способность сопереживать другим людям;
6. Развивать любознательность;
7. Развивать память, внимание;
8. Развивать музыкальные способности обучающихся, их исполнительские навыки;
9. Развивать творческую активность и творческие способности учащихся.


 Воспитательные:

1. Воспитывать волевые качества: внимание, четкость, терпеливость;
2. Воспитывать нравственные качества: честность, доброжелательность, самообладание, дисциплинированность, терпимость, коллективизм;
3. Воспитывать	эстетические	чувства	прекрасного,	аккуратность, трудолюбие;
4. Повышать уровень дисциплины и культуры поведения на занятиях и вне стен студии.
5. Формировать у детей интерес и пробуждать любовь к серьезному музыкальному искусству; понимание народного, классического и современного музыкального творчества;
6. Способствовать расширению музыкального кругозора;
7. Формировать навыки общения и культуры поведения.

Условия реализации программы


Комплектование групп обучающихся Общекультурного уровня происходит на основе прослушивания, включающего проверку музыкальных данных: голос, слух, ритм. Ребенок принимается в случае, если комплекс данных соответствует начальным требованиям обучения.


Срок реализации программы: 1 год.
Форма и режим занятий

На Общекультурном уровне «Подготовительная группа хоровой школы- студии “Рондо”»: две группы, 10-15 человек.


Форма организации занятий

Хоровые занятия предполагают различные формы организации:

· репетиции;
· открытое занятие;
· итоговое занятие;
· концерт;
· праздник.


Форма организации деятельности детей на занятиях:

· групповая;
· индивидуальная.






Материально-техническое оснащение программы
Материальная база предполагает наличие учебного класса для проведения групповых занятий. Для проведения групповых хоровых занятий класс должен быть оборудован хоровыми станками-подставками, стульями. Необходимы: хорошо настроенный инструмент (рояль/фортепиано), камертон, метроном, набор музыкально-шумовых и ударных инструментов, дирижерский пульт– пюпитр, методические, игровые, вспомогательные материалы, нотные издания педагогического репертуара для хора.
Учебная работа предполагает использование следующих технических средств:
· аудио- и видеокассеты,
· CD и DVD видеомагнитофон,
· DVD проигрыватель,
· Учебные аудио- и видеоматериалы,
· фотоаппарат,
· ксерокс,
· видеокамера,
· музыкальный центр,
· энциклопедии и наглядные пособия.


Кадровое обеспечение

Руководитель хора, концертмейстер.


Планируемые результаты

К концу обучения на общекультурном уровне:

· должны быть заложены основные вокально-хоровые навыки;

· умение петь одноголосие в сопровождении фортепиано;

· закрепление теоретических навыков;

· понимание и способность следовать за жестом дирижера, инициативность (привнесение в исполнение своего отношения, осмысленное исполнение музыкального произведение).

Личностные результаты учащегося:

· есть потребность в регулярных занятиях пением;
· появление навыков творческого самовыражения через пение;
· развит музыкальный слух, память, чувство ритма (соответствующее уровню, который возможен в этом возрасте);
· развиты умение и навык общения со сверстниками, установление прочных	дружеских контактов;
· развита фантазия и образное мышление учеников в области музыки, обогащены их представления об искусстве в целом


Метапредметные результаты:

· развитие целеустремленности, настойчивости, выдержки;
· способность к самоорганизации, понимание важности дисциплины и следование ей, трудолюбие;
· развитие любознательности, интереса к музыкальной культуре;
· доброжелательность и толерантность, внимание к другим людям;
· работа в коллективе.


Предметные результаты
· знание строения артикуляционного и певческого аппаратов;
· понимание и выполнение требования дирижерского жеста;
· умение петь в унисон;
· умение петь осознанно и выразительно;
· умение петь мягко, округло, звонко;
· умение петь тихо или громко по требованию педагога;
· знания о гигиене голосового аппарата;

· теоретическими знаниями в области предмета музыкальная грамота;
· умение соблюдать правила техники безопасности во время занятий.














УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Учебный план 1 года обучения




	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Учебно-тренировочный

материал:
	15
	3
	12
	Опрос



	
	· дыхательные упражнения;
· артикуляционные упражнения;
· музыкально- ритмические упражнения;
· распевание;
· пение народных попевок;
пение	учебно- тренировочных
произведений.
	
	
	
	

	2
	Хоровое сольфеджио:

· поступенное движение вверх и вниз в пределах квинты;
· выстраивание унисона и хорового ансамбля;
· скачкообразное движение (терции вверх и вниз).
	12
	2
	10
	Педагогический анализ

	3
	Музыкальная грамота:

· знакомство		с основными понятиями	(метр,
темп,	динамика,
	12
	6
	6
	Педагогический контроль



	
	тоника, тон-полутон и т.д.);
· обозначение
сильной доли;

· ознакомление с простейшими ритмическими группами;
· примеры	звучания: тихо, громко;
· представление о
высоких, низких звуках.
	
	
	
	

	4
	Пение произведений:

· классика;
· народные песни и обработки;
· современная музыка.
	25
	5
	20
	Педагогический контроль,
тестирование

	5
	Генеральная репетиция
	2
	0
	2
	Педагогическое наблюдение, коллективный
анализ

	6
	Открытые занятия
	2
	0
	2
	Педагогический и коллективный
анализ



	8
	Культурно-досуговая деятельность
	2
	1
	1
	Смотр, знакомство с коллективами
студии.

	9
	Итоговое занятие
	2
	0
	2
	Концерт, выступление

	
	Итого:
	72
	17
	55
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