
 

  



Цель: творческое развитие личности в процессе обучения игре на гитаре и 

приобщение подростков к музыкальной культуре. 

 

Задачи первого года обучения: 

     Воспитательные: 

•   воспитание ответственности, дисциплинированности, чувства 

сотворчества. 

     Развивающие: 

•   развить творческие способности учащихся; 

•   развить внимание, усидчивость, целеустремленность и творческую  

  инициативу; 

•   развить чувство коллективизма при игре в ансамбле. 

Образовательные: 

•   научить игре по табулатуре; 

•   научить основам искусства аккомпанемента и игре в ансамбле; 

•   научить подбору мелодий по слуху и транспонированию; 

•   научить нотной грамоте и технике чтения с листа. 

Условия набора: Данная программа рассчитана на 1 год обучения. 

Принимаются дети в возрасте от 7 до 12 лет, прошедшие прослушивание 

(прохлопать за преподавателем несложный ритм, определить на слух, какая 

из двух нот выше или ниже, спеть сыгранную ноту), как имеющие начальную 

музыкальную подготовку, так и без неё. Малые группы формируются 

согласно возрасту и музыкальности учащихся.  

     Ожидаемый результат первого года обучения:  

     1. Личностные: 

•  формировать музыкальную культуру учащихся, основанную на мировых 

музыкально-эстетических ценностях.            

  2.   Метапредметные: 

•   развить творческие способности учащихся; 



• развить внимание, усидчивость, целеустремленность и творческую ини-    

циативу; 

•  привить навыки самостоятельной работы и развить чувство  

     ответственности. 

3.   Предметные: 

•   обучить нотной грамоте и технике чтения с листа; 

•   обучить игре по табулатуре и ансамблевому исполнительству. 

 

 

Календарно – тематическое планирование  

№ Месяц  Дата 

планируе

мая 

Дата 

фактич

еская 

Кол-во 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1 

 

   1 Вводное занятие, 

инструктаж по ТБ. 

Ознакомление с 

инструментом 

входной 

2    1 Ознакомление с 

инструментом 

текущий 

3    1 Ознакомление с 

инструментом 

текущий 

4    1 Музыкальная грамота текущий 

5    1 Музыкальная грамота текущий 

6    1 Чтение с листа текущий 

7    1 Чтение с листа текущий 

8    1 Работа над репертуаром текущий 

9    1 Работа над репертуаром текущий 



10    1 Музыкальная грамота текущий 

11    1 Чтение с листа текущий 

12    1 Работа над репертуаром текущий 

13    1 Работа над репертуаром текущий 

14    1 Репетиции к 

выступлениям, 

концертная практика 

итоговый 

15    1 Подведение итогов итоговый 

16    1 Изучение игре по 

табулатуре 

текущий 

17    1 Инструктаж по ТБ. 

Музыкальная грамота 

входной  

18    1 Чтение с листа текущий 

19    1 Подбор мелодии по 

слуху, 

транспонирование 

текущий 

20    1 Работа над репертуаром текущий 

21    1 Техническая 

подготовка 

текущий 

22    1 Изучение игре по 

табулатуре 

текущий 

23    1 Работа над репертуаром текущий 

24    1 Техническая 

подготовка 

текущий 

25    1 Подбор мелодии по 

слуху, 

транспонирование 

текущий 

26    1 Изучение игре по 

табулатуре 

текущий 

27    1 Работа над репертуаром текущий 

28    1 Техническая 

подготовка 

текущий 



29    1 Изучение игре по 

табулатуре 

текущий 

30    1 Работа над репертуаром текущий 

31    1 Репетиции к 

выступлениям, 

концертная практика 

итоговый 

32    1 Подведение итогов. 

Задание на лето. 

итоговый 

 

 

Содержание изучаемого курса 

     Задачи: Ознакомление с инструментом: постановка рук, музыкальная 

грамота (обозначение нот и расположение их на грифе, длительности, 

размеры); музыкальные термины; штрихи: легато, нон легато, стаккато; 

2 — 3 этюда с несложной фактурой и простым ритмическим рисунком; 8 — 

10 пьес различного характера. 

    Тема 1: Вводное занятие, инструктаж по ТБ. Ознакомление с 

инструментом.  

Теория: в начале обучения следует ознакомить учащихся с правилами 

поведения в учреждении, с техникой безопасности, а затем с историей 

инструмента, показать его возможности. Затем объяснить и показать правила 

посадки при игре на гитаре, постановку правой и левой руки, правильное 

извлечение звука, строй гитары, аппликатуру (пальцы правой и левой руки) и 

обозначение струн гитары, игру в позициях, настройку инструмента и уход за 

ним.  

Практика: Запись в журнале. Необходимо обратить внимание на 

практические упражнения для правой и левой руки. 

Тема 2: Ознакомление с инструментом.  

Теория: правила посадки при игре на гитаре, постановку правой и левой 

руки. 

Практика: Запись в журнале. Практические упражнения для правой и левой 

руки. 

Тема 3: Ознакомление с инструментом.  



Теория: правила извлечения звука, строй гитары. 

Практика: Запись в журнале. Необходимо обратить внимание на 

практические упражнения для правой и левой руки. 

Тема 4: Музыкальная грамота.  

Теория: Следующим разделом является изучение нотной грамоты: запись 

музыкальных звуков и нотная система, запись звуков различной 

длительности, такты и размер, затакты, знаки повторения нотного письма, 

паузы, знаки альтерации.  

Практика: изучить таблицу расположения нот на грифе. 

     Тема 5: Музыкальная грамота.  

Теория: запись звуков различной длительности. 

Практика: изучить таблицу расположения нот на грифе 

Тема 6: Чтение с листа.  

Теория: для развития навыка чтения с листа выбираются несложные 

разнохарактерные пьесы восьми- или двенадцати-тактовые, размер 2/4, в 

тональностях С-dur, A-moll с несложным ритмическим рисунком. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 7: Чтение с листа.  

Теория: для развития навыка чтения с листа выбираются несложные 

разнохарактерные пьесы восьми- или двенадцати-тактовые, размер 2/4, в 

тональностях С-dur, A-moll с несложным ритмическим рисунком. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 8: Работа над репертуаром. 

Теория: уже с первого года обучения при игре на инструменте следует 

уделять внимание правильному звукоизвлечению − способу извлечения 

звуков, а также штрихам: легато, нон легато и стаккато. С учетом 

индивидуальных особенностей ученика следует подбирать пьесы в порядке 

возрастающей сложности, постепенно начиная разучивать пьесы с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 9: Работа над репертуаром. 



Теория: с учетом индивидуальных особенностей ученика следует подбирать 

пьесы в порядке возрастающей сложности, постепенно начиная разучивать 

пьесы с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 10: Музыкальная грамота.  

Теория: такты и размер, затакты, знаки повторения нотного письма, паузы, 

знаки альтерации.  

Практика: изучить таблицу расположения нот на грифе. 

Тема 11: Чтение с листа. 

Теория: для развития навыка чтения с листа выбираются несложные 

разнохарактерные пьесы с несложным ритмическим рисунком. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 12: Работа над репертуаром. 

Теория: разучивание пьес с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 13: Работа над репертуаром. 

Теория: разучивание пьес с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 14: Репетиции к выступлениям, концертная практика. 

Практика: Подготовка к концертным мероприятиям.  Репетиции на сцене с 

микрофоном. 

Тема 15: Подведение итогов.  

Теория: подведение итогов учебного года. 

Практика: диагностические таблицы, анкетирование. 

Тема 16: Изучение игре по табулатуре. 

Теория: знакомство с графической записью табулатуры. 

Практика: репетиционная работа. 

 Тема 17: Инструктаж по ТБ. 

Теория: ознакомить учащихся с правилами поведения в учреждении, с 

техникой безопасности. 



Практика: Запись в журнале. 

Тема 18: Чтение с листа.  

Теория: для развития навыка чтения с листа выбираются несложные 

разнохарактерные пьесы восьми- или двенадцати-тактовые, размер 2/4, в 

тональностях С-dur, A-moll с несложным ритмическим рисунком. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 19: Подбор мелодии по слуху, транспонирование. 

Теория: Учащимся даются музыкально-теоретические знания о переводе 

мелодий в другие тональности, на первоначальном этапе – в одноименные 

тональности. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 20: Работа над репертуаром. 

Теория: разучивание пьес с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 21: Техническая подготовка. 

Практика: Первоначальная игра на инструменте основана на упражнениях, 

развивающих технику обеих рук, а затем следует приступить к разучиванию 

легких пьес без баса, а во втором полугодии – с басом на сильные доли. 

Тема 22: Изучение игре оп табулатуре. 

Теория: графическая запись одноголосной мелодии. 

Практика: репетиционная работа. 

Тема 23: Работа над репертуаром. 

Теория: исполнение пьесы с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 24: Техническая подготовка. 

Практика: Первоначальная игра на инструменте основана на упражнениях, 

развивающих технику обеих рук, а затем следует приступить к разучиванию 

легких пьес без баса, а во втором полугодии – с басом на сильные доли. 

Тема 25: Подбор мелодии по слуху, транспонирование. 



Теория: Учащимся даются музыкально-теоретические знания о переводе 

мелодий в другие тональности, на первоначальном этапе – в одноименные 

тональности. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 26: Изучение игре оп табулатуре. 

Теория: графическая запись двухголосной мелодии. 

Практика: репетиционная работа. 

Тема 27: Работа над репертуаром. 

Теория: исполнение пьесы с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 28: Техническая подготовка. 

Практика: Первоначальная игра на инструменте основана на упражнениях, 

развивающих технику обеих рук, а затем следует приступить к разучиванию 

легких пьес без баса, а во втором полугодии – с басом на сильные доли. 

Тема 29: Изучение игре оп табулатуре. 

Теория: графическая запись аккордов. 

Практика: репетиционная работа. 

Тема 30: Работа над репертуаром. 

Теория: исполнение пьесы с басами. 

Практика: исполнение на инструменте. 

Тема 31: Репетиции к выступлениям, концертная практика. 

Практика: Подготовка к концертным мероприятиям.  Репетиции на сцене с 

микрофоном. 

Тема 32: Подведение итогов.  

Теория: подведение итогов учебного года. 

Практика: диагностические таблицы, анкетирование. 

 

 

 

 



Годовые требования 

 В результате обучения учащиеся владеют основами игры в ансамбле, игры 

по табулатуре и по нотам. Знают основы музыкальной грамоты, а также 

умеют подбирать мелодию по слуху и транспонировать.  

 


