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Пояснительная записка 

Направленность программы:   художественная.
Уровень освоения: общекультурный. 

Программа написана на основе нормативно правовых документов:
	
· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

· Концепцией развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  09 ноября 2018 года № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»);

· Методическими рекомендациями по проектированию общеразвивающих программ (включая разноуровневые Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации»);

· Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 1 марта 2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических проектированию дополнительных общеразвивающих программ образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»;

· «Санитарно-эпидемиологическим требованиям организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (постановление Главного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41);

· Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дома детского творчества Приморского района Санкт-Петербурга.

В жизни детей музыка занимает особое место. Музыка объединяет подростков и создает сложную гамму переживаний, помогая раскрыть лучшие черты их духовного мира. Приобщение подростков к прекрасному миру музыки раскрывает их творческие способности, расширяет кругозор и формирует понятие о культурных ценностях.
     В процессе обучения дети знакомятся с историей гитары, с творчеством композиторов и известных гитаристов. Педагог знакомит учащихся с шедеврами мировой музыкальной культуры и прививает им любовь к музыкальным ценностям своего народа.
     Актуальностью и целесообразностью данной программы является мотивация подростков - обучение именно аккордовой игре, так как подростки заинтересованы в скорейшем достижении результата, чтобы исполнять популярные песни, а зачастую и авторские, под собственный аккомпанемент. 
     Аккордовая игра позволяет значительно расширить исполнительские возможности учащихся, выявить их творческую индивидуальность, а также открывает возможность использования обширного репертуарного материала. В сопровождении гитары можно исполнять русские народные песни, старинные романсы, а также песни современных композиторов. Аккомпанировать можно как вокалу, так и другому музыкальному инструменту, создавая ансамбли. Игра в ансамбле развивает коммуникативные навыки и приучает к дисциплине взаимодействия. Часто аккомпанемент имеет сложную фактуру и является отличным средством развития техники игры. Учащиеся занимаются подбором мелодии по слуху, что развивает мелодический и гармонический слух. Обучение транспонированию позволяет аккомпанировать практически во всех тональностях. 
     Данная программа поможет подросткам не только овладеть навыками игры на инструменте, она даст возможность раскрыть их индивидуальные творческие способности и поможет формированию понятия о музыкально-эстетических ценностях.
     Отличительной особенностью данной музыкальной программы является обучение аккордовой игре на гитаре, не обучая сольной игре (не изучая нотную грамоту). Данная программа дает только основы навыков игры на инструменте, имея общекультурный уровень освоения.
     Цель: творческое развитие личности в процессе обучения игре на гитаре и приобщение подростков к музыкальной культуре.

Задачи обучения
  1.  Воспитательные:
•  формировать музыкальную культуру учащихся, основанную на мировых    музыкально-эстетических ценностях.
2.    Развивающие:
•   развить творческие способности учащихся;
•   развить внимание, усидчивость, целеустремленность и творческую 
    инициативу;
•   развить чувство коллективизма при игре в ансамбле.
  3.   Образовательные:
•   обучить основам аккордовой игры;
•   обучить пению под собственный аккомпанемент;
•   обучить подбору мелодий по слуху и транспонированию;
•   научить основам искусства аккомпанемента и игре в ансамбле.
     Условия набора. Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Принимаются дети в возрасте от 10 до 18 лет, прошедшие прослушивание (прохлопать за преподавателем несложный ритм, определить на слух, какая из двух нот выше или ниже, спеть сыгранную ноту). Начальное музыкальное образование не требуется. Группы формируются согласно возрасту и музыкальности учащихся.
     Занятия проводятся два раза в неделю по 45 минут. Форма обучения групповая.
     Ожидаемый результат. К концу обучения, учащиеся получат знания об истории и возможностях гитарного искусства, владению навыками аккордовой игрой на гитаре, а также пению под собственный аккомпанемент.
     Формой подведения итогов реализации данной образовательной музыкальной программы являются академические и итоговые концерты для родителей.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Ознакомление с инструментом:
	
	
	
	

	
	Вводное занятие, инструктаж по ТБ
	1
	1
	-
	Запись в журнале

	
	Устройство и настройка
	1
	1
	-
	Зачёт

	
	Посадка и постановка рук
	2
	1
	1
	Зачёт

	
	Обозначение струн, ладов, пальцев обеих рук
	2
	1
	1
	Зачёт

	
	Упражнения для правой и левой рук
	2
	1
	1
	Зачёт

	2.
	История инструмента. Ознакомление с простейшими приёмами игры, аккордами:
	
	
	
	

	
	Упражнения для правой и левой рук
	1
	-
	1
	Зачёт

	
	История инструмента
	2
	2
	-
	Зачёт

	
	Три основных аккорда тональности  ля минор T, D, S
	2
	1
	1
	Педагогический  анализ

	
	Простейшие приёмы игры правой рукой (броском)
	3
	1
	2
	Академический концерт

	3. 
	Музыкальная грамота:
	
	
	
	

	
	Буквенное обозначение аккордов
	2
	2
	-
	Зачёт

	
	Длительности, музыкальный размер
	2
	1
	1
	Зачёт

	
	Все 8 аккордов тональности ля минор             Простые и сложные последовательности аккордов
	3
	1
	2
	Академический концерт

	
	Игра с басом
	1
	-
	1
	Академический концерт

	4.
	Изучение аккордов в тональностях:
	
	
	
	

	
	Аккорды тональностей Em, Dm
	4
	1
	3
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Последовательности аккордов в этих тональностях
	3
	1
	2
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Академический концерт
	1
	-
	1
	Анализ участия в мероприятиях, результативность участия

	5.
	Приемы игры:
	
	
	
	

	
	Приёмы игры перебором, щипком, боем, срывом
	4
	1
	3
	Зачёт

	
	Песня О. Митяева «Изгиб гитары желтой» в ля миноре с пением
	4
	1
	3
	Педагогический анализ,
диагностика

	6.
	Транспонирование:
	
	
	
	

	
	Аккорды трех мажорных тональностей: C, G, F и последовательности в этих тональностях
	3
	1
	2
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Правила. Как найти на грифе гитары любой простой аккорд (трезвучия и малый мажорный септаккорд)
	2
	1
	1
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Транспонирование
	3
	1
	2
	Зачёт

	7.
	Подбор мелодий по слуху:
	
	
	
	

	
	Подбор мелодии по слуху (несложные сольные темы популярных мелодий) 
	4
	1
	3
	Зачёт

	
	«Цыганская венгерка» в тональности ми минор  аккордами и с сольными вариациями
	4
	1
	3
	Зачёт

	8.
	Игра мелодий по песенникам с пением:
	
	
	
	

	
	Игра мелодий по песенникам с пением
	4
	1
	3
	Зачёт

	
	Изучение популярных мелодий (аккордами)
	4
	1
	3
	Педагогический анализ,
диагностика

	9.
	Концертная практика. Подготовка к итоговому концерту:
	
	
	
	

	
	Изучение популярных мелодий (аккордами)
	4
	1
	3
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Подготовка к итоговому концерту
	3
	-
	3
	Педагогический анализ,
диагностика

	
	Заключительный итоговый концерт
	2
	-
	2
	Педагогический анализ,
диагностика

	10.
	Подведение итогов учебного года:
	
	
	
	

	
	Подведение итогов
	1
	1
	-
	Анализ участия в мероприятиях, результативность участия

	Итого
	72
	25
	47
	




ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
	№
	Раздел или тема программы
	Форма занятий
	Приемы и методы организации образовательного процесса
	Дидактический материал, техническое оснащение занятий
	Формы подведения итогов.

	1
	Ознакомле-ние с инструмен-том
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	 Иванов-Крамской 
А. М. 
Школа игры на шестиструнной гитаре. ― М.: Музыка.1977.― 151с.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон

	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	2
	История инструмента. Ознакомле-ние с простейшими приёмами игры, аккордами
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Николаев
 А. Г.
Блиц-школа игры на шестиструнной гитаре: Самоучитель,
 2-е издание. ― СПб.: издательство «Лань», 2004. ― 48 с.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	3
	Музыкальная грамота
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Юрьев В. Я учусь играть на гитаре. ― М.: Лабиринт-Пресс, 2002.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	4
	Изучение аккордов в тональностях
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Катанский 
В. М. 
Гитара для всех.― М.: изд. В Катанского, 1997.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон

	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	5
	Приёмы игры
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Суханов
В. Ф.
Гитара для всех. ― Ростов-на-Дону.: Феникс, 1999.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	6
	Транспони-рование
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Юрьев В. Я учусь играть на гитаре. ― М.: Лабиринт-Пресс, 2002.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	7
	Подбор мелодий по слуху
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Павленко
Б. М. 
За праздничным столом. Популярные песни и романсы с нотами и аккордами. ― Ростов-на-Дону.: Феникс, 2008. ― 102 с.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	8
	Игра мелодий по песенникам с пением
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Абельмас Н. Русские и украинские песни для души. ― М.: АСТ,  2004.― 313 с.;
Катанские
А. и В. Песенник, вып. №12. Владимир Высоцкий, избранное. ― М.: изд.  В. Катанского, 2004. ― 128 с.;
Лейся песня! Сб. популярных песен и романсов.― М.: «Астрея», 2000.― 256 с.;
Оськина С. Е. Немецко-русский песенник-самоучитель Игра на гитаре по слуху. ― М.: Ермак, 2003. ― 192 с.
Павленко
Б. М.
За праздничным столом. Популярные песни и романсы с нотами и аккордами. ― Ростов-на-Дону.: Феникс, 2008. ― 102 с.
Павленко
Б. М. Хиты под гитару, вып. 1― Ростов-на-Дону.: Феникс, 2006.
Популярные песни. Сборник. ― СПб.: ООО «Акация», 1996. ― 256 с.
Шумилова 
Э. В. Песенник для мальчиков и девочек. ― М.: Премьера, 2000.― 192 с.
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон, 
пюпитр
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	9
	Концертная практика. Подготовка к итоговому концерту
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Програмка концертов
шестиструнная гитара, подставка для ног, камертон, 
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей

	10
	Подведение итогов учебного года
	Группо-вая
	словесный, наглядный,
практический
	Диагности-ческие материалы
	Зачёты, академи-ческие концерты для родителей



     Учебный курс состоит из двух основных разделов: изучения теории музыки, истории гитарного искусства и практики (знание аккордов, приемов игры и пение по песенникам). Для эффективности обучения на каждом уроке проводятся, как теоретические, так и практические занятия. Такая система не утомляет детей однообразием, что помогает развитию произвольного внимания.
     Очень большое значение имеют теоретические знания. В процессе обучения дети знакомятся с четырьмя свойствами звука. Следует ввести такую тему как изучение расположения нот на клавиатуре фортепиано. Это очень наглядно. Дети легче постигают теорию, понимая соотношение нот на грифе и нотоносце. Прежде чем объяснять расположение нот на грифе гитары следует показать их на клавиатуре фортепиано.
     Дети изучают систему графической записи аккордов, что позволяет им работать самостоятельно. Зная расположение нескольких аккордов на гифе гитары и применяя правила, учащиеся могут найти любой нужный аккорд. Далее учащиеся узнают, что такое тональность, изучают аккорды, присущие мажорным и минорным тональностям и закон транспонирования.
     Приступая к практическим занятиям, преподаватель дает детям систему упражнений для развития пальцев. Мы говорим: «Спорт ― это искусство», но искусство ― это тоже спорт. Некоторые упражнения для рук напоминают веселую игру и радуют детей. Таким образом, даже без гитары в руках можно развить растяжку и ловкость пальцев.
     Комплекс упражнений на гитаре состоит из проигрывания аккордов. Наиболее сложными являются аккорды с баррэ. Таким аккордам уделяется особое внимание. Один из действенных способов научиться играть такие аккорды ― проигрывать их двигая по ладам. Чтобы развить технику правой руки и ритм надо проигрывать каждый прием игры разными ритмическими рисунками.
     К практическим занятиям относится и пение. Здесь не требуется сила голоса и его постановка, главное правильно воспроизвести мотив песни. Песни с аккомпанементом следует давать в порядке возрастающей сложности, учитывая предпочтения учащихся. Желательно, чтобы каждый учащийся мог исполнить песню под собственный аккомпанемент. Можно создавать дуэты, где каждый играет и поет. Обязательно коллективное исполнение каких-либо песен.
     Рекомендуется включать в репертуар песни различных стилей с разными размерами. Следует применять разные приемы игры правой рукой и разные сочетания аккордов.
     Помимо игры по песенникам, педагог может самостоятельно выбирать репертуар, учитывая подготовку детей. Педагог исполняет роль дирижера. Он показывает ритм и демонстрирует артистичность и характер исполнения.
     Групповое обучение имеет свои преимущества. Совместное проигрывание упражнений воспитывает чувство партнера. К тому же это полезно для развития чувства ритма. Совместная работа в ансамбле играет роль психологического стимула. Более слабые будут стараться подтянуться до уровня сильных учеников, хотя и в игре более слабых может проявиться яркая индивидуальность интересная остальным. Рождается чувство коллективизма. Дети стремятся к совместной игре, порой встречаются вне занятий, чтобы поиграть вместе. Каждому хочется показать свои знания и умения перед товарищами, что повышает уровень подготовки.
     Большинство подростков с увлечением занимаются аккомпанементом. Такие занятия открывают широкие возможности для творческой инициативы. 
     Форма занятий -  групповая. Занятия проводятся два раза в неделю по 45 минут.    
 Методы, используемые в организации занятий:
• словесный (теоретические лекции, рассказ о композиторах, структура и анализ аккордов и текста песен);
• наглядный (исполнение музыкальных произведений самим педагогом и прослушивание аудио- и видеозаписей);
• практический (игра музыкальных произведений, выступления на концертах, фестивалях).
Формой подведения итогов реализации  музыкальной программы являются зачёты, полугодовые академические концерты для родителей учащихся. 
Дидактический материал
     1. Абельмас Н. Русские и украинские песни для души. ― М.: АСТ,  2004.― 313 с.
     2. Иванов-Крамской А. М. Школа игры на шестиструнной гитаре. ― М.: Музыка.1977.― 151с.
     3. Катанские А. и В. Песенник, вып. №12. Владимир Высоцкий, избранное. ― М.: изд.  В. Катанского, 2004. ― 128 с.
     4. Катанский В. М. Гитара для всех.― М.: изд. В Катанского, 1997.
     5. Лейся песня! Сб. популярных песен и романсов.― М.: «Астрея», 2000.― 256 с.
     6. Николаев А. Г. Блиц-школа игры на шестиструнной гитаре: Самоучитель, 2-е издание. ― СПб.: издательство «Лань», 2004. ― 48 с.
     7. Оськина С. Е. Немецко-русский песенник-самоучитель Игра на гитаре по слуху. ― М.: Ермак, 2003. ― 192 с.
     8. Павленко Б. М. За праздничным столом. Популярные песни и романсы с нотами и аккордами. ― Ростов-на-Дону.: Феникс, 2008. ― 102 с.
     9. Павленко Б. М. Хиты под гитару, вып. 1― 6. Ростов-на-Дону.: Феникс, 2006.
     10. Популярные песни. Сборник. ― СПб.: ООО «Акация», 1996. ― 256 с.
     11. Суханов В. Ф. Гитара для всех. ― Ростов-на-Дону.: Феникс, 1999.
     12. Шумилова Э. В. Песенник для мальчиков и девочек. ― М.: Премьера, 2000.― 192 с.
     13. Юрьев В. Я учусь играть на гитаре. ― М.: Лабиринт-Пресс, 2002.
     Кроме того, используются наглядные таблицы с изображением гитары и названием ее частей; изображением грифа гитары и клавиатуры фортепиано и т. п. Проводятся викторины с использованием карточек с вопросами по теории музыки.
Материалы и инструменты
Шестиструнная гитара
Песенники и музыкальные пособия
Подставка для ног
Камертон
Метроном 
Пюпитр
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ
     К моменту окончания курса обучения учащиеся должны приобрести следующие знания и умения:
•  овладеть техникой аккордовой игры;
•   уметь подбирать аккомпанемент по слуху;
•   освоить транспонирование;
•   петь песни под собственный аккомпанемент.
     В процессе обучения происходит развитие таких волевых качеств, как выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость.
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