
 
                   

 



Пояснительная записка 

Цель программы  

– создать условия для формирования мотивации обучающегося к саморазвитию, 

способствования их самореализации и социального становления. 

Задачи 2 года обучения: 

Развивающие 

- формирование интереса к поиску и работе с информацией; 

-  развитие поисковой активности; 

- формирование и развитие коммуникативных навыков; 

- развитие личностных качеств; 

- развитие эмоционально-волевой сферы;  

Воспитательные  

- создание условий для формирования комфортного воспитательного коллектива в  группе; 

- способствование формирования коммуникативной культуры;  

- воспитание у обучающихся потребности к рефлексии и самоанализу. 

 Образовательные  

- формирование знаний, умений и навыков, необходимых для успешной социализации; 

- формирование научного мышления; 

- обучение основам социологии, психологии и педагогики; 

- формирование навыков работы с информацией.   

-формирование навыков управления малой группой. 

 

Условия набора: К обучению допускаются учащиеся 14-17 лет, прошедшие начальный курс 

туристской подготовки или завершающие его и обучение по программе «Участники туристско-

краеведческой деятельности» и перешедшие к базовой туристской подготовке в рамках программы 

спортивный туризм (не ниже 3 года обучения в объединении).  

 

Планируемые результаты 2 года  обучения: 

Личностные: 

- сформирован интерес к поиску и работе с информацией. 

-  развита поисковая активность; 

- сформированы коммуникативные навыки; 

- развиты личностные качества; 

- развита эмоционально-волевая сфера;  

 

Метапредметные: 

- сформирован комфортный воспитательный коллектив в  группе; 

- сформирована коммуникативная культура;  

- сформированы потребности к рефлексии и самоанализу. 

 

Предметные: 

- сформированы знания, умения и навыки, необходимые для успешной социализации; 

- сформированы основы научного мышления; 

- познакомлены с основами социологии, психологии и педагогике; 

- сформированы навыки работы с информацией.   

- сформированы навыки управления малой группой. 

 

Занятия на учебно-тренировочных выездах в условиях природной среды осуществляются в 

комплексе с другими программами туристско-краеведческой направленности. Определить 

практические занятия в условиях природной среды как однодневные и серии однодневных учебно-

тренировочных выездов.  



Календарно-тематическое планирование 
 

№

п/п 

Дата  Если 

требуется 

передвинуть 

дату 

№ 

занятия 

Наименование тем 

все

го 

теор

ия 

прак

тика 

форма 

контроля 

1 12.09.2021 

  УТВ-1 Основы судейства 2   2 входящий 

2 13.09.2021 

  1 Введение 1 1   Текущий 

 

3 20.09.2021 

  2 Безопасность при 

проведении туристско-

краеведческой работы со 

школьниками.  

1 1   Текущий 

4 27.09.2021 

  3 Педагогический компонент 

детско-юношеского 

туризма 

1 1   Текущий 

5 04.10.2021 

  4 Основы успешной 

социализации 

1 1   Текущий 

6 11.10.2021 

  5 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

1 1   Текущий 

7 18.10.2021 

  6 Психологический климат в 

туристской группе. 

1 1   Текущий 

8 25.10.2021 

  7 Безопасность при 

проведении туристско-

краеведческой работы со 

школьниками.  

1 1   Текущий 

9 27.10.2021 

  УТВ-2 Педагогический компонент 

детско-юношеского 

туризма  

2   2 Текущий 

10 28.10.2021 

  УТВ-3 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

11 29.10.2021 

  УТВ-4 Основы судейства 2   2 Текущий 

12 30.10.2021 

  УТВ-5 Основы лидерских навыков 2   2 Текущий 

13 31.10.2021 

  УТВ-6 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

14 06.11.2021 

  УТВ-7 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

15 07.11.2021 

  УТВ-8 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

16 08.11.2021 

  8 Основы судейства 1 1   Текущий 

17 15.11.2021 

  9 Основы лидерских навыков 1 1   Текущий 

18 21.11.2021 

  УТВ-9 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

19 22.11.2021 

  10 Основы успешной 

социализации 

1 1   Текущий 



20 29.11.2021 

  11 Основы судейства 1 1   Текущий 

21 06.12.2021 

  12 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

1 1   Текущий 

22 13.12.2021 

  13 Основы судейства 1 1   Текущий 

23 20.12.2021 

  14 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

1 1   Текущий 

24 27.12.2021 

  15 Основы успешной 

социализации 

1 1   Текущий 

25 03.01.2022 

  УТВ-10 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

26 04.01.2022 

  УТВ-11 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

27 05.01.2022 

  УТВ-12 Педагогический компонент 

детско-юношеского 

туризма  

2   2 Текущий 

28 06.01.2022 

  УТВ-13 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

29 07.01.2022 

  УТВ-14 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

30 08.01.2022 

  УТВ-15 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

31 09.01.2022 

  УТВ-16 Основы судейства 2   2 Текущий 

32 10.01.2022 

  16 Основы лидерских навыков 1 1   Текущий 

33 17.01.2022 

  17 Психологический климат в 

туристской группе. 

1 1   Текущий 

34 22.01.2022 

  УТВ-17 Основы судейства 2   2 Текущий 

35 23.01.2022 

  УТВ-18 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

36 24.01.2022 

  18 Введение 1 1   Текущий 

37 31.01.2022 

  19 Основы судейства 1 1   Текущий 

38 05.02.2022 

  УТВ-19 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

39 07.02.2022 

  20 Безопасность при 

проведении туристско-

краеведческой работы со 

школьниками.  

1 1   Текущий 

40 14.02.2022 

  21 Основы судейства 1 1   Текущий 

41 21.02.2022 

  22 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

1 1   Текущий 

42 26.02.2022 

  УТВ-20 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

2   2 Текущий 



юного туриста. 

43 27.02.2022 

  УТВ-21 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

2   2 Текущий 

44 28.02.2022 

  23 Педагогический компонент 

детско-юношеского 

туризма 

1 1   Текущий 

45 14.03.2022 

  24 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

1 1   Текущий 

46 21.03.2022 

  25 Основы успешной 

социализации 

1 1   Текущий 

47 28.03.2022 

  26 Психологический климат в 

туристской группе. 

1 1   Текущий 

48 04.04.2022 

  27 Основы лидерских навыков 1 1   Текущий 

49 11.04.2022 

  28 Основы судейства 1 1   Текущий 

50 18.04.2022 

  29 Безопасность при 

проведении туристско-

краеведческой работы со 

школьниками.  

1 1   Текущий 

51 24.04.2022 

  УТВ-22 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

52 25.04.2022 

  30 Основы лидерских навыков 1 1   Текущий 

53 

30.04.2022   УТВ-23 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

54 

01.05.2022   УТВ-24 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

55 

02.05.2022   УТВ-25 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

2   2 Текущий 

56 
03.05.2022   УТВ-26 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

57 16.05.2022 

  31 Психологический климат в 

туристской группе. 

1 1   Текущий 

58 21.05.2022 

  УТВ-27 Основы успешной 

социализации 

2 2 2 Текущий 

59 22.05.2022 

  УТВ-28 Основы судейства 2   2 Текущий 

60 23.05.2022 

  32 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

1 1   Итоговый 

61 28.05.2022 

  УТВ-29 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

62 29.05.2022 

  УТВ-30 Основы судейства 2   2 Текущий 

63 30.05.2022 

  УТВ-31 Основы лидерских навыков 2   2 Текущий 

64 31.05.2022 

  УТВ-32 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 



65 01.06.2022 

  УТВ-33 Саморазвитие и 

самосовершенствование 

юного туриста. 

2   2 Текущий 

66 02.06.2022 

  УТВ-34 Основы успешной 

социализации 

2   2 Текущий 

67 03.06.2022 

  УТВ-35 Основы судейства 2   2 Текущий 

68 04.06.2022 

  УТВ-36 Организация и проведение 

туристско-краеведческих 

мероприятий 

2   2 Текущий 

69 05.06.2022 

  УТВ-37 Психологический климат в 

туристской группе. 

2   2 Текущий 

70 06.06.2022 

  УТВ-38 Педагогический компонент 

детско-юношеского 

туризма  

2   2 Текущий 



Содержание рабочей программы «Организаторы туристско-краеведческой 

деятельности»  
Форма 

занятия 

Номер 

занятия 

Краткое содержание занятия 

Практика УТВ-1 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Теория 1 История развития детско-юношеского туризма. 

Теория 2 Нормативно-правовая база работы со школьниками. 

Теория 3 Знакомство с наукой - педагогикой. 

Теория 4 Ценностные ориентации общества со здоровыми социальными нормами. 

Теория 5 Введение в самопознание.  

Теория 6 Введение в технику общения. 

Теория 7 Опасности при проведении туристско-краеведческих   мероприятий. 

Практика УТВ-2 Психолого-педагогическая диагностика. 

Практика УТВ-3 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-4 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Практика УТВ-5 Учащиеся играют роль помощников руководителя, отвечают за небольшой 

блок подготовки и проведения  контрольного выезда. 

Практика УТВ-6 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-7 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-8 Изучение ценностных ориентаций героев литературных произведений 

Теория 8 Основные принципы судейства спортивных мероприятий в природных 

условиях 

Теория 9 Принципы туристско-краеведческой работы с младшими участниками 

образовательного процесса.  

Практика УТВ-9 Тренинг на сплоченность. 

Теория 10 Принципы социальной активности. 

Теория 11 Принципы судейства туристско-краеведческих мероприятий 

Практика 12 Составление и заполнение маршрутного листа туристско-краеведческого 

мероприятия 

Теория 13 Основные принципы судейства спортивных мероприятий в условиях 

спортивного зала 

Теория 14 Способы фиксации личностных переживаний. 

Теория 15 Понятие об исследовании социологических процессов. 

Практика УТВ-10 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-11 Тренинг на развитие коммуникативной культуры. 

Практика УТВ-12 Руководство младшими участниками образовательного процесса, 

выполняющими часть исследовательской работы (написание отчета о 

походе). 



Практика УТВ-13 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-14 Изучение ценностных ориентаций героев литературных произведений 

Практика УТВ-15 Тренинг на сплоченность. 

Практика УТВ-16 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Теория 16 Принципы туристско-краеведческой работы с младшими участниками 

образовательного процесса. Групповые роли. 

Теория 17 Коммуникативная культура. 

Практика УТВ-17 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Практика УТВ-18 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Теория 18 Дальнейшее изучение истории развития детско-юношеского туризма 

Теория 19 Основные принципы судейства спортивных мероприятий  

Практика УТВ-19 Изучение успешной социализации героев художественных произведений 

Теория 20 Нормативно-правовая база проведения туристско-краеведческих   

мероприятий. 

Теория 21 Принципы судейства туристско-краеведческих мероприятий 

Практика 22 Составление и заполнение маршрутной книжки туристско-краеведческого 

мероприятия 

Практика УТВ-20 Саморазвитие на примере личностей героев художетсвенных произведений 

Практика УТВ-21 Тренинг фиксации личностных переживаний. 

Теория 23 Педагогика малых групп. 

Теория 24 Особенности подросткового возраста. 

Теория 25 Виды и факторы влияния социо-культурной среды на развитие человека. 

Теория 26 Средства повышения сплоченности. 

Теория 27 Основы поведения младшего руководителя группы на сборах 

Теория 28 Принципы судейства туристско-краеведческих мероприятий 

Теория 29 Дальнейшее изучение мер по обеспечению безопасности при проведении 

туристско-краеведческих   мероприятий. 

Практика УТВ-22 Тренинг на сплоченность. 

Теория 30 Основы поведения младшего руководителя группы в категорийных походах 

Практика УТВ-23 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-24 Изучение успешной социализации героев художественных произведений 

Практика УТВ-25 Саморазвитие на примере личностей героев художетсвенных произведений 



Практика УТВ-26 Тренинг на сплоченность. 

Теория 31 Средства повышения сплоченности. 

Практика УТВ-27 Изучение принципов успешной социализации на примере героев 

художественных произведений 

Практика УТВ-28 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Практика 32 Составление и заполнение маршрутных документов туристско-

краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-29 Исследование социологических процессов в туристской группе 

Практика УТВ-30 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Практика УТВ-31 Учащиеся играют роль помощников руководителя, отвечают за небольшой 

блок подготовки и проведения  контрольного выезда. 

Практика УТВ-32 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-33 Тренинг фиксации личностных переживаний. 

Практика УТВ-34 Изучение принципов успешной социализации на примере героев 

художественных произведений 

Практика УТВ-35 Помощь в проведении и судействе спортивного мероприятия 

Практика УТВ-36 Помощь в проведении туристско-краеведческого мероприятия 

Практика УТВ-37 Тренинг на развитие коммуникативной культуры. 

Практика УТВ-38 Руководство младшими участниками образовательного процесса, 

выполняющими часть исследовательской работы (написание отчета о 

походе). 

 


