
 



Пояснительная записка 

 

Цель образовательной программы: создание образовательных условий для 

расширения, углубления, обобщения, систематизации знаний школьников в 

области биологии, формирование навыков решения биологических  задач 

различных типов, в том числе заданий итоговой государственной аттестации.  

В доступной для возраста ребенка форме и через его собственное восприятие 

и творчество определены основные задачи: 

Обучающие: 

- формирование системы знаний по главным теоретическим законам 

биологии; 

- развитие естественно-научной картины мира; 

 - совершенствование умение решать биологические задачи репродуктивного, 

прикладного и творческого характера; 

 - развитие ключевых компетенций: учебно-познавательных, 

информационных, коммуникативных, социальных. 

Развивающие: 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей; 

- формирование активной жизненной позиции; 

 - развитие психоэмоциональных и волевых черт личности. 

Воспитательные: 

- воспитание культуры труда при использовании компьютерных технологий, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 -формирование способности к самостоятельному процессу познания и 

мониторингу знаний; 

 - формирование умений работать в коллективе. 

Условия набора: в группу принимаются учащиеся, девушки и юноши от 14 

до 16 лет, имеющих интерес в области биологии и исследовательской работы. 

Количество занимающихся детей в группе - 15 человек. 
 

 

Планируемые результаты: 



  

Личностные 

- формирование тенденция стремления к поиску, саморазвитию, 

самосовершенствованию; 

- приобщение к ценностям здорового образа жизни, 

природосберегающей деятельности; 

- формирование коммуникативных навыков, комфортного 

психологического климата в общении; 

- овладение навыками ведения активной жизненной позицией. 

Метапредметные: 

- совершенствование компетентностей исследователя; 

- развитие желания познавать окружающий мир, наблюдательность,  

логическое мышление; 

- улучшение навыков самооценивания. 

Предметные: 

- овладение углубленными по отношению к школьной программе 

биологическими знаниями и умениями; 

- улучшение навыков работы с тестами и задачами; 

- сформированность понимания места человека в природе, взаимодействия 

между живыми организмами, экологические знания, законы наследования 

признаков, основы селекции, закономерности эволюции; 

- овладение умениями решения биологических задач, работой с материалами 

контроля знаний. 

 

      

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Дата Тема  Кол

-во 

час

ов  

Форма 

контрол

я План. Факт. 

1. 07.09.21  Вводное занятие, техника 

безопасности. Характеристика 

основных эукариотических царств 

живых организмов на клеточном и 

4 Входной  



организменном уровне. 

2. 14.09.21  Основные законы и теории 

биологии. Ученые биологи. Клетка - 

структурная и функциональная 

единица организации всех царств. 

4 Текущий  

3. 21.09.21  Клеточные структуры. 4 Текущий 

4. 28.09.21  Автотрофы, гетеротрофы.  

Разнообразие тканей у растений. 

Внешнее и внутреннее строение 

корня. 

как вегетативного органа растения. 

Видоизменения корней.  

4 Текущий 

5. 05.10.21  Почка — зачаточный побег. 

Лист. Цветок, его значение и 

строение. Оплодотворение растений. 

Внешнее и внутреннее строение 

семян.  

4 Текущий 

6. 12.10.21  Голосеменные растения. Водоросли. 4 Текущий 

7. 19.10.21  Мхи. Плауны. Папоротники. 4 Текущий 

8. 26.10.21  Основные ароморфозы в эволюции 

растительного мира. 

Грибы и лишайники. 

4 Текущий 

9. 02.11.21  Строение тела животных. 

Систематика царства животных. 

Подцарство Простейшие, или 

Одноклеточные животные. 

Многоклеточные животные. Тип 

Кишечнополостные. 

4 Текущий 

10. 09.11.21  Типы Плоские черви, Круглые черви 

и Кольчатые черви.  

4 Текущий 

11 16.11.21  Моллюски. Иглокожие. 4 Текущий 

12 23.11.21  Членистоногие. 4 Текущий 

13 30.11.21  Хордовые. Примитивные формы. 

Надкласс Рыбы. 

4 Текущий 

14 07.12.21  Среда обитания и строение тела 

земноводных. Общая 

характеристика. 

4 Текущий 

15 14.12.21  Внешнее строение и скелет 

пресмыкающихся. Общая 

характеристика. 

4 Текущий 

16 21.12.21  Внешнее строение птиц. Опорно-

двигательная система птиц. 

Внутренне 

строение птиц. Размножение и 

развитие птиц. 

4 Текущий 



17 28.12.21  Млекопитающие. Основные классы 

и их отличия. 

4 Текущий 

18 11.01.22  Отряды млекопитающих. 4 Текущий 

19 18.01.22  Общие принципы строение тела 

человека. Ткани. Кожа. Мышцы. 

4 Текущий 

20 25.01.22  Опорно-двигательный аппарат. 4 Текущий 

21 01.02.22  ССС и кровь. Дыхательная система. 4 Текущий 

22 08.02.22  Пищеварительная система.  4 Текущий 

23 15.02.22  Выделительная система. 

Эндокринная система. 

4 Текущий 

24 22.02.22  Лимфатическая система и 

иммунитет. 

4 Текущий 

25 01.03.22  Нервная система. Анализаторы. 4 Текущий 

26 15.03.22  Поведение и 

психика. 

Современные 

болезни, связанные с вредными 

воздействиями. 

4 Текущий 

27 22.03.22  Эволюционное учение. Развитие 

органического мира. Обмен веществ 

и-превращение энергии - основа 

жизнедеятельности 

клетки. Участие ферментов. 

Биосинтез белка в клетке. 

4 Текущий 

28 29.03.22  Биосинтез углеводов в клетке 

(фотосинтез). Роль пигмента 

хлорофилла. Обеспечение клетки 

энергией в процессе дыхания. 

Космическая роль зеленых растений. 

4 Текущий 

29 05.04.22  Учение о биосфере. Основные 

понятия экологии. 

4 Текущий 

30 12.04.22  Бактерии, значение в природе и 

жизни человека. Вирусы. 

4 Текущий 

31 19.04.22  Типы размножения организмов: 

половое и бесполое. Вегетативное 

размножение. Деление клетки 

эукариот. Деление клетки прокариот. 

Клеточный цикл. 

4 Текущий 

32 26.04.22  Онтогенез и его этапы. 

Эмбриональное и 

постэмбриональное развитие  

организмов. Наследственность — 

свойство живых организмов. 

Генетика. Работы Г. Менделя. 

4 Текущий 

33 03.05.22  Гибридологический метод изучения 4 Текущий 



наследственности. Аллели. Генотип 

и фенотип. Доминантные и 

рецессивные признаки. 

34 10.05.22  Изменчивость. Виды изменчивости. 4 Текущий 

35 17.05.22  Эволюционный процесс. 4 Текущий 

36 24.05.22  Зачет  4 Итоговый 

      

 

 

 

Содержание программы: 

 

1. Вводное занятие, техника безопасности. Характеристика основных 

эукариотических царств живых организмов на клеточном и 

организменном уровне. 

 

теория: Правила охраны труда и техника безопасности при работе в 

биологической лаборатории. Современная клеточная теория, ее 

основные положения, роль в формировании современной 

естественнонаучной картины мира. Характеристика основных царств 

эукариотических организмов. 

 

практика: Практическая работа по организации рабочего места 

биолога.  Анкетирование, выявление общего уровня знаний по 

биологии. 

 

2. Основные законы и теории биологии. Ученые биологи. Клетка - 

структурная и функциональная единица организации всех царств. 

теория: Методы исследования в биологии. Ученые биологи. Клетка - 

структурная и функциональная единица организации всех царств. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

3. Клеточные структуры. 

 

теория: Клеточные структуры и их функции. 

 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

4. Автотрофы, гетеротрофы.  

Разнообразие тканей у растений. Внешнее и внутреннее строение корня 

как вегетативного органа растения. Видоизменения корней.  

теория:  Меристемы, проводящие, покровные, основные, механические 

ткани растений. Их разновидности и функции. Органы растений их 

функции и особенности. Внешнее и внутреннее строение корня 



как вегетативного органа растения. Видоизменения корней. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

5. Почка — зачаточный побег. Лист. Цветок, его значение и строение. 

Оплодотворение растений. Внешнее и внутреннее строение семян. 

теория: Особенности покрытосеменных. Происхождение 

покрытосеменных. Особенности жизненного цикла. Двойное 

оплодотворение. Класс однодольные и двудольные. Основные 

представители. Внешнее и внутреннее строение семян. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

6. Голосеменные растения. Водоросли. 

теория: Особенности голосеменных. Происхождение голосеменных. 

Особенности жизненного цикла. Основные представители отдела. 

Особенности растительных клеток. Отдел водоросли. Зеленые, красные 

и бурые водоросли, их значение в природе и жизни человека. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

7. Мхи. Плауны. Хвощи.  Папоротники. 

теория: Особенности отдела мхи. Жизненный цикл мхов. Мхи в 

природе. Особенности отдела плауны. Жизненный цикл плаунов. 

Плауны в природе. Особенности отдела мхи. Жизненный цикл мхов. 

Мхи в природе. Особенности отдела плауны. Жизненный цикл плаунов. 

Плауны в природе. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

8. Основные ароморфозы в эволюции растительного мира. 

Грибы и лишайники. 

теория: Происхождение и эволюция растений. Экологические нищи. 

Царство грибы. Значение грибов в природе и жизни человека. 

Брожение и дыхание. Лишайники. Значение лишайников. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

9. Строение тела животных. Систематика царства животных. Подцарство 

Простейшие, или Одноклеточные животные. Многоклеточные 

животные. Тип Кишечнополостные. 



теория: Зоология как наука. Тип простейшие. Особенности 

жизнедеятельности. Значение. Тип кишечнополостные. Особенности 

классов. Значение в природе и жизни человека. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

10. Типы Плоские черви, Круглые черви и Кольчатые черви.  

теория: Тип плоские черви. Жизненные циклы паразитов. Тип круглые 

черви. Жизненные циклы паразитов. Тип кольчатые черви. 

Особенности строения.     

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

11. Моллюски. Иглокожие. 

теория: Тип моллюски. Особенности классов моллюсков. Значение. 

Тип иглокожие. Особенности классов иглокожих. Значение ихлокожих.  

 практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

12. Членистоногие. 

теория: Тип членистоногие. Особенности классов. Значение 

членистоногих. Особенности развития. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

13. Хордовые. Примитивные формы. Надкласс Рыбы. 

теория: Особенности класса насекомые. Отряды насекомых. 

Особенности тира хордовые. Бесчерепные. Класс рыбы: хрящевые и 

костные рыбы. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

14. Среда обитания и строение тела земноводных. Общая характеристика. 

теория: Класс земноводные. Основные отряды земноводных. 

Особенности развития. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

15. Внешнее строение и скелет пресмыкающихся. Общая характеристика. 

теория: Класс пресмыкающиеся. Основные особенности. Отряды 



пресмыкающихся. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

16. Внешнее строение птиц. Опорно-двигательная система птиц. 

Внутренне строение птиц. Размножение и развитие птиц. 

теория: Особенности класса птицы. Основные отряды. Значение птиц. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

17. Млекопитающие. Основные классы и их отличия. 

теория: Особенности класса млекопитающие. Значение 

млекопитающих. 

практика: Просмотр под микроскопом микропрепаратов простейшие. 

Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из открытой 

базы заданий ФИПИ «Биология», разбор стандартизированных для 

ГИА тестов. 
 

18.  Отряды млекопитающих. 

теория: Особенности основных отрядов млекопитающих. 

практика: Просмотр под микроскопом микропрепаратов 

кишечнополостные и плоские черви. Решение учебно-познавательных 

задач, решение заданий из открытой базы заданий ФИПИ «Биология», 

разбор стандартизированных для ГИА тестов. 
 

19.  Общие принципы строение тела человека. Ткани. Кожа. Мышцы. 

теория: Анатомия как наука. Особенности тканей человека. Кожа 

строение и функции. 

практика: Просмотр под микроскопом микропрепаратов ткани 

человека. Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 
 

20.  Костно-мышечная система. 

теория: Строение и функции костей и мышц. Основные травмы и 

приёмы оказания первой доврачебной помощи. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

21.  Дыхательная система. Сердечно-сосудистая система. 

теория: Дыхательная система. Строение и функции дыхательной 

системы. Методы профилактики болезней дыхательной системы. ССС 

строение и функции. Болезни ССС и методы  их профилактики. 



практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

22. Пищеварительная система. 

теория: Строение и функции пищеварительной системы. Основные 

заболевания и методы их профилактики.  

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

23.  Выделительная система. Эндокринная система. 

теория: Строение и функции выделительной и мочеполовой систем. 

Основные заболевания и методы их профилактики. Гуморальная 

регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его 

целостности, связи со средой. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

24.  Лимфатическая система и иммунитет. 

теория: Лимфатическая система. Основы иммунитета. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

25.  Нервная система. Органы чувств. 

теория: Строение нервной системы. Строение органов чувств. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

26. ВНД. 

теория: Высшая нервная деятельность. Сон. Мышление. Память. 

Эмоции.  

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

27. Эволюционное учение. Развитие органического мира. Обмен веществ 

и-превращение энергии - основа жизнедеятельности клетки. Участие 

ферментов. Биосинтез белка в клетке. 

теория: Развитие эволюционных идей. Значение эволюционной теории 

Ч. Дарвина. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Формы 

естественного отбора, виды борьбы за существование. Синтетическая 

теория эволюции. Элементарные факторы эволюции. Доказательства 

эволюции живой природы. Обмен веществ и-превращение энергии - 



основа жизнедеятельности клетки. Участие ферментов. Биосинтез 

белка в клетке. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 
 

28. Биосинтез углеводов в клетке (фотосинтез). Роль пигмента хлорофилла. 

Обеспечение клетки энергией в процессе дыхания. Космическая роль 

зеленых растений. 

теория: Биосинтез углеводов в клетке (фотосинтез). Роль пигмента 

хлорофилла. Обеспечение клетки энергией в процессе дыхания. 

Космическая роль зеленых растений. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

29. Основы экологии. Учение о биосфере. 

теория:  Среды обитания организмов. Экологические факторы: 

абиотические, биотические. Антропогенный фактор. Их значение. 

Экосистема (биогеоценоз), ее компоненты: продуценты, консументы, 

редуценты, их роль. Видовая и пространственная структуры 

экосистемы. Трофические уровни. Цепи и сети питания, их звенья. 

Правила экологической пирамиды. Составление схем передачи веществ 

и энергии (цепей питания). Биосфера – глобальная экосистема. Учение 

В.И. Вернадского о биосфере. Живое вещество, его функции. 

Особенности распределения биомассы на Земле. Биологический 

круговорот и превращение энергии в биосфере, роль в нем организмов 

разных царств. Эволюция биосферы. Глобальные изменения в 

биосфере, вызванные деятельностью человека (нарушение озонового 

экрана, кислотные дожди, парниковый эффект и др.). Глобальные 

изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека (нарушение 

озонового экрана, кислотные дожди, парниковый эффект и др.). 

Проблемы устойчивого развития биосферы. Правила поведения в 

природной среде. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

30. Бактерии, значение в природе и жизни человека. Вирусы. 

теория: Строение бактерий и вирусов. Болезни, вызванные бактериями 

и вирусами. Значение бактерий и вирусов в природе. Использование 

бактерий и вирусов для нужд человека. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

31. Типы размножения организмов: половое и бесполое. Вегетативное 



размножение. Деление клетки эукариот. Деление клетки рокариот. 

Клеточный цикл. 

теория: Типы размножения организмов: половое и бесполое. 

Вегетативное размножение. Деление клетки эукариот. Деление клетки 

прокариот. Клеточный цикл. 

практика: Просмотр под микроскопом микропрепаратов моллюски и 

членистоногие. Решение учебно-познавательных задач, решение 

заданий из открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

32. Онтогенез и его этапы. Эмбриональное и постэмбриональное 

развитие организмов. Наследственность — свойство живых 

организмов. Генетика. Работы Г. Менделя. 

теория: Онтогенез и его этапы. Эмбриональное и постэмбриональное 

развитие организмов. Наследственность — свойство живых 

организмов. Генетика. Работы Г. Менделя. Законы наследования. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

33.  Гибридологический метод изучения наследственности.  

теория: Аллели. Генотип и фенотип. Доминантные и рецессивные 

признаки. Закономерности наследственности, их цитологические основы. 

Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их 

цитологические основы (моно-  и дигибридное скрещивание). Законы Т. 

Моргана: сцепленное наследование признаков, нарушение сцепления 

генов. Генетика пола. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

34.  Изменчивость. Виды изменчивости 

теория: Селекция, ее задачи и практическое значение. Вклад Н.И. 

Вавилова в развитие селекции: учение о центрах многообразия и 

происхождения культурных растений; закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости. Методы селекции и их генетические 

основы. Методы выведения новых сортов растений, пород животных, 

штаммов микроорганизмов. Значение генетики для селекции. 

Биологические основы выращивания культурных растений и домашних 

животных. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

35.  Эволюционный процесс. 

теория: Развитие эволюционных идей. Значение эволюционной теории 



Ч. Дарвина. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Формы 

естественного отбора, виды борьбы за существование. Синтетическая 

теория эволюции. Элементарные факторы эволюции. Доказательства 

эволюции живой природы. 

практика: Решение учебно-познавательных задач, решение заданий из 

открытой базы заданий ФИПИ «Биология», разбор 

стандартизированных для ГИА тестов. 

 

 

36.  Итоговый тест. 
 

 


