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Пояснительная записка 

     Цель данной программы: 

Вызвать интерес и любовь к ансамблевому и хоровому пению у учащихся; обогатить 

учащихся знаниями приёмов пения в ансамбле; привить навыки  и  умения, позволяющие 

правильно использовать свои  музыкальные, вокальные и речевые  данные. 

 

         Задачи  обучения: 

Образовательные: 

-научить детей правильно пользоваться дыханием при пении и речи; 

-научить петь простые мелодии легато в медленном, среднем и быстром темпе; 

-узнавать и понимать жесты хормейстера; 

   

-используя детские музыкальные инструменты уметь правильно исполнить    

 ритмический рисунок или ритмическое    сопровождение музыкального    

 произведения. 

-научить  исполнять произведения в диапазоне, соответствующем 

 возрасту и возможностям учащихся; 

Развивающие: 

-развитие речи и артикуляционного аппарата с помощью логопедической,  фонетической 

ритмики и кинезиологических упражнений; 

- развитие мимических мышц; 

- развитие интереса к эстетической стороне хорового пения; 

- развитие эмоционально-чувственной сферы; 

- развитие речевого и певческого дыхания; 

- развитие слуха и музыкальной памяти; 

- развитие внимания; 

- развитие творческой инициативы и самостоятельности; 

-развить вокальные способности учащихся; 

 -развивать полезные качества - настойчивость, целеустремлённость; 

 -расширять  музыкальный кругозор учащихся; 

 -обогащать представления детей  о  вокально-хоровом  искусстве. 

Воспитательные: 

- воспитание музыкальной культуры; 

- воспитание нравственных качеств личности: доброжелательности, чуткого   отношения 

друг к другу; 

 -вызывать эмоциональный отклик на исполняемые произведения; 

 -приобщать детей к музыкальной культуре города: участие в концертах. 

Условия набора и реализации программы: 

     На 1 год обучения  в хоре «МУ-МИ-СОЛЬ» принимаются дети от 8 до 10 лет  без 

вокальной и музыкальной подготовки; учащиеся 1- 3 классов, не прошедшие 

прослушивание в музыкальные школы и хоровые коллективы; дети с недостаточно 

развитыми вокальными способностями, с различными нарушениями речи, здоровья, 

«особые дети», желающие обучаться  хоровому и сольному пению, и развитию речевых 

компонентов в условиях ДДТ, а также дети освоившие программу Ансамбля 1-3 классов 

общекультурного уровня. До зачисления в группу хора «МУ-МИ-СОЛЬ» проводится 
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личное собеседование педагога и ребёнка, беседы с родителями или законными 

представителями ребёнка, в ходе которой, выясняются особенности психического и 

интеллектуального развития детей, так как обучение в коллективе проходит с элементами 

инклюзии,  а также проводится частичная диагностика темпо-ритмических  и 

просодических компонентов речи и голоса ребёнка, с целью дальнейшего развития и 

формирования знаний, умений и навыков обучающегося. Результаты собеседования и 

диагностики не влияют на зачисление в группу хора. 

 

Срок реализации программы 1 учебный год.   

Данная образовательная программа рассчитана на 1 учебный год и составляет 144 

учебных часа. 

1 год обучения –  группа из 15 человек школьники от 8 до 10 лет.  

 Занятия проходят 3 раза в неделю, длительность одного занятия – 45 минут; из них - 

2 по 45 и 1 по 90, итого 4 часа в неделю.  

Планируемые результаты 

Личностные результаты  

В процессе занятий по программе 1 года обучения хора «Му-ми-соль» к концу учебного 

года: 

- будет сформирован достаточный интерес к хоровому пению и собственной речи, будут 

постепенно формироваться навыки и умения, позволяющие правильно использовать свои  

музыкальные, вокальные и речевые  данные; 

- приобретены умения и навыки совместной работы, а также совместной музыкальной 

деятельности;  

- будут достаточно сформированы  качества сочувствия, сопереживания и  терпимости по 

отношению к проблемам других детей и людей;  

- дети приобщатся  к музыкальной культуре города и хорового коллектива; 

- будет продолжаться формирование  музыкальной культуры учащихся. 

 

 

Метапредметные результаты: 

Результатом  освоения  программы  являются следующие  знания,  умения, навыки: 

 наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, хоровому и 

вокальному исполнительству; 

 знание начальных основ хорового искусства, художественно-исполнительских 

возможностей хорового коллектива; 

 знание музыкальной терминологии в пределах полученных знаний; 

 умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органического сочетания слова и музыки; 

 навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том числе, 

отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом;  

 будут развиты не только вокальные данные детей, но и речь, а также 

мимические мышцы с помощью логопедической,  артикуляционной гимнастики 

фонетической ритмики и кинезиологических упражнений; 

  будут достаточно развиты слух и музыкальная память; 
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 будут развиты вокальные способности учащихся соответственно их 

возможностям; 

 учащиеся смогут правильно пользоваться певческим и речевым дыханием.  

 

Предметные результаты  - у участников коллектива будут развиты: 

 навыки самостоятельного исполнения вокального или хорового произведения.   

 Навык исполнения – одноголосных, двухголосных, трёхголосных произведений, 

соответствующих широте диапазона и тембровой окраске своего голоса.  

 Навыки использования в пении приёмов канонов, пения a`cappella. 

 Навык применения на практике полученных знаний и использования диафрагмального 

дыхания, резонаторов, мимики и артикуляции.  

 Умение самостоятельно разобрать хоровую или вокальную партию, выделять свою 

линию голоса в общем звучании.  

 Гибко откликаться на жест дирижёра, уметь петь в ансамбле. 

 Сформируются практические навыки исполнения авторских, народных хоровых и 

вокальных ансамблевых произведений отечественной и зарубежной музыки для детей 

и юношества, в том числе хоровых произведений для взрослых;  

 Практические навыки исполнения партий в составе вокального ансамбля и хорового 

коллектива; 

 Знание устройства и принципов работы голосового аппарата; 

 обладание диапазоном в рамках принятой классификации; 

 владение всеми видами вокально-хорового дыхания; 

 умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях; 

 слышание своего голоса в хоровой вертикали и понимание   его функционального 

значения; 

 знание метроритмических особенностей разножанровых музыкальных произведений. 
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Учебный план 1-го года обучения 

№ Название раздела, темы 

Количество часов 

Формы 

аттестации/ 

контроля 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

1.  Вводное занятие. 
2  2 

Выполнение 
заданий педагога 

Наблюдение 

2.  Диагностика голосовых просодических данных 

учащихся. 
2  2 

Педагогический 

анализ, диагностика 

3.  Деление по голосам. 

Повторение репертуара. 
2  2 

Педагогический 

анализ, диагностика 

4.  Работа над репертуаром. 

Разбор хоровых партий.  
Вокально-хоровые и музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 

16 6 10 

Педагогический 

анализ 

5.  Логопедическая и фонопедическая ритмика. 

Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. Развитие певческого дыхания. 

Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения. 

36 2 34 

Педагогический 

анализ 

6.  Развитие чувства ритма. 

Музыкально-ритмические упражнения. Игра на 

детских музыкальных инструментах. 

8 1 7 

Педагогический 

анализ 

7.  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры. Посещение абонементных концертов, 

спектаклей, экскурсий и музыкальных 

лекториев. Выездные занятия. Дистанционные 
занятия. 

68 18 50 

Анализ участия в 
мероприятиях, 

результативность 

участия 

8.  Упражнения для слуха и голоса. 

Интонационное развитие. 
6 1 5 

Педагогический 

анализ, диагностика 

9.  Открытые занятиея 
Праздники 

Концерты.  

Подведение итогов. 

4  4 

Анализ участия в 
мероприятиях, 

результативность 

участия 

Всего 144 28 116  
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Календарно-тематический план 

№ 

п/п 

Дата 

по 

план

у 

Дата 

по 

факту 

Тема Кол-

во  

часов 

Форма 

контроля 

1 03.09  1 этап. 

Правила пения и поведения в хоре.  

Инструктаж по технике безопасности. 

1 час входной 

2 04.09  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа Входной, 

возможно, 

дистанционный 

3 06.09  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. 
1 час входной 

4 10.09  Диагностика голосовых просодических 
данных и учащихся. 

1 час промежуточный 

5 11.09  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Входной 

возможно, 

дистанционный 

6 13.09  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Развитие  речи. 

Артикуляционная гимнастика. 

1 час текущий 

7 17.09  Повторение репертуара. 

Деление по голосам. 
1 час текущий 

8 18.09  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

9 20.09  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Упр-я для развития певческого 
дыхания. 

1 час текущий 

10 24.09  Повторение репертуара. 

Деление по голосам. 
1 час текущий 

11 25.09  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный  

12 27.09  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие чувства ритма. 

Музыкально-ритмические упражнения. 

1 час текущий 

13 01.10  Работа над репертуаром. Вокально-

хоровые и музыкальные термины. Разбор 

нового произведения. 
 

1 час текущий 

14 02.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный  

15 04.10  2 этап. Последовательное овладение 

интонациями. Логопедическая и 
фонопедическая ритмика. 

 

1 час текущий 

16 08.10  Упражнения для слуха и голоса. Работа 
над интонациями: I – II – III. 

Работа над репертуаром. 

Разбор хоровых партий. 

 

1 час текущий 
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17 09.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

18 11.10  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие чувства ритма.  
Игра на ДМИ. Музыкально-ритмические 

упражнения, импровизации. 

1 час текущий 

19 15.10  Музыкальные термины. 
Дыхательные упражнения.  

1 час текущий 

20 16.10   Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

21 18.10  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика.Артикуляционная и мимическая 
гимнастика.  

1 час текущий 

22 22.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
Концерт-праздник «Посвящение в 

хористы». 

2 часа промежуточный 

итоговый 

возможно, 

дистанционный 

23 23.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

24 25.10  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Кинезиологические упражнения.  

Работа над репертуаром. 

1 час текущий 

25 29.10  Работа над репертуаром. 

Упражнения для слуха и голоса. 
1 час текущий 

26 30.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

27 01.11  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика.Развитие  речи. 
Кинезиологические упражнения.  

1 час текущий 

28 08.11  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие артикуляционных и 
мимических мышц. 

1 час итоговый 

промежуточный 

29 12.11  3 этап. Развитие  речи.  Музыкальное 

движение. 

Работа над репертуаром. 

1 час текущий 

30 13.11  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

31 15.11  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие артикуляционных и 
мимических мышц. 

1 час текущий 

32 19.11  Работа над репертуаром. 

Разбор вокальной партии. 
1 час входной 

33 20.11  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

34 22.11  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие  речи.  Музыкальное 

движение. Работа над репертуаром. 
 

1 час текущий 
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35 26.11  Работа над репертуаром. 

Использование танцевальных движений 

при исполнении народных песен. 

1 час текущий 

36 27.11  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. Участие в концерте лектория. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

37 29.11  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Разбор хоровых партий. 
Развитие артикуляционных и мимических 

мышц. 

1 час текущий 

38 03.12  Упражнения для слуха и голоса. 1 час текущий 

39 04.12  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

40 06.12  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Музыкально-ритмические 

упражнения. Игра на ДМИ. 

1 час текущий 

41 10.12  Работа над репертуаром. 

Музыкальные термины. 
Элементы хорового сольфеджио. 

1 час 

 
текущий 

42 11.12  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

43 13.12  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Развитие артикуляционных и 

мимических мышц. Работа над 

репертуаром. 

1 час текущий 

44 17.12  Упражнения для слуха и голоса. 
Работа над репертуаром. 

1 час 
 

текущий 

45 18.12  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

46 20.12  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Дыхательные упражнения.  

1 час текущий 

47 24.12  Работа над интонациями: V – III. 

Работа над репертуаром. 

Музыкальные термины. 

1 час текущий 

48 25.12  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Новогодний концерт 

«Декабрина». 
 

2 часа итоговый 
промежуточный 

возможно, 

дистанционный 

49 27.12   Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. 

1 час итоговый 
промежуточный 

50 30.12  Праздник-развлечение «У ёлки в гостях». 2 часа итоговый 

51 10.01 

2022 

 Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. 
2 часа Итоговый, 

промежуточный, 

возможно, 

дистанционный 

52 14.01   Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. 
1 час Итоговый, 

промежуточный 

53 15.01  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. 
2 часа итоговый 

возможно, 

дистанционный  
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54 17.01  Правила пения и поведения в хоре. 

Техника безопасности. Логопедическая и 

фонопедическая ритмика. 

1 час входной 

55 21.01  Разбор хоровых партий. 

Повторение. 
1 час текущий 

56 22.01  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры.  
2 часа промежуточный 

возможно, 

дистанционный 

57 24.01  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Дыхательные упражнения. 

Развитие артикуляционных и мимических 

мышц. 

1час текущий 

58 28.01  Работа над репертуаром. 

Повторение. 
1 час текущий 

59 29.01  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

60 31.01  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Работа над репертуаром. 
1 час текущий 

61 04.02  4 этап. Образные упражнения и 

музыкальные игры.  
Работа над репертуаром. 

Разбор хорового произведения. 

1 час текущий 

62 05.02  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

63 07.02  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие  речи. 

Кинезиологические упражнения.  

1 час текущий 

64 11.02  Музыкально-ритмические упражнения.  
Игра на ДМИ. 

1 час текущий 

65 12.02  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

66 14.02  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Развитие  речи. 

1 час текущий 

67 18.02  Упражнения для слуха и голоса. 1 час текущий 

68 19.02  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

69 21.02  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие речи учащихся. 
Кинезиологические упражнения.  

1 час текущий 

70 25.02  Музыкально-ритмические упражнения. 

Игра на ДМИ. 
1 час текущий 

71 26.02  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

72 28.02  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика.  
1 час текущий 

73 11.03   
Работа над репертуаром. Работа над 

репертуаром. 

 

1 час текущий 
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74 12.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Концерт «23+8». 

 

2 часа промежуточный 

итоговый 

возможно, 

дистанционный 

75 14.03  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. 
1 час текущий 

76 18.03  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
Работа над репертуаром. 

1 час текущий 

77 19.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

78 21.03  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения.  

1 час текущий 

 

79 25.03  Работа над репертуаром. 
Образные упражнения и музыкальные 

игры. 

1 час текущий 

80 26.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

81 28.03  Логопедическая и фонопедическая 
ритмика. Дыхательные упражнения. 

1 час текущий 

82 01.04  Работа над репертуаром. 

Повторение репертуара. 
Дыхательные упражнения. 

1 час текущий 

83 02.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

84 04.04  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Дыхательные упражнения. 
1 час текущий 

85 08.04  Музыкально-ритмические упражнения. 

Игра на ДМИ. 
1 час текущий 

86 09.04  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

87 11.04  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения. 
 

1 час текущий 

88 15.04  Работа над репертуаром. 

Разбор нового произведения. 
1 час текущий 

89 16.04  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

90 18.04  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Открытое занятие. 
1 час текущий 

 

91 22.04  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
1 час текущий 

92 23.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Участие в музыкальном 
лектории. 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

93 25.04  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Дыхательные упражнения.  
1 час текущий 
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94 29.04  Работа над репертуаром. 

Разбор нового произведения. 
1 час текущий 

 

95 06.05  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  

Концерт «Пёстрые страницы». 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

96 13.05  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. 
1 час текущий 

 

97 14.05  5 этап. Шумовой оркестр на хоровом 

занятии. Создание музыки. 

1 час текущий 

 

98 16.05  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
 

1 час текущий 

99 20.05  Запись и чтение ритмического рисунка. 

Музыкально-ритмические упражнения. 

 

1 час текущий 

  

100 21.05  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. 
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

101 23.05  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Развитие артикуляционных и 
мимических мышц. 

1 час текущий 

102 27.05  Работа над репертуаром.  

Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 

1 час текущий 

 

103 28.05  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Подготовка видео-концерта. 

Видео-концерт. 

 

2 часа Итоговый, 

возможно, 

дистанционный 

104 30.05  Логопедическая и фонопедическая 

ритмика. Дыхательные упражнения 
2 часа итоговый 

 

105 31.05  Упражнения для слуха и голоса. 

Работа над репертуаром. 

 

1 час текущий 

 

106 03.06  Диагностика голосовых просодических 
данных и учащихся. 

2 часа итоговый 

 

Содержание 1 года обучения 

1. Вводное занятие 

Теория 

1 этап. Инструктаж по технике безопасности. Правила пения и поведения в хоре. 

Рассказ о правилах поведения в хоровом классе. На хоровых ступеньках. 

Практика  

Музыкальное приветствие-знакомство (например, игра «Мой весёлый синий мяч»). Устав 

хориста. Показ постановки корпуса во время пения сидя, стоя. Экскурсия и продолжение 

беседы о правилах поведения в ДДТ. 
 

2. Диагностика голосовых , просодических данных учащихся. 

Теория 

Рассказ о голосовых и речевых компонентах: ритме, тембре, высоте, силе, интонации, 

темпе, дыхании. Для чего нужна каждая составляющая. 

Практика 
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Инструкция по выполнению задания. Демонстрация выполнения педагогом. Выполнение 

диагностического задания детьми. Упражнение «Музыкальное эхо»; игра «Песню ты  за 

мной повтори!». 

 

3. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

4. Повторение репертуара прошлого года. Работа над репертуаром. 

            Теория 

Повторение и анализ текстов репертуара прошлого года. 

            Практика 

Деление по голосам. Разбор текста. Работа по мнемотехническим опорным схемам. Работа 

над дикцией, интонацией, ритмом произведения. Игра «Эхо!» в контексте песни. 

Творческие задания. 

 

5. Упр-я для развития певческого дыхания. Разбор нового произведения. 

Теория 

Показ и анализ дыхательных упражнений лёжа и сидя. 

Практика 

Демонстрация образца и самостоятельное выполнение упражнений для развития 

глубокого вдоха через нос и продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. 

 

6. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

7. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Фонопедические упражнения. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов (например, стихотворение С.Савельева «Игра!») Творческие 

задания. Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для 

использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 
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8. Вокально-хоровые и музыкальные термины. Логоритмика. 

            Фонопедическая ритмика. 

Теория 

Беседа. Познакомить детей с музыкальными понятиями форте и пиано, длительностями , 

тембра, подкрепляя полученные знания в игре-драмматизации (на примере народной 

сказки «Волк и семеро козлят»). 

 и соответствующим этим терминам динамическим оттенкам голоса. 

 

Практика 

Игра «Громко-тихо».Демонстрация карточек с изображением знаков «f» и «p». 

Пение вокально-хоровых упражнений тихим и громким голосом, с использованием жеста 

рукой. Распределение ролей в игре-драматизации по музыкальной сказке. Разучивание и 

пропевание отрывков с различной тембральной окраской голосов. 

 

9. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

10. Работа над репертуаром 

Теория 

Демонстрация педагогом нового произведения и рассказ о композиторе и самом 

произведении. 

Практика 

Деление по голосам. Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. 

Работа по мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения. Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, 

трио, квартетах. Творческие задания. 

 

11. Развитие чувства ритма. Музыкально-ритмические упражнения. 

Теория 

Беседа о ритме. Показ и рассказ о детских шумовых ритмических инструментах – 

шейкерах, маракасах, бубнах. 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 

 

12. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 



14 

 

 

13. 2 этап. Последовательное овладение интонациями. 

Работа над интонациями: I – II – III. 

Теория 

Рассказ о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в речи и в музыке. 

Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития музыкальной 

интонации и слуха.  

 

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропевание  интонационных 

упражнений по карточкам с показом рукой. Работа над интонациями: I – II – III. 

 

14. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром.  

Разбор хоровых партий. 

Теория 

Рассказ о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в речи и в музыке. 

Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития музыкальной 

интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропеваниевокальных 

упражнений по карточкам с показом рукой. 

 

15. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

16. Музыкальные термины. Дыхательные упражнения. Артикуляционная 

гимнастика. 

Теория 

Беседа. Познакомить детей с музыкальными понятиями диминуэндо и крещендо, 

длительностями, тембра, подкрепляя полученные знания в игре-драмматизации (на 

примере народной сказки  «Маша и три медведя»). 

 и соответствующим этим терминам динамическим оттенкам голоса. 

Практика 

Игра. Демонстрация карточек с изображением знаков «диминуэндо» и «крещендо». 

Пение вокально-хоровых упражнений тихим и громким голосом, с использованием 

жеста рукой. Распределение ролей в игре-драматизации по музыкальной сказке. 

Разучивание и пропевание отрывков с различной тембральной окраской голосов. 

 

17. Развитие чувства ритма. Музыкально-ритмические упражнения. 

Теория 

Анализ  ритма в упражнении. Показ и рассказ-напоминание о детских шумовых 

ритмических инструментах – барабанах, тарелочках. 

Практика 
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Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 

 

18. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

19. Артикуляционная и мимическая гимнастика. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. Повторение 

текстов репертуарных произведений. 

 

20. Формирование хоровой  и музыкальной культуры.  

Концерт-праздник «Посвящение в хористы». 

Теория 

Правила выступления, выхода, построения на сцене (хоровых ступенях). Повторение, 

репетиция на сцене. 

             Практика 

Подготовка и участие в празднике-концерте «Посвящение в хористы». 

  

21. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

22. Кинезиологические упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

      Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов (например, стихотворение С.Савельева «Жук!») Творческие 
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задания. Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для 

использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

 

23. Работа над репертуаром. Упражнения для слуха и голоса. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в 

речи и в музыке. Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития 

музыкальной интонации и слуха.  

 

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропеваниевокальных 

упражнений по карточкам с показом рукой. 

 

24. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

25. Развитие  речи. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов (например, стихотворение С.Савельева «Игра!») Творческие 

задания. Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для 

использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

 

26. 3 этап. Развитие  речи.  Музыкальное движение. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о движении в музыке. О роли 

музыкального движения при исполнении хоровых произведений. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ музыкального 

сопровождающего движения к разучиваемой песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших движений выполненных детьми для использования на занятиях.  

 

27. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 
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Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

28. Развитие артикуляционных и мимических мышц. 

Теория 

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

 

29. Работа над репертуаром. Разбор вокальной партии. 

Теория 

Демонстрация педагогом нового произведения и рассказ о композиторе и самом 

произведении. 

        Практика 

Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения. Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, 

трио, квартетах. Творческие задания. 

 

30. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

31. Развитие  речи.  Музыкальное движение. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о движении в музыке. О роли 

музыкального движения при исполнении хоровых произведений. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ музыкального 

сопровождающего движения к разучиваемой песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших движений выполненных детьми для использования на занятиях.  

 

32. Работа над репертуаром. Использование танцевальных движений при 

исполнении народных песен. 

Теория 

Рассказ о танцевальных движениях в народной музыке. О роли движения при исполнении 

народных произведений. 

Демонстрация движений для исполнения народных песен. 
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Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ музыкального 

сопровождающего движения к разучиваемой песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших движений выполненных детьми для использования на занятиях.  

 

 

 

33. Формирование хоровой и музыкальной культуры. Участие в музыкальном 

лектории. (2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, интерактивное участие в 

концерте. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории. Участие и  слушание концерта. Анализ проведённого мероприятия. 

Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, запомнившимся моментам. 

 

34. Упражнения для слуха и голоса. Интонационное развитие. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в 

речи и в музыке. Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития 

музыкальной интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропевание  интонационных 

упражнений по карточкам с показом рукой. Работа над интонациями: I – II – III. 

 

35. Разбор хоровых партий. Развитие артикуляционных и мимических мышц. 

Теория 

Разбор партии хорового произведения.  

Показ определённых позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и 

согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время общения с окружающими, о важности 

умения изменять положение мимических мышц во время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

Работа над текущим хоровым произведением. 

 

36. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

37. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 
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Беседа. Познакомить детей с музыкальными понятиями форте и пиано, длительностями, 

тембра, подкрепляя полученные знания в игре-драмматизации (на примере народной 

сказки) и соответствующим этим терминам динамическим оттенкам голоса. 

Практика 

Игра «Громко-тихо». Демонстрация карточек с изображением знаков «f» и «p». 

Пение вокально-хоровых упражнений тихим и громким голосом, с использованием жеста 

рукой. Распределение ролей в игре-драматизации по музыкальной сказке. Разучивание и 

пропевание отрывков с различной тембральной окраской голосов. 

 

 

38. Музыкально-ритмические упражнения. Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах. 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 

 

39. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

40. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром.  

Теория                                                                                                                      

Рассказ о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в речи и в музыке. 

Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития музыкальной 

интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропеваниевокальных 

упражнений по карточкам с показом рукой. 

 

41. Развитие артикуляционных и мимических мышц. Работа над репертуаром. 

Теория 

Разбор партии хорового произведения.  

Показ определённых позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и 

согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время общения с окружающими, о важности 

умения изменять положение мимических мышц во время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

Работа над текущим хоровым произведением. 

 

42. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 
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Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

 

 

 

43. Музыкальные термины. Дыхательные упражнения.  

Теория 

Беседа. Познакомить детей с музыкальными понятиями диминуэндо и крещендо, 

длительностями, тембра, подкрепляя полученные знания в игре-драмматизации (на 

примере народной сказки)и соответствующим этим терминам динамическим оттенкам 

голоса. 

Практика 

Игра. Демонстрация карточек с изображением знаков «диминуэндо» и «крещендо». 

Пение вокально-хоровых упражнений тихим и громким голосом, с использованием жеста 

рукой. Распределение ролей в игре-драматизации по музыкальной сказке. Разучивание и 

пропевание отрывков с различной тембральной окраской голосов.Дыхательные 

упражнения сидя и лёжа. 
 

 

44. Работа над интонациями: V – III. Работа над репертуаром. 

Теория 

Интонации в речи и в музыке. Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для 

развития музыкальной интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропевание  интонационных 

упражнений по карточкам с показом рукой. Работа над интонациями: V – III . 

 

45. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

46. Работа над репертуаром. Повторение. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

            Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
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47. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Игра «Угадай мелодию!». 

 

 

 

48. Новогодний концерт «Декабрина». 

Теория 

Беседа о правилах построения на хоровых ступенях и поведении на концерте. 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями. 
 

49. Развитие певческого дыхания. Развитие артикуляционных и мимических 

мышц. 

Теория 

Беседа о дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых 

позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Упражнения: «Шарик», 

«Ёжики» и др. Выполнение упражнений детьми. Выполнение артикуляционных и 

мимических упражнений перед зеркалом. 
 

50. Работа над репертуаром. Повторение. 

                Теория 

Повторение и анализ текстов репертуара текущего года. 

            Практика 

Деление по голосам. Разбор текста. Работа по мнемотехническим опорным схемам. Работа 

над дикцией, интонацией, ритмом произведения. Игра «Эхо!» в контексте песен. 

Творческие задания. 
 

51. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

52. Логопедическая и фонопедическая ритмика. Развитие речи. 

Теория 

Повторение ранее разученных произведений, показ схем-рисунков к песне. Беседа по 

тексту песни, объяснение новых сложных слов, встречающихся в песне. 

Практика. 
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Коммуникативная игра на выбор учащихся. Запоминание текста с помощью 

мнемотехнических и кинезиологических приёмов. Домашнее задание: придумать 

движения к новой песне.  
 

53. Правила пения и поведения в хоре. Техника безопасности. Разбор хоровых 

партий. 

Теория 

Введение. Инструкция по ТБ. Повторение правил  пения и поведения в хоре. 

Беседа по Уставу хориста. Беседа о новой песне, о её авторе-композиторе. 

Практика 

Игра-приветствие. Песня-игра «Привет-привет, обнимемся с тобою..». Разбор нового 

произведения. 
 

54. 4 этап. Образные упражнения и музыкальные игры. Работа над репертуаром. 

Разбор хорового произведения. 

Теория 

Беседа о правилах музыкальных игр, об использовании образов в музыкальной игре, 

песне, музыке. Разбор нового произведения, беседа о том. что хотел передать композитор, 

какой музыкальный образ. 

Практика 

Музыкальные игры, музыкальные импровизации на заданный текст или стихотворение. 

Разучивание текста новой песни с использованием музыкального образа и 

мнемотехнических схем-рисунков. 

Работа над репертуаром. Разбор хорового произведения. 
 

55. Логоритмика. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 
 

56. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

57. Развитие чувства ритма. Игра на ДМИ.  

Музыкально-ритмические упражнения, импровизации. 

            Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах 

           Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
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58. Развитие  речи. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов (например, стихотворение С.Савельева «Игра!»). Творческие 

задания. Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для 

использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

59. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

60. Упражнения для слуха и голоса.  

Теория                                                                                                                      

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Интонации в 

речи и в музыке. Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для развития 

музыкального слуха, и красивого, тембрально-окрашенного голоса.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Самостоятельное пропевание 

вокальных упражнений по карточкам с показом рукой. 
 

61. Музыкально-ритмические упражнения. Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа о ритме. Показ и рассказ о детских шумовых ритмических инструментах – 

шейкерах, маракасах, бубнах. 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

62. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

63. Работа над репертуаром. 

Теория 
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Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

            Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  

 

64. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Фонопедические упражнения. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов (например, стихотворение С.Савельева «Игра!») Творческие 

задания. Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для 

использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 
 

65. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

66. Работа над репертуаром. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

67. Дыхательные упражнения. 

Теория 

Беседа о дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых 

позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Упражнения: «Шарик», 

«Ёжики» и др. Выполнение упражнений детьми. Выполнение артикуляционных и 

мимических упражнений перед зеркалом. 

 

68. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 
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Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

69. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Напоминание о важности понимания дирижёрских жестов и знании вокальных и хоровых 

терминов, употребляемых на занятиях пением. Беседа о вокальных терминах. 

Напоминание длительности нот, расположении их на нотоносце. 

 

 

Практика 

Упражнения на карточках с изображением различных нотных знаков и обозначений 

характера исполнения. Работа с программными произведениями, использование 

полученных знаний при исполнении произведения. 

 

70. Работа над репертуаром. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

71. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

72. Образные упражнения и музыкальные игры. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о правилах музыкальных игр, об использовании образов в музыкальной игре, 

песне, музыке. Разбор нового произведения, беседа о том, что хотел передать композитор, 

какой музыкальный образ. 

Практика 

Музыкальные игры, музыкальные импровизации на заданный текст или стихотворение. 

Разучивание текста новой песни с использованием музыкального образа и 

мнемотехнических схем-рисунков. 
 

73. Работа над репертуаром. Повторение. 

                Теория 

Повторение и анализ текстов репертуара текущего года. 

            Практика 
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Деление по голосам. Разбор текста. Работа по мнемотехническим опорным схемам. Работа 

над дикцией, интонацией, ритмом произведения. Игра «Эхо!» в контексте песен. 

Творческие задания. 
 

74. Формирование хоровой и музыкальной культуры. Концерт «23+8». 

Теория 

Беседа о правилах построения на хоровых ступенях и поведении на концерте. 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями. 

Анализ и отзывы о выступлении на концерте. Награждение и подведение итогов. 

 

 

 

75. Дыхательные упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых 

позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Повторение и анализ мелодии и текстов репертуара текущего года. 

 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Упражнения: «Шарик», 

«Ёжики» и др. Выполнение упражнений детьми. Выполнение артикуляционных и 

мимических упражнений перед зеркалом. 
 

76. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

77. Музыкально-ритмические упражнения. Игра на детских музыкальных 

инструментах. 

Теория 

Беседа о ритме. Показ и рассказ о детских шумовых ритмических инструментах – 

шейкерах, маракасах, бубнах. 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

78. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 
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Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Творческие задания. Обсуждение лучших мнемотехнических 

схем выполненных детьми для использования на занятиях. Логопедическая ритмика. 

 

79. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

80. Работа над репертуаром. Разбор нового произведения. 

Теория 

Разбор текста нового произведения для хора. Напоминание приёмов работы с текстом, 

ритмом и мелодией. 

Практика 

Пропевание мелодии произведения. Работа над ритмическим рисунком совместно с 

произнесением текста. Разучивание последующих куплетов. Применение 

мнемотехнических картинок для запоминания текста. Игра «Допой, словечко!» 
 

81. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Напоминание о важности понимания дирижёрских жестов и знании вокальных и хоровых 

терминов, употребляемых на занятиях пением. Беседа о вокальных терминах. 

Напоминание длительности нот, расположении их на нотоносце. 

Практика 

Упражнения на карточках с изображением различных нотных знаков и обозначений 

характера исполнения. Работа с программными произведениями, использование 

полученных знаний при исполнении произведения. 

 

82. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

83. Открытое занятие. 

Теория 

Рассказ о том, как проходят музыкальные квесты, викторины. Беседа о правилах 

поведения во время открытых занятий, культура поведения при выходе и уходе со сцены.  

Практика 
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Приветствие гостей, родителей. Самостоятельное исполнение программных 

произведений. Показ детьми умений и навыков в игре на музыкальных инструментах, 

исполнении интонационных упражнений. Выполнение творческих заданий. 
 

84. Работа над репертуаром. Разбор нового произведения. 

Теория 

Разбор текста нового произведения для хора. Напоминание приёмов работы с текстом, 

ритмом и мелодией. 

Практика 

Пропевание мелодии произведения. Работа над ритмическим рисунком совместно с 

произнесением текста. Разучивание последующих куплетов. Применение 

мнемотехнических картинок для запоминания текста. Игра «Допой, словечко!» 
 

85. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

86. 5 этап. Шумовой оркестр на хоровом занятии. Создание музыки. 

Теория 

Беседа об оркестре, разновидностях оркестров. Что такое шумовой оркестр? Как создать 

импровизацию с помощью шумовых инструментов? 

Практика 

Использование шумовых инструментов и подручных средств для сопровождения 

музыкального произведения, создание шумовой импровизации. 
 

87. Дыхательные упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых 

позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Повторение и анализ мелодии и текстов репертуара текущего года. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Упражнения: «Шарик», 

«Ёжики» и др. Выполнение упражнений детьми. Выполнение артикуляционных и 

мимических упражнений перед зеркалом. 
 

88. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
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89. Запись и чтение ритмического рисунка. Музыкально-ритмические 

упражнения. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Анализ и чтение ритмического рисунка знакомого 

упражнения-попевки.                                                                                                            

            Практика 

Самостоятельное исполнение и запись ритмического рисунка. Чтение и исполнение 

ритмических рисунков по опорным карточкам. 
 

90. Развитие артикуляционных и мимических мышц. 

Теория 

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

 

91. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

92. Дыхательные упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа-напоминание о правильном физиологическом и певческом диарагмальном   

дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых позиций 

языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Повторение и анализ мелодии и текстов репертуара текущего года. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Выполнение упражнений 

детьми.  
 

93. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Напоминание о важности понимания дирижёрских жестов и знании вокальных и хоровых 

терминов, употребляемых на занятиях пением. Беседа о вокальных терминах. 

Напоминание длительности нот, расположении их на нотоносце. 

Практика 

Упражнения на карточках с изображением различных нотных знаков и обозначений 

характера исполнения. Работа с программными произведениями, использование 

полученных знаний при исполнении произведения. 
 

94. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 
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Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

95. Работа над репертуаром. Дыхательные упражнения.  

Теория 
Беседа-напоминание о правильном физиологическом и певческом диарагмальном   

дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых позиций 

языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Повторение и анализ мелодии и текстов репертуара текущего года. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Выполнение упражнений 

детьми.  

 

 

96. Концерт «Пёстрые страницы». 

Теория 

Напоминание об очерёдности выхода на сцену по сценарию концерта. 

 

 

 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями, выбранными 

путём голосования зрителей в группе хора в социальной сети «В КОНТАКТЕ». 

Поощрение детей. 
 

97. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

98. Развитие артикуляционных и мимических мышц. 

Теория 

Беседа-напоминание об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, 

губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике 

лица во время общения с окружающими, о важности умения изменять положение 

мимических мышц во время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 
 

99. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 
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Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

100. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. 

Логоритмика.  

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Творческие задания. Обсуждение лучших мнемотехнических 

схем выполненных детьми для использования на занятиях. Логопедическая ритмика. 

 
 

 

101. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Напоминание о важности понимания дирижёрских жестов и знании вокальных и хоровых 

терминов, употребляемых на занятиях пением. Беседа о вокальных терминах. 

Напоминание длительности нот, расположении их на нотоносце. 

Практика 

Упражнения на карточках с изображением различных нотных знаков и обозначений 

характера исполнения. Работа с программными произведениями, использование 

полученных знаний при исполнении произведения. 
 

102. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

103. Работа над репертуаром. Дыхательные упражнения.  

Теория 

Беседа-напоминание о правильном физиологическом и певческом диарагмальном   

дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ определённых позиций 

языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. 

Повторение и анализ мелодии и текстов репертуара текущего года. 

Практика 

Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Выполнение упражнений 

детьми.  
 

104. Логопедическая и фонопедическая ритмика. 

Упражнения для развития певческого дыхания. 

Теория 



32 

 

Анализ упражнений логопедической и фонопедической ритмики. Показ и повторение 

фонопедических упражнений. 

Практика 

Выполнение логоритмических и фонопедических упражнений самостоятельно.  
 

105. Формирование хоровой и музыкальной культуры.(2 часа) 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

 

 

Практика 

Приветствие гостей, родителей. Самостоятельное исполнение программных 

произведений. Показ детьми умений и навыков в игре на музыкальных инструментах, 

исполнении интонационных упражнений. Выполнение творческих заданий. 
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Приблизительный программный репертуар 

1. «Артистка», сл. В.Викторова, муз. Д.Кабалевского 

2. «Во поле берёза стояла», русская народная песня 

3. «Два весёлых маляра», сл. А.Враталёва, муз. В.Шаповаленко 

4. «Домовой», пер. с нем. Э.Александровой, муз. И.Брамса 

5. «За рекою старый дом», рус. текст Д.Тонского, муз. И.С.Баха 

6. «Мальчик и сверчок», рус. текст Н.Королёвой, муз. Р.Паулса 

7. «Новогодняя песенка», сл. И.Шаферана, муз. Г.Гладкова 

8. «Подарили рыбке зонтик», сл. П.Рахлиса, муз. Е.Попляновой 

9. «Сеял мужик просо», украинская народная песня 

10. «Солнечная капель», сл. И.Вахрушевой, муз. С.Соснина 

11. «Там вдали за рекой», сл. А.Плещеева, муз. А.Аренского 

12. «Ходила младёшенька», русская народная песня 

 

 


