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Пояснительная записка 

Цель и задачи программы: 

 

     Цель: 

- вызвать у  старших школьников интерес и любовь к хоровому пению и собственной речи 

путём создания условий для активизации творческих навыков каждого учащегося и 

социализации детей с ОВЗ посредством хорового пения,  формирование 

доброжелательного отношения к ним «нормальных» детей через совместную хоровую и 

музыкальную деятельность. 
 

Задачи 

Развивающие: 

- развитие речи и артикуляционного аппарата; 

- развитие мимических мышц лица; 

- развитие просодики голоса 

- развитие общей и мелкой моторики рук 

- расширить музыкальный кругозор учащихся; 

- развитие интереса к музыкальному искусству, в том числе – хоровому пению; 

- развитие эмоционально-чувственной сферы, эмоционального восприятия 

музыкальных произведений; 

- развитие вокальных способностей; 

- развитие слуха и музыкальной памяти; 

- развитие внимания; 

- развитие творческой инициативы и самостоятельности. 

Воспитательные: 

- формирование коммуникативных навыков; 

- формирование трудолюбия и целеустремлённости; 

- формирование нравственных качеств личности: доброжелательности, 

сопереживания, чуткого отношения друг к другу; 

- формирование основ музыкальной культуры; 

- формирование навыков самоорганизации и самоконтроля, умения 

концентрировать внимание, слух, мышление, память; 

- формирование навыков социального общения, чувства коллективизма, 

взаимовыручки; 

- воспитание культурно-национальной идентичности и уважительного отношения к 

традициям других народов. 

Обучающие: 

- познакомить с основными направлениями мировой музыкальной культуры в 

области хорового искусства; 

- сформировать вокально-хоровые навыки, необходимые для исполнения хоровой 

музыки разных эпох и стилей, а также разного уровня сложности;  

- сформировать навыки певческой эмоциональности, выразительности;  

- обучить основам теории музыки и нотной грамоте; 

- обучить профессиональной хоровой терминологии; 

- познакомить с строением и принципами работы голосового аппарата; 

- научить узнавать и понимать жесты хормейстера; 

- научить правильно пользоваться дыханием при пении и речи; 

- научить исполнять простые мелодии легато в различном темпе; 

- научить узнавать и понимать жесты хормейстера; 
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- научить правильно исполнить ритмический рисунок или ритмическое 

сопровождение музыкального произведения, используя детские музыкальные 

инструменты; 

- научить исполнять произведения в диапазоне, соответствующем возрасту и 

голосовым возможностям. 

 

Планируемые результаты 

Личностные 

В соответствии с особенностями развития и здоровья у учащихся будут развиты: 

- речь и артикуляционный аппарат; 

- мимика лица; 

- просодика голоса; 

- общая и мелкая моторика; 

- музыкальный кругозор; 

- интерес к музыкальному искусству, в том числе – хоровому пению; 

- эмоционально-чувственно сфера; 

- вокальные способности; 

- слух и музыкальная память; 

- внимание; 

- творческие способности и особенности; 

- творческая инициатива и самостоятельность. 

- способность самостоятельно применять полученные умения и навыки в жизни 

социума; 

Учащиеся проявляют: 

- познавательную активность; 

- трудолюбие, целеустремлённость и настойчивость в достижении поставленных 

целей; 

- доброжелательность, сопереживание, чуткое отношение друг к другу; 

- потребность беречь и развивать культурное наследие своей страны и 

уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов. 

Метапредметные 

У учащихся будут сформированы: 

- коммуникативные навыки (поддерживает доброжелательные отношения со 

сверстниками и со взрослыми, позитивно взаимодействует с окружающими); 

- умение адекватно вести себя в различных социальных ситуациях; 

- основы музыкальной культуры; 

- навыки самоорганизации и самоконтроля, умения концентрировать внимание, 

слух, мышление, память; 

- начальные навыки и умения, позволяющие правильно использовать свои 

музыкальные, вокальные и речевые данные в дальнейшей адаптации и 

социализации в обществе. 

Предметные 

Учащиеся будут знать: 

- основные направления мировой музыкальной культуры в области хорового 

искусства; 

- основы теории музыки и нотной грамоте; 

- профессиональную хоровую терминологии; 

- основы хорового искусства, художественно-исполнительских возможностей 

хорового коллектива; 

- устройство и принципы работы голосового аппарата; 

- метроритмические особенности разножанровых музыкальных произведений. 
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Учащиеся будут уметь: 

- технически грамотно исполнять музыкальные произведения разных эпох, стилей 

и уровня сложности;  

- эмоционально и выразительно исполнять разученные музыкальные произведения; 

- узнавать и понимать жесты хормейстера; 

- передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органического сочетания слова и музыки; 

- слушать и слышать партнера по хоровому исполнению; 

- правильно пользоваться певческим и речевым дыханием; 

- исполнять одноголосные, двухголосные, трёхголосные произведения, 

соответствующие широте диапазона и тембровой окраске своего голоса; 

- использовать в пении приёмы канонов, пения a`cappella; 

- использовать диафрагмальное дыхание, резонаторы, мимику и артикуляцию; 

- самостоятельно разбирать хоровую или вокальную партию, выделять свою линию 

голоса в общем звучании; 

- гибко откликаться на жест дирижёра; 

- исполнять партии в составе хорового коллектива; 

- грамотно произносить текст в исполняемых произведениях; 

- слышать свой голос в хоровой вертикали и понимать его функциональное 

значение; 

- петь в диапазоне, соответствующем принятой возрастной классификации 

детского и юношеского голоса; 

- пользоваться всеми видами вокально-хорового дыхания. 

 

Условия набора и реализации программы: 

        На обучение по данной программе принимаются дети, успешно освоившие 

программу 2 года обучения, а также дети с нарушениями речи и голоса, учащиеся с ОВЗ. 

     Для новых участников коллектива до зачисления в группы проводится личное 

собеседование с педагогом и частичная диагностика речи и голоса, в целях определения 

дальнейшей работы и их развития. Результаты этого собеседования и диагностики не 

влияют на зачисление в коллектив. 

 

Режим занятий: 

     В группе ансамбля количество обучающихся соответствует норме 3 года обучения – 10, 

юноши и девушки от 13 до 18 лет. 

     Занятия групповые  – 3  раза  в неделю по 2 академических часа. 

Итого: 6 академических часов в неделю на 1 группу. 

 

Срок реализации программы 1 учебный год.   

Данная образовательная программа рассчитана на 1 учебный год и составляет 216 

учебных часов. 

Занятия проходят 3 раза в неделю, длительность одного занятия – 90 минут. 
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Учебный план 3-го года обучения 

 

№ Название раздела, темы 

Количество часов 

Формы 

аттестации/ 

контроля 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
  

П
р

а
к

т
и

к
а
 

1 Вводное занятие. 

Правила поведения. Инструкция по ТБ. 2  2 

Выполнение 

заданий педагога 

Наблюдение 

2 Диагностика голосовых и просодических 

данных учащихся после 2 года обучения. 
2  2 

Педагогический 

анализ, диагностика 

3 Повторение репертуара прошлого года. 
Деление по голосам. 

4  4 
Педагогический 
анализ, диагностика 

4 Работа над репертуаром. 
66 16 50 

Педагогический 

анализ 

5 Развитие певческого и физиологического 
дыхания. 

10 1 9 
Педагогический 
анализ 

6 Разбор хоровых партий. 
18 4 14 

Педагогический 

анализ 

7 Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. 

10 1 9 
Педагогический 
анализ 

8 Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  

Посещение абонементных концертов, 
спектаклей, экскурсий и музыкальных 

лекториев. 

68 18 50 

Анализ участия в 

мероприятиях, 

результативность 
участия. 

9 Вокальные упражнения. 

Упражнения для слуха и голоса. 
Интонационное развитие. 

12 1 11 

Педагогический 

анализ 

10 Вокально-хоровые и музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
10 8 2 

Педагогический 

анализ, диагностика 

11 Развитие речи учащихся. 
Кинезиологические упражнения.  

Логоритмика.  

Фонопедические упражнения. 

8 1 7 

Педагогический 
анализ 

12 Открытое занятие. 

Праздник. 

Концерты.  

Подведение итогов. 

6  6 

Анализ участия в 

мероприятиях, 

результативность 

участия. 

Всего 216 50 166  
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Календарно-тематический план 

 

№ 

п/п 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Тема Кол-

во  

часов 

Форма 

контроля 

1 03.09  1 этап. 

Правила пения и поведения в хоре.  

Инструктаж по технике безопасности. 

2 часа входной 

2 04.09  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа Входной 

Возможно, 

дистанционный 

3 06.09  Диагностика голосовых просодических 

данных и учащихся. 
2 часа промежуточный 

4 09.09  Повторение репертуара прошлого года. 
Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

5 10.09  Развитие  речи. 

Артикуляционная гимнастика. 
2 часа текущий 

6 11.09  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

7 14.09  Вокально-хоровые и музыкальные 

термины. Логоритмика. 

Фонопедическая ритмика. 

2 часа текущий 

8 17.09  Упр-я для развития певческого дыхания. 

Разбор нового произведения. 
2 часа текущий 

9 18.09  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Промежуточный 

Возможно, 

дистанционный 

10 21.09  Работа над репертуаром. 

Разбор нового произведения. 
2 часа текущий 

11 24.09  Развитие чувства ритма. 

Музыкально-ритмические упражнения. 
2 часа текущий 

12 25.09  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

13 28.09  2 этап. Работа над интонациями в 

произведениях. 
Музыкальные термины. 

2 часа текущий 

14 01.10  Упражнения для слуха и голоса. 

Работа над репертуаром. 

Разбор хоровых партий. 

2 часа текущий 

15 02.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

16 05.10  Музыкальные термины. 

Дыхательные упражнения.  
Артикуляционная гимнастика. 

2 часа текущий 

17 08.10  Развитие чувства ритма. Игра на ДМИ. 

Музыкально-ритмические  упражнения, 

импровизации. 

2 часа текущий 

18 09.10   Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 
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19 12.10  Артикуляционная и мимическая 

гимнастика. 

Работа над репертуаром.  

2 часа текущий 

20 15.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

Возможно, 

дистанционный 

21 16.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

22 19.10  Кинезиологические упражнения.  
Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

23 22.10  Работа над репертуаром. 

Упражнения для слуха и голоса. 
2 часа текущий 

24 23.10  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. Концерт-праздник 

«Посвящение в хористы». 

2 часа промежуточный 

итоговый. 

Возможно, 

дистанционный 

25 26.10  Развитие  речи. 
Кинезиологические упражнения. 

Логоритмика. 

2 часа текущий 

26 29.10  3 этап.  Работа над хоровым 

репертуаром . 
Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

27 30.10  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

28 02.11  Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. 

2 часа итоговый 

29 09.11  Работа над репертуаром. 

Разбор вокальной партии. 
2 часа входной 

30 12.11  Развитие  речи.  Музыкальное движение. 
Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

31 13.11  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

32 16.11  Работа над репертуаром. 
Использование танцевальных движений 

при исполнении народных песен. 

2 часа текущий 

33 19.11  Упражнения для слуха и голоса. 

 
2 часа итоговый 

34 20.11  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. Участие в концерте лектория. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

35 23.11  Разбор хоровых партий. 

Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. 

2 часа текущий 

36 26.11  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
2 часа текущий 

37 27.11  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

38 30.11  Музыкальные термины. 

Дыхательные упражнения.  
2 часа текущий 
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39 03.12  Работа над репертуаром. 

Музыкально-ритмические упражнения.  

Игра на ДМИ.  

2 часа текущий 

40 04.12  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

41 07.12  Упражнения для слуха и голоса. 

Работа над репертуаром. 
2 часа текущий 

42 10.12  Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. 

Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

43 11.12  Формирование хоровой  и музыкальной 
культуры. 

2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

44 14.12  Работа над интонациями: V – III. 

Работа над репертуаром. 
2 часа текущий 

45 17.12  Работа над репертуаром. 
Повторение.  

2 часа текущий 

46 18.12  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 

 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный  

47 21.12  Работа над репертуаром. 

Музыкально-ритмические упражнения. 
2 часа Текущий 

 

48 24.12  Работа над репертуаром. Повторение.  Текущий 

49 25.12  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. 

Новогодний концерт «Декабрина». 

2 часа итоговый 

промежуточный 

возможно, 

дистанционный 

50 28.12  Работа над репертуаром. 

Повторение. 
 

2 часа итоговый 

51 10.01 

2022 

 1 этап. 

Правила пения и поведения в хоре.  
Инструктаж по технике безопасности. 

2 часа входной 

52 14.01  Работа над репертуаром. 

Повторение. 
 

2 часа текущий 

53 15.01  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

54 18.01  Работа над репертуаром. 
Упражнения для слуха и голоса 

2 часа текущий 

55 21.01  Работа над репертуаром. 

Разбор хоровых партий. 
Дыхательные упражнения. Развитие 

артикуляционных и мимических мышц. 

2 часа входной 

56 22.01  4 этап. Формирование хоровой 

культуры. Работа над репертуаром. 
Разбор хорового произведения. 

 

2 часа текущий 

57 25.01  Логоритмика. 

Работа над репертуаром. 
2 часа текущий 

58 28.01  Музыкально-ритмические упражнения.  

Игра на ДМИ. 
1 час текущий 
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59 29.01  Формирование хоровой  и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

60 01.02  Развитие  речи. Кинезиологические 

упражнения. Логоритмика. 
2 часа текущий 

61 04.02  Разбор хоровых партий. 2 часа текущий 

62 05.02  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

63 08.02  Упражнения для слуха и голоса. 2 часа текущий 

64 11.02  Музыкально-ритмические упражнения. 

Игра на ДМИ. 
2 часа текущий 

65 12.02  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

66 15.02  Работа над репертуаром. 2 часа текущий 

67 18.02  Развитие речи учащихся. 
Кинезиологические упражнения. 

Логоритмика. 

2 часа текущий 

68 19.02  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры.  

2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

69 22.02  Работа над репертуаром. 2 часа текущий 

70 25.02  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

71 26.02  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Концерт «23+8». 
2 часа промежуточный 

итоговый 

Возможно, 

дистанционный  

72 01.03  Дыхательные упражнения. 2 часа текущий 

73 04.03  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
2 часа текущий 

74 11.03  Работа над репертуаром. 2 часа текущий 

75 12.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

76 15.03  Работа над репертуаром. Образные 
упражнения и музыкальные игры. 

2 часа текущий 

77 18.03  Дыхательные упражнения. 

Работа над репертуаром. 

 

2 часа текущий 

78 19.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

79 22.03  Работа над репертуаром. 

Разбор нового произведения. 
2 часа текущий 

80 25.03  Музыкально-ритмические упражнения. 

Игра на ДМИ. 
2 часа текущий 

 26.03  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. 
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 
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81 29.03  Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения. 

Логоритмика. 

2 часа текущий 

82 01.04  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 
2 часа текущий 

83 02.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

84 05.04  Открытый урок. 2 часа промежуточный 

85 08.04  Работа над репертуаром. 
Разбор нового произведения. 

2 часа текущий 

86 09.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа Текущий 

Возможно, 

дистанционный 

87 12.04  Упражнения для слуха и голоса. 
Работа над репертуаром. 

2 часа текущий 

88 15.04  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 

2 часа Текущий 

 

89 16.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Участие в музыкальном 

лектории. 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

90 19.04  5 этап. Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения.  
Артикуляционная и мимическая 

гимнастика. 

2 часа Текущий 

 

91 22.04  Логоритмика. Дыхательные упражнения.  

Работа над репертуаром. 
2 часа Текущий 

 

92 23.04  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Подготовка к концерту 
«Пёстрые страницы». 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

93 26.04  Запись и чтение ритмического рисунка. 

Музыкально-ритмические упражнения. 
2 часа Текущий 

 

94 29.04  Развитие артикуляционных и мимических 
мышц. 

2 часа Текущий 

 

95 06.05  Повторение репертуара. 
 

2 часа Текущий 

 

96 10.05  Кинезиологические упражнения.  
Артикуляционная и мимическая 

гимнастика.  

 

2 часа Текущий 

 

97 13.05  Повторение репертуара. 
Дыхательные упражнения.  

Работа над репертуаром. 

2 часа Текущий 

 

98 14.05  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры. 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

99 17.05  Кинезиологические упражнения.  

Артикуляционная и мимическая 

гимнастика. 
 

2 часа Текущий 

 

100 20.05  Работа над репертуаром. 

Дыхательные упражнения. 

Кинезиологические упражнения.  

2 часа Текущий 
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101 21.05  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

102 24.05  Развитие речи учащихся. 

Кинезиологические упражнения. 
Логоритмика. Дыхательные упражнения. 

2 часа Текущий 

 

103 27.05  Работа над репертуаром. 

Повторение репертуара. 
2 часа текущий 

104 28.05  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры. 

 

2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

105 31.05  Музыкальные термины. 

Элементы хорового сольфеджио. 

Артикуляционная и мимическая 
гимнастика. 

2 часа Текущий 

 

106 03.06  Формирование хоровой и музыкальной 

культуры.  
2 часа текущий 

возможно, 

дистанционный 

107 04.06  Игротека.  
Музыкально-дидактические игры. 

Ребусы. Загадки. 

2 часа итоговый 
 

108 07.06  Формирование хоровой и музыкальной 
культуры. Видео-концерт, отчёт. 

2 часа итоговый 

возможно, 

дистанционный 
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Содержание 3-го года обучения 

 

1. Вводное занятие. 

Теория 

Правила пения и поведения в хоре. Инструктаж по технике безопасности. 

Практика 

Музыкальное приветствие-знакомство (упражнение с использованием мнемотехники и 

кинезиологии). Устав хориста. Показ постановки корпуса во время пения сидя, стоя. 

 

2. Диагностика голосовых и просодических данных учащихся после 2 года 

обучения. 

Теория 

Рассказ- напоминание о голосовых и речевых компонентах: ритме, тембре, высоте, силе, 

интонации, темпе, дыхании. Для чего нужна каждая составляющая. 

Практика 

Инструкция по выполнению задания. Демонстрация выполнения педагогом. Выполнение 

диагностического задания детьми. Упражнение «Музыкальное эхо»; игра «Песню ты за 

мной повтори!». 

 

3. Повторение репертуара прошлого года. Деление по голосам. 

Теория 

Многоголосие. Развитие навыка интервального, мышления. Выработка чистой интонации 

при двух-, и элементах трехголосного пения. Рассказ-напоминание о тембральной окраске 

голоса, его силе, высоте, диапазоне. Программные произведения 

Практика 

Деление на голоса после диагностического прослушивания. Выполнение упражнений для 

определения голоса (альт или сопрано). Игры для развития голоса. Выполнение 

фонопедических упражнений. Повторение самых ярких значимых для развития голосовых 

компонентов произведений прошлого года. Определять на слух сочетание интервалов в 

исполнении произведения на два-три голоса. 

 

 

4. Работа над репертуаром. 

Теория 

Звук, дикция, интонация, цепное дыхание, ритм и нюансы программных произведений. 

Интонационные навыки. Закрепление основных навыков певческой установки: свободное 

положение корпуса, головы и спины. Демонстрация педагогом нового произведения и 

рассказ о композиторе и самом произведении.  

 

Практика 

Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Интонационные навыки: работа над унисоном в 

хоре при развитом фортепианном аккомпанементе. Точное интонирование диатонических 

ступеней лада. 

Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, трио, квартетах. 

Творческие задания.  Работа над звуком, дикцией, интонацией, цепным дыханием, ритмом 

и нюансами произведения. 

 

5. Развитие певческого и физиологического дыхания. 

Теория 

Фиксация внимания учащихся на певческом дыхании (с участием диафрагмы). 

Демонстрация дыхательных упражнений и приёмов педагогом. 
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Понятия «бесшумного дыхания», «при вдохе не поднимать плечи» пение «на опоре» и 

«цепное дыхание». 

Практика 

Дыхательные упражнения; задержка дыхания перед началом пения; исполнение пауз 

между звуками без смены дыхания (staccato); работа над диафрагмальным дыханием; 

пение на опоре; совершенствование навыков «цепного дыхания» на длинных фразах, не 

имеющих пауз; на длинных звуках или аккордах в несколько тактов; пение произведения 

целиком на «цепном дыхании». Использование «бесшумного дыхания», «цепного 

дыхания», диафрагмального дыхания в исполнении программного произведения.  

 

6. Формирование хоровой и музыкальной культуры. Посещение абонементных 

концертов, спектаклей, экскурсий и музыкальных лекториев. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

7. Развитие  речи. Артикуляционная гимнастика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Демонстрация приёмов и упражнений для 

развития красивой речи. Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых 

позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и согласных звуков.  

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и мнемотехнических 

приёмов. Творческие задания.  
 

8. Вокально-хоровые и музыкальные термины. Логоритмика. Фонопедическая 

ритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Прорабатываются сложные ритмические рисунки с тактированием. Используется пение 

одного предложения с выразительным тактированием. Пение с дроблением более 

мелкими длительностями. Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая 

ритмика. 
 

9. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
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10. Работа над репертуаром. Разбор нового произведения. 

Теория 

Демонстрация педагогом нового произведения и рассказ о композиторе и самом 

произведении. 

Практика 

Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения. Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, 

трио, квартетах. Творческие задания. 

 

11. Развитие чувства ритма. Музыкально-ритмические упражнения. 

Теория 

Беседа о ритме. Показ и рассказ о детских шумовых ритмических инструментах – 

шейкерах, маракасах, бубнах. 

 

 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

12. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 

 
 

13. 2 этап. Работа над интонациями в произведениях. Музыкальные термины. 

Теория 

Интонационные навыки. Закрепление основных навыков певческой установки: свободное 

положение корпуса, головы и спины. Демонстрация педагогом нового произведения и 

рассказ о композиторе и самом произведении.  

Практика 

Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа над дикцией, 

интонацией, ритмом произведения. Интонационные навыки: работа над унисоном в хоре 

при развитом фортепианном аккомпанементе. Точное интонирование диатонических 

ступеней лада. 

Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, трио, квартетах. 

Творческие задания. 
 

14. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром. Разбор хоровых 

партий. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха.  

Практика 
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Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Игра «Угадай мелодию!». 
 

15. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

16. Музыкальные термины. Дыхательные упражнения. Артикуляционная 

гимнастика. 

Теория 

Знакомство с новыми музыкальными терминами. Нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповые обозначения на итальянском 

языке.  Беседа о дыхании. Показ дыхательных упражнений лёжа и сидя. Показ 

определённых позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и 

согласных звуков. 

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры на знание музыкальных терминов. 

 Демонстрация образца упражнений для развития глубокого вдоха через нос и 

продолжительного выдоха через рот с участием диафрагмы. Выполнение упражнений 

детьми. Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

Разбор и демонстрация нового хорового произведения. Работа по голосам. 

 

 

 

 
 

17. Развитие чувства ритма. Игра на ДМИ. Музыкально-ритмические 

упражнения, импровизации. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ и рассказ-напоминание о детских шумовых 

ритмических инструментах – шейкерах, маракасах, бубнах. Рассказ о том, что такое 

импровизация. 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными  ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. Импровизация на различных ритмических инструментах.  
 

 

18. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
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19. Артикуляционная и мимическая гимнастика. Работа над репертуаром. 

Теория 

Разбор партии хорового произведения.  

Показ определённых позиций языка, губ, зубов при произнесении и пропевании гласных и 

согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время общения с окружающими, о важности 

умения изменять положение мимических мышц во время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

Работа над текущим хоровым произведением. 

 

20. Формирование хоровой  и музыкальной культуры. Концерт-праздник 

«Посвящение в хористы». 

Теория 

Беседа-напоминание о правилах построения на хоровых ступенях и поведении на 

концерте. Анализ выступления на концерте. 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 1-2 программными произведениями.Подведение 

итогов выступления. Поощрение учащихся. 
 

 

 

 

 

21. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

22. Кинезиологические упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Рассказ о понятиях – кинезиология, мнемотехника, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Работа над текущим репертуаром с помощью приёмов 

кинезиологии. 
 

23. Работа над репертуаром. Упражнения для слуха и голоса. 

Теория 

Рассказ о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Беседа о звуковой культуре 

голоса. Показ упражнения для развития слуха. Интервалы.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Самостоятельное пропевание 

интонационных упражнений по карточкам с показом рукой, развитие навыка 

интервального мышления. Пение вокализов, канонов, гамм. 
 

24. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 
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Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

25. Развитие  речи. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Повторение ранее разученных произведений, показ схем-рисунков к песне. Беседа по 

тексту песни, объяснение новых сложных слов, встречающихся в песне. 

Практика. 

Коммуникативная игра на выбор учащихся. Запоминание текста с помощью 

мнемотехнических и кинезиологических приёмов. Домашнее задание: придумать 

движения к новой песне. Кинезиологические упражнения, логоритмика. 
 

26. 3 этап.  Работа над хоровым репертуаром.  

Теория 

Детальный разбор хоровых партий. Определение окраски в произведения. Понятия 

мажора и минора. Беседа о динамике хоровой партии. Беседа о правильном чтении 

партитур с тактированием, пульсацией. 

 

Практика 

Грамотное чтение партитур учащимися с тактированием, пульсацией. Детальный разбор 

хоровых партий по группам (сопрано и альты). Самостоятельный анализ произведения. 

Определение окраски – мажор или минор. Используя знания музыкальных терминов 

определить динамику произведения. Музыкальные игры – упражнения на изменения 

окраски и динамики музыкальной фразы. 

 

 

 
 

27. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

28. Развитие артикуляционных и мимических мышц.  

Теория 

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 
 

29. Работа над репертуаром. Разбор вокальной партии. 

Теория 
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Демонстрация педагогом нового произведения и рассказ о композиторе и самом 

произведении. 

Практика 

Разбор текста. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения. Игра «Эхо!» в контексте песни. Пение отрывков произведения в дуэтах, 

трио, квартетах. Творческие задания. 
 

30. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

31. Развитие  речи.  Музыкальное движение. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ-беседа о движении в музыке. О 

роли музыкального движения при исполнении хоровых произведений. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

 

 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ музыкального 

сопровождающего движения к разучиваемой песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших движений выполненных детьми для использования на занятиях.  
 

32. Работа над репертуаром. Использование танцевальных движений при 

исполнении народных песен. 

Теория 

Рассказ о танцевальных движениях в народной музыке. О роли движения при исполнении 

народных произведений. Демонстрация движений для исполнения народных песен. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ музыкального 

сопровождающего движения к разучиваемой песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших движений выполненных детьми для использования на занятиях.  
 

33. Формирование хоровой  и музыкальной культуры. Участие в концерте 

лектория. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: абонементного концерта. Напоминание о правилах 

поведения во время выступления на концерте. Анализ выступления участников 

мероприятия. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории-концерте. Просмотр и слушание концерта. Анализ проведённого 

мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, запомнившимся 

моментам. 
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34. Упражнения для слуха и голоса. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Игра «Угадай мелодию!». 
 

35. Разбор хоровых партий. Развитие артикуляционных и мимических мышц.  

Теория 

Детальный разбор хоровых партий. Определение окраски в произведения. Понятия 

мажора и минора. Беседа о динамике хоровой партии. Беседа о правильном чтении 

партитур с тактированием, пульсацией.напоминание о правильной артикуляции и 

позициях мимических мышц во время исполнения произведений вокального цикла. 

Практика 

Грамотное чтение партитур учащимися с тактированием, пульсацией. Детальный разбор 

хоровых партий по группам (сопрано и альты). Самостоятельный анализ произведения. 

Определение окраски – мажор или минор. Используя знания музыкальных терминов 

определить динамику произведения. Музыкальные игры – упражнения на изменения 

окраски и динамики музыкальной фразы. Артикуляционная и мимическая гимнастика. 
 

36. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

37. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Беседа-напоминание о изученных музыкальных терминах. Нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповые обозначения на итальянском 

языке.  Закрепление знаний по сольфеджио: понятие – тоника. Понятие – канон, 

a`cappella.  

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 
 

38. Работа над репертуаром. Музыкально-ритмические упражнения.  

Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах 

Практика 
Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
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39. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

40. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха. Анализ исполнения 

репертуарных произведений текущего периода. 

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Работа над отдельными вокальными партиями в разучиваемых 

произведениях. Игра «Угадай мелодию!». 
 

 

41. Развитие артикуляционных и мимических мышц. Работа над репертуаром. 

Теория 

Детальный разбор хоровых партий. Определение окраски в произведения. Понятия 

мажора и минора. Беседа о динамике хоровой партии. Беседа о правильном чтении 

партитур с тактированием, пульсацией, напоминание о правильной артикуляции и 

позициях мимических мышц во время исполнения произведений вокального цикла. 

Практика 

Грамотное чтение партитур учащимися с тактированием, пульсацией. Детальный разбор 

хоровых партий по группам (сопрано и альты). Самостоятельный анализ произведения. 

Определение окраски – мажор или минор. Используя знания музыкальных терминов 

определить динамику произведения. Музыкальные игры – упражнения на изменения 

окраски и динамики музыкальной фразы. Артикуляционная и мимическая гимнастика. 
 

42. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

43. Музыкальные термины. Дыхательные упражнения. 

Теория 

Знакомство с музыкальными терминами: маркатто; повторение обозначений - нюансы: p 

< f (крещендо), f > p (диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповых 

обозначений на итальянском языке – Allegro, Andante, Moderato. Повторение понятий 

музыкальной грамоты – тоника, секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима. 

Нюансы. Фиксация внимания учащихся  на певческом дыхании (с участием диафрагмы). 

Понятия «бесшумного дыхания», «при вдохе не поднимать плечи» пение «на опоре» и 

«цепное дыхание». 
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Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 

Демонстрация дыхательных упражнений педагогом и их выполнение учащимися. 

Использование «бесшумного дыхания», «цепного дыхания», диафрагмального дыхания в 

исполнении программного произведения.  
 

44. Работа над интонациями: V – III. Работа над репертуаром. 

Теория 

Интонации в речи и в музыке. Беседа о звуковой культуре голоса. Показ упражнения для 

развития музыкальной интонации и слуха.  

Практика 

Выполнение упражнений для развития интонационного компонента с последующим 

анализом интонационных упражнений. Самостоятельное пропевание  интонационных 

упражнений по карточкам с показом рукой. Работа над интонациями: V – III . работа над 

репертуаром. 
 

 

45. Формирование хоровой  и музыкальной культуры. Участие в концерте 

лектория. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: абонементного концерта. Напоминание о правилах 

поведения во время выступления на концерте. Анализ выступления участников 

мероприятия. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории-концерте. Просмотр и слушание концерта. Анализ проведённого 

мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, запомнившимся 

моментам. 

46. Работа над репертуаром. Повторение. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

47. Новогодний концерт «Декабрина». 

Теория 

Беседа о правилах построения на хоровых ступенях и поведении на концерте. 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями. Подведение 

итогов. Поощрение учащихся. 
 

48. Работа над репертуаром. Упражнения для слуха и голоса.  

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха. Анализ исполнения 

репертуарных произведений текущего периода. 

Практика 
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Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Работа над отдельными вокальными партиями в разучиваемых 

произведениях. Игра «Угадай мелодию!». 
 

49. Дыхательные упражнения. Развитие артикуляционных и мимических мышц.  

Теория 

Фиксация внимания учащихся на певческом дыхании (с участием диафрагмы). 

Демонстрация дыхательных упражнений и приёмов педагогом. Напоминание о 

правильном выполнении артикуляционных и мимических упражнений. 

Практика 

Дыхательные упражнения; задержка дыхания перед началом пения; исполнение пауз 

между звуками без смены дыхания (staccato); работа над диафрагмальным дыханием; 

пение на опоре; совершенствование навыков «цепного дыхания» на длинных фразах, не 

имеющих пауз; на длинных звуках или аккордах в несколько тактов; пение произведения 

целиком на «цепном дыхании». Использование «бесшумного дыхания», «цепного 

дыхания», диафрагмального дыхания в исполнении программного произведения.  

Артикуляционная и мимическая гимнастика. 

 

50. Работа над репертуаром. Повторение. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

51. Правила пения и поведения в хоре. Техника безопасности. Разбор хоровых 

партий. 

Теория 

Введение. Инструкция по ТБ. Повторение правил  пения и поведения в хоре. 

Беседа по Уставу хориста. Беседа о новой песне, о её авторе-композиторе. Детальный 

разбор хоровых партий. Определение окраски в произведения. Понятия мажора и минора. 

Беседа о динамике хоровой партии. Беседа о правильном чтении партитур с 

тактированием, пульсацией. 

Практика 

Игра-приветствие. Песня-игра «Привет-привет, обнимемся с тобою..». Разбор нового 

произведения. Детальный разбор хоровых партий по группам (сопрано и альты). 

Самостоятельный анализ произведения. 
 

52. 4 этап. Формирование хоровой культуры. Работа над репертуаром. 

Разбор хорового произведения. 

Теория 

Беседа-напоминание о правилах поведения во время участия в концертах, мероприятиях 

хорового коллектива, о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, 

посещении спектакля, абонементного или других концертов. 

Определение окраски нового произведения, анализ текста и мелодии. 

Практика 

Построение на хоровых ступенях, репетиция выхода и ухода на сцену. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

Разбор нового произведения. Детальный разбор хоровых партий по группам (сопрано и 

альты). Самостоятельный анализ произведения. 
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53. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

54. Логоритмика. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Продолжить разбор нового произведения.  

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Творческие задания. Обсуждение лучших мнемотехнических 

схем выполненных детьми для использования на занятиях. Фонопедическая ритмика. 

Логопедическая ритмика. Работа с мелодией и отдельными партиями в новом 

произведении. 
 

55. Музыкально-ритмические упражнения.  Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах 

Практика 

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

56. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

57. Развитие  речи. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Прорабатываются сложные ритмические рисунки с тактированием. Используется пение 

одного предложения с выразительным тактированием. Пение с дроблением более 

мелкими длительностями. Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая 

ритмика. 
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58. Разбор хоровых партий. 

Теория 

Детальный разбор хоровых партий. Определение окраски в произведения. Понятия 

мажора и минора. Беседа о динамике хоровой партии. Беседа о правильном чтении 

партитур с тактированием, пульсацией. 

Практика 

Грамотное чтение партитур учащимися с тактированием, пульсацией. Детальный разбор 

хоровых партий по группам (сопрано и альты). Самостоятельный анализ произведения. 

Определение окраски – мажор или минор. Используя знания музыкальных терминов 

определить динамику произведения. Музыкальные игры – упражнения на изменения 

окраски и динамики музыкальной фразы. 
 

59. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

60. Упражнения для слуха и голоса. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха. Анализ исполнения 

репертуарных произведений текущего периода. 

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Работа над отдельными вокальными партиями в разучиваемых 

произведениях. Игра «Угадай мелодию!». 
 

61. Музыкально-ритмические упражнения.  Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах 

Практика  

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

62. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

63. Работа над репертуаром. 

Теория 
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Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

64. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 

Практика 

Прорабатываются сложные ритмические рисунки с тактированием. Используется пение 

одного предложения с выразительным тактированием. Пение с дроблением более 

мелкими длительностями. Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая 

ритмика. 

 

65. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

 
 

66. Работа над репертуаром. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

67. Дыхательные упражнения. 

Теория 

Фиксация внимания учащихся  на певческом дыхании (с участием диафрагмы). 

Понятия «бесшумного дыхания», «при вдохе не поднимать плечи» пение «на опоре» и 

«цепное дыхание».  

Практика 

Демонстрация дыхательных упражнений педагогом и их выполнение учащимися. 

Использование «бесшумного дыхания», «цепного дыхания», диафрагмального дыхания в 

исполнении программного произведения.  
 

68. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 
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Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

69. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Повторение музыкальных терминов: маркатто; нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповых обозначений на итальянском 

языке – Allegro, Andante, Moderato. Повторение понятий музыкальной грамоты – тоника, 

секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима. Нюансы.  

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 

 

 

 

 

70. Работа над репертуаром. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 

Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

71. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

72. Образные упражнения и музыкальные игры. Работа над репертуаром. 

Теория  

Беседа о правилах музыкальных игр, об использовании образов в музыкальной игре, 

песне, музыке. Разбор нового произведения, беседа о том, что хотел передать композитор, 

какой музыкальный образ. 

Практика 

Музыкальные игры, музыкальные импровизации на заданный текст или стихотворение. 

Разучивание текста новой песни с использованием музыкального образа и 

мнемотехнических схем-рисунков. 
 

73. Работа над репертуаром. Повторение. 

Теория 

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

Практика 
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Работа над текстом. Кинезиологические упражнения, для запоминания. Работа по 

мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, интонацией, ритмом 

произведения.  
 

74. Формирование хоровой и музыкальной культуры. Концерт «23+8». 

Теория 

Беседа о правилах построения на хоровых ступенях и поведении на концерте. 

Практика 

Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями. 

Анализ и отзывы о выступлении на концерте. Награждение и подведение итогов. 

75. Дыхательные упражнения. Работа над репертуаром. 

Теория 

Фиксация внимания учащихся  на певческом дыхании (с участием диафрагмы). 

Понятия «бесшумного дыхания», «при вдохе не поднимать плечи» пение «на опоре» и 

«цепное дыхание».  

Демонстрация-напоминание педагогом хорового произведения и рассказ о приёмах и 

характере исполнения произведения. 

 

Практика 

Демонстрация дыхательных упражнений педагогом и их выполнение учащимися. 

Использование «бесшумного дыхания», «цепного дыхания», диафрагмального дыхания в 

исполнении программного произведения.  

Работа над текстом. Работа по мнемотехническим опорным схемам. Работа над дикцией, 

интонацией, ритмом произведения.  

 

 

 
 

76. Музыкально-ритмические упражнения.  Игра на ДМИ. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах 

Практика  

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. 
 

77. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

78. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. 
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Практика 

Прорабатываются сложные ритмические рисунки с тактированием. Используется пение 

одного предложения с выразительным тактированием. Пение с дроблением более 

мелкими длительностями. Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая 

ритмика. 
 

79. Работа над репертуаром. Разбор нового произведения. 

Теория 

Разбор текста нового произведения для хора. Напоминание приёмов работы с текстом, 

ритмом и мелодией. 

Практика 

Пропевание мелодии произведения. Работа над ритмическим рисунком совместно с 

произнесением текста. Разучивание последующих куплетов. Применение 

мнемотехнических картинок для запоминания текста. Игра «Допой, словечко!» 
 

80. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

81. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Повторение музыкальных терминов: маркатто; нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповых обозначений на итальянском 

языке – Allegro, Andante, Moderato. Повторение понятий музыкальной грамоты – тоника, 

секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима. Нюансы.  

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 
 

82. Открытое занятие. 

Теория 

Беседа-напоминание темы занятия и и правил поведения в хоровом классе.Анализ 

выполнения заданий на занятии. Напоминание правильности выполнения вокальных. 

Дыхательных, ритмических упражнений. Работа и анализ хоровой партитуры 

разучиваемого произведения. 

Практика 

Самостоятельное выполнение выше перечисленных упражнений. Работа над частью 

произведения, отдельно по голосам, совместное пропевание. Работа над нюансами 

произведения. Демонстрация произведения. Исполнение любого ранее разученного 

хорового произведения на выбор учащихся. Подведение итогов, поощрение участников 

занятия. 
 

83. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 



28 

 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

84. Работа над репертуаром. Разбор нового произведения. 

Теория 

Разбор текста нового произведения для хора. Напоминание приёмов работы с текстом, 

ритмом и мелодией. 

Практика 

Пропевание мелодии произведения. Работа над ритмическим рисунком совместно с 

произнесением текста. Разучивание последующих куплетов. Применение 

мнемотехнических картинок для запоминания текста. Игра «Допой, словечко!» 
 

85. Упражнения для слуха и голоса. Работа над репертуаром. 

Теория 

Рассказ-напоминание о том, для чего нужно развивать свой слух и голос. Показ 

упражнения для развития музыкальной интонации и слуха. Анализ исполнения 

репертуарных произведений текущего периода. 

Практика 

Выполнение упражнений для развития слуха и голоса. Работа над репертуарными 

произведениями. Работа над отдельными вокальными партиями в разучиваемых 

произведениях. Игра «Угадай мелодию!». 

 

 

 

 
 

86. Формирование хоровой  и музыкальной культуры. Участие в концерте 

лектория. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: абонементного концерта. Напоминание о правилах 

поведения во время выступления на концерте. Анализ выступления участников 

мероприятия. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории-концерте. Просмотр и слушание концерта. Анализ проведённого 

мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, запомнившимся 

моментам. 
 

87. 5 этап. Развитие речи учащихся. Кинезиологические упражнения.  

Артикуляционная и мимическая гимнастика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. Напоминание о 

правильном выполнении артикуляционных и мимических упражнений. 

Практика 

Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

Артикуляционная и мимическая гимнастика перед зеркалом. 
 

88. Логоритмика. Дыхательные упражнения.  Работа над репертуаром. 

Теория 
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Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. Анализ правильного 

дыхания при исполнении упражнений и произведений. 

Продолжить разбор нового произведения.  

Практика 

Дыхательные упражнения сидя и стоя. Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, 

показ выполненных детьми схем-рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для использования на 

занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. Работа с мелодией и 

отдельными партиями в новом произведении. 
 

89. Формирование хоровой  и музыкальной культуры. Участие в концерте 

лектория. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: абонементного концерта. Напоминание о правилах 

поведения во время выступления на концерте. Анализ выступления участников 

мероприятия. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории-концерте. Просмотр и слушание концерта. Анализ проведённого 

мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, запомнившимся 

моментам. 

 

 
 

90. Запись и чтение ритмического рисунка. Музыкально-ритмические 

упражнения. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Анализ и чтение ритмического рисунка знакомого 

упражнения-попевки.                                                                                                            

Практика 

Самостоятельное исполнение и запись ритмического рисунка. Чтение и исполнение 

ритмических рисунков по опорным карточкам. 
 

91. Развитие артикуляционных и мимических мышц. 

Теория  

Беседа об артикуляционных мышцах. Показ определённых позиций языка, губ, зубов при 

произнесении и пропевании гласных и согласных звуков. Рассказ о мимике лица во время 

общения с окружающими, о важности умения изменять положение мимических мышц во 

время разговора или пения. 

Практика 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

 

92. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 
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проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

93. Дыхательные упражнения.  Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. Анализ правильного 

дыхания при исполнении упражнений и произведений. 

Продолжить разбор нового произведения.  

Практика 

Дыхательные упражнения сидя и стоя. Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, 

показ выполненных детьми схем-рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с 

помощью кинезиологических и мнемотехнических приёмов. Творческие задания. 

Обсуждение лучших мнемотехнических схем выполненных детьми для использования на 

занятиях. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. Работа с мелодией и 

отдельными партиями в новом произведении. 
 

94. Музыкальные термины. Элементы хорового сольфеджио. 

Теория 

Повторение музыкальных терминов: маркатто; нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповых обозначений на итальянском 

языке – Allegro, Andante, Moderato. Повторение понятий музыкальной грамоты – тоника, 

секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима. Нюансы.  

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 
 

95. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

96. Кинезиологические упражнения. Артикуляционная и мимическая 

гимнастика. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. Напоминание о 

правильном выполнении артикуляционных и мимических упражнений. 

Практика 

Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

Артикуляционная и мимическая гимнастика перед зеркалом. 
 

97. Повторение репертуара. Подготовка к концерту «Пёстрые страницы». 

Теория 

Напоминание об очерёдности выхода на сцену по сценарию концерта. Репетиция. 

Практика 
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Выступление на празднике-концерте с 2-3 программными произведениями, выбранными 

путём голосования зрителей в группе хора в социальной сети «В КОНТАКТЕ». 

Поощрение детей. 
 

98. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

99. Развитие  речи учащихся. Кинезиологические упражнения. Логоритмика. 

Дыхательные упражнения. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи и дыхания. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Творческие задания. Обсуждение лучших мнемотехнических 

схем выполненных детьми для использования на занятиях. Логопедическая ритмика. 

Самостоятельное выполнение дыхательных упражнений сидя, лёжа и стоя. 
 

100. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

101. Музыкальные термины. Элементы хорового 

сольфеджио. Артикуляционная и мимическая гимнастика. 

Теория 

Повторение музыкальных терминов: маркатто; нюансы: p < f (крещендо), f > p 

(диминуэндо),pp (пианиссимо) , ff (фортиссимо); темповых обозначений на итальянском 

языке – Allegro, Andante, Moderato. Повторение понятий музыкальной грамоты – тоника, 

секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима. Нюансы. Напоминание о правильном 

выполнении артикуляционных и мимических упражнений. 

Практика 

Использование знаний вокально-хоровых терминов в исполнении хоровых произведений. 

Самостоятельный анализ нюансов произведений. Игры, квесты, викторины на знание 

музыкальных терминов. 

Выполнение артикуляционных и мимических упражнений перед зеркалом. 

102. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория  
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Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 

103. Работа над репертуаром. Дыхательные упражнения. Кинезиологические 

упражнения. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Рассказ о понятиях – кинезиология, 

мнемотехника, логоритмика, фонопедические упражнения, для чего они нужны. 

Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи и дыхания. Разбор 

текста произведения для хора. Напоминание приёмов работы с текстом, ритмом и 

мелодией. 

Практика 

Показ-исполнение строк (фраз) из песен педагогом, показ выполненных детьми схем-

рисунков к песне. Чтение стихотворений, декламация с помощью кинезиологических и 

мнемотехнических приёмов. Творческие задания. Обсуждение лучших мнемотехнических 

схем выполненных детьми для использования на занятиях. Логопедическая ритмика. 

Самостоятельное выполнение дыхательных упражнений сидя, лёжа и стоя. 

Пропевание мелодии произведения. Работа над ритмическим рисунком совместно с 

произнесением текста. Разучивание последующих куплетов. Применение 

мнемотехнических картинок для запоминания текста. Игра «Допой, словечко!». 

 

 

 
 

104. Работа над репертуаром.  

Музыкально-ритмические упражнения. 

Теория 

Беседа-напоминание о ритме. Показ-напоминание и рассказ о детских шумовых 

ритмических инструментах. Анализ разучиваемого произведения. 

Практика  

Демонстрация приёмов игры на ДМИ. Разучивание попевки (упражнений) с простыми и 

сложными ритмическими рисунками, сопровождение упражнения игрой на ДМИ. 

Творческие задания. Работа с программными произведениями. 
 

105. Формирование хоровой и музыкальной культуры.  

Теория  

Беседа о предстоящем мероприятии: музыкальном лектории, экскурсии, посещении 

спектакля, абонементного или других концертов. 

Практика 

Выезд на место проведения в сопровождении родителей учащихся. Интерактивное 

участие в лектории, экскурсии. Просмотр спектакля или слушание концерта. Анализ 

проведённого мероприятия. Выполнение домашнего задания: иллюстрации к ярким, 

запомнившимся моментам. 
 

106. Кинезиологические упражнения. Артикуляционная и мимическая 

гимнастика. Работа над репертуаром. 

Теория 

Беседа о важности красивой, разборчивой речи. Понятие «звучащей паузы». Рассказ о 

понятиях –логоритмике, фонопедических упражнениях, для чего они нужны. 
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Демонстрация приёмов и упражнений для развития красивой речи. Напоминание о 

правильном выполнении артикуляционных и мимических упражнений. Анализ 

разучиваемого произведения. 

Практика 

Творческие задания. Фонопедическая ритмика. Логопедическая ритмика. 

Артикуляционная и мимическая гимнастика перед зеркалом. 

Работа с программными произведениями. 
 

107. Игротека.  Музыкально-дидактические игры. 

Ребусы. Загадки. 

Теория 

Беседа о правилах музыкально-дидактических играх, об использовании образов в 

музыкальной игре, песне, музыке.  

Практика  

Музыкально-дидактические игры, музыкальные импровизации на заданный текст или 

стихотворение, вокальное упражнение. 
 

108. Формирование хоровой и музыкальной 

культуры. Открытое занятие. 

Теория 

Беседа о предстоящем мероприятии. Анализ итога хорового года. 

Практика 

Итог работы вокального ансамбля «Му-ми-соль» - традиционное участие в Отчётном 

концерте музыкально-хорового отдела ДДТ, в конце учебного года. Самостоятельное 

исполнение программных произведений. Показ умений и навыков в игре на музыкальных 

инструментах, исполнении хоровых произведений, сольных вокальных произведений. 

Выполнение творческих заданий. 

 

  



34 

 

Приблизительный программный  репертуар 

1. «DO – RE – MI» (Звуки музыки), Р.Роджерс 

2. «Jesu, deine tiefen Wunden», И.С.Бах. 

3. «А по озеру», белорусская народная песня, муз. обр. В.Лысенко 

4. «Белый снег», сл. В.Орлова, муз. В.Боганова 

5. «Берёза, берёза», русская народная песня 

6. «В горнице», сл. Н.Рубцова, муз. А.Морозова 

7. «Ты ль, рябинушка, рябина», русская народная песня 

8. «Катюша», сл. М.Исаковского, муз. М.Блантера 

9. «Неаполитанская песенка», П.И.Чайковский 

10. «Первый снег», сл. Е.Авдиенко, муз. С.Нисс 

11. «Песня», сл. Я.Голякова, муз. А.Петрова 

12. «Рождество», сл. и муз. И.Целюскевич 

13. «Тихий марш», сл. Ю.Кима, муз. Г.Гладкова 

14. «Эдельвейс», Р.Роджерс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


