
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Данная образовательная программа является первой ступенью непрерывного 

экологического образования. Программа рассчитана на удовлетворение 

любознательности тех обучающихся, которые, интересуются естественными 

науками, природой Земли и природным миром окружающим каждого из нас 

ежедневно. Данная образовательная программа развивает творческий 

потенциал учащихся, расширяет кругозор и повышает их общий культурный 

уровень. Освоение программы помогает использовать полученные знания на 

практике, учит грамотно вступать в контакт с объектами природы, оказывать 

посильную помощь в деле ее охраны. На занятиях обучающиеся учатся 

проводить элементарные эксперименты, вести наблюдения, участвовать в 

природоохранной деятельности.  

 

Направленность программы – естественнонаучная.  

Продолжительность освоения программы – 1 год, уровень освоения – 

общеразвивающая. 

Нормативно-правовые документы: программа написана на основе 

нормативно правовых документов: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»); 

 Методическими рекомендациями по проектированию общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые Министерства образования и науки 

РФ от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации»); 



 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга от 1 марта 2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении 

Комитета по образованию»; 

 «Санитарно-эпидемиологическим требованиям организации режима 

работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3648-20 

(постановление Главного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28); 

 Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного 

образования Дома детского творчества Приморского района Санкт-

Петербурга. 

Актуальность программы обусловлена целью и задачами, заложенными в 

Концепции развития дополнительного образования в Санкт-Петербурге: 

создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка. Программа 

соответствует государственной политике в области дополнительного 

образования, ориентирована на удовлетворение образовательных 

потребностей детей и родителей. 

Отличительные особенности образовательной программы – Программа 

построена на межпредметных связях с такими учебными дисциплинами как: 

биология, экология, география, основы безопасности жизнедеятельности, 

литература, изобразительное искусство. имеют возможность участвовать в 

различных тематических конкурсах и проектах. 

Адресат программы: программа предназначена для учащихся в возрасте от 

6 до 7 лет, имеющих интерес в области изучения окружающего мира. 

Цель и задачи образовательной программы:  

Цель Воспитание нравственных, гуманистических, эстетических 

идеалов у детей через любовь к природе и бережное отношение к её 

богатствам, выявление и поддержка талантливых и одаренных детей. 

• личностное развитие учащихся; 



• повышение общей культуры учащихся. 

Задачи: 

Образовательные: 

• дать понятие о развитии планеты Земля, сложных взаимосвязях живой 

и не живой природы; 

• познакомить с растениями и животными мира, их местами обитания, 

участием в жизни природы и человека;  

• познакомить с растениями и животными своей местности, условиями 

жизни и различными факторами, влияющими на эти условия; 

• сформировать нормы поведения в природе, способствующие ее 

сохранению; 

• получить некоторые основные знания о безопасном взаимодействии с 

природными объектами; 

• познакомить с произведениями искусства, отражающими красоту 

природы, побуждающими к познанию окружающего мира; 

Развивающие: 

• поддержать детскую любознательность, расширить взгляд на 

окружающий мир;  

• способствовать развитию потребности в творческом самовыражении; 

• помочь развить наблюдательность, приучать логически мыслить, 

осознавать увиденное; 

• развивать трудовые навыки, самостоятельность в трудовом процессе; 

 

  Воспитательные: 

 воспитать бережное отношение к природе, чувство заботы о 

«братьях меньших»; 

 сформировать понимание правил и норм поведения в природе, 

необходимости охраны окружающей среды; 

 воспитать нравственные черты характера: доброту, заботливость, 

порядочность, вежливость, честность, ответственность, уверенность 

в себе, самостоятельность, коммуникабельность, трудолюбие, 

позитивное отношение к себе и другим; 

 воспитать чувство товарищества, умение взаимодействовать в 

коллективе для решения поставленных задач; 

 воспитать любовь к родному краю, народным традициям, чувство 

патриотизма; 

 сформировать стремление к ведению здорового образа жизни; 

 

Условия реализации программы - В объединение принимаются все 

желающие с 6 до 7 лет, интересующиеся изучением природы в 



многообразном ее проявлении. По программе могут заниматься дети с ЗПР 

(задержкой психического развития). Учащимся, испытывающим затруднения 

в овладении программой обучения, может быть рекомендовано посещение 

занятий года еще раз. 

Количество занимающихся детей в группе - 15 человек. 

Формы занятий. 

Образовательная программа состоит из отдельных тем, усвоение которых 

логически связано между собой. Занятия проводятся по тематическому плану 

и включают в себя теоретическую часть (семинар, беседа) и практическую 

(практическая работа, познавательные игры, самостоятельная работа, 

тестирование). Используются традиционные формы занятий, такие как 

беседа, семинар, практическая работа, познавательная игра, экскурсия, 

выставка. 

Применяются разные формы проведения занятий: фронтальная  

(коллективная), групповая, индивидуальная. 

Режим занятий: 

Год обучения Общее 

количество часов 

Количество часов в 

неделю 

Количество занятий 

в неделю 

I год 144 4 2 

        

 

Планируемые образовательные результаты: 

 

Личностные: 

 Окрепнет интерес к изучению окружающего мира; 

 Будет формироваться  экологически  грамотное мировоззрение  и поведение; 

 Научится позитивному общению и совместной работе в коллективе; 

 Осознает ответственность за прирученных животных и сохранения 

окружающей среды; 

 Будет стремиться к ведению здорового образа жизни; 

 

Метапредметные: 

 Получит понятие о целостности природы, нашей зависимости от неё и 

влияния на неё; 

 Будет стремиться расширить кругозор в области естественных наук; 

 Получит коммуникативные навыки существования в коллективе; 

 Получит навыки выполнения коллективной работы, в паре, группе; 

 Осознает влияние природы на искусство, творчество. 

 

Предметные: 



 Научится правилам безопасного поведения при нахождении на 

природных объектах; 

 Научится правилам природо-сберегающего поведения, поймет 

зависимость между поведением людей в природе и последствиями 

этого; 

 Расширит свои знания о природе Земли и населяющих ее животных и 

растениях; 

 Научится видеть и ценить красоту и разнообразие родной природы; 

 Поймет связь между жизнью живых существ и сезонными 

изменениями в природе; 

 Научится ухаживать за растениями и домашними животными. 

  

 

 

 

Учебный план. 

 

№  

п/п 

 

Темы занятий 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 
Теория Практика 

1 
Вводное занятие, техника 

безопасности 

2 1 1 Входящий 

2 
Осень в природе. Сокровища 

северных лесов 

28 7 21 Текущий 

3 Воздушные путешественники 8 2 6 Текущий 

4 
Особо охраняемые природные 

территории. Красная книга. 

8 3 5 Текущий 

5 Природа зимой 8 2 6 Текущий 

6 

Домашние животные. Живой 

уголок дома. Обитатели 

аквариумов 

24 10 14 Текущий 

7 
Природа весной. Комнатные 

растения. 

26 8 18 Текущий 

8 
Человек и природа. Значение 

лесов и их охрана. 

30 10 20 Текущий 

9 Лето в природе 8 4 4 Текущий 

10 Заключительное занятие 2 1 1 Итоговый 

 Всего часов: 144 48 96  

 

Объекты контроля:  

 знание понятий и фактов; 



 прикладные умения; 

 соответствие знаний, умений и навыков программе обучения; 

 развитие творческих способностей. 

 

Оценочные и методические материалы 

 

№ Раздел 

программы 

Форма 

занятий 

Приемы и методы 

организации 

образовательного 

процесса 

Дидактичес

кий 

материал, 

техническое 

оснащение 

занятий 

Форма 

подведения 

итогов 

1 Вводное занятие. 

Т. Б. Знакомство 

с ЭБО 

Очно, 

групповая 

словесный Лекция, 

практическо

е занятие 

Коллекции 

ЭБО 

Беседа 

2 Осень в природе. 

Сокровища 

северных лесов 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Гербарная 

папка, 

альбомы, 

скотч, 

ножницы. 

Видеоматер

иал, 

наглядный 

материал  

Аппликация, 

рисунок, 

экскурсия 

3 Воздушные 

путешественники 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

е, 

наглядный 

материал 

Беседа, 

рисунки 

4 Особо 

охраняемые 

природные 

территории. 

Красная книга. 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Видеоматер

иал, 

наглядный 

материал. 

Экскурсия, 

практическая 

работа 

5 Природа зимой Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Видеоматер

иал, 

наглядный 

материал 

Беседа, 

загадки 

6 Домашние 

животные. 

Живой уголок 

дома. Обитатели 

аквариумов 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Видеоматер

иал, 

наглядный 

материал  

Викторина, 

практическая 

работа.  



7 Природа весной. 

Комнатные 

растения. 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный 

Видеоматер

иал, 

наглядный 

материал  

Перчатки, 

совки, 

кюветы, 

горшки, 

лейки 

Викторина 

наблюдение 

8 Человек и 

природа. 

Значение лесов и 

их охрана. 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Видеоматер

иал, 

раздаточны

й и 

наглядный 

материал 

Беседа, 

развивающие 

игры 

9 Лето в природе Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Раздаточны

й и 

наглядный 

материал. 

Коллекции 

ЭБО 

Экскурсия, 

творческая 

работа 

13 Заключительное 

занятие 

Очно, 

индивидуал

ьно-

групповая 

Словесный, 

практический 

Раздаточны

й и 

наглядный 

материал 

Итоговый 

тест 
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