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Пояснительная записка
     Дошкольное детство - короткий промежуток в жизни человека, но именно в этот период происходит отделение ребенка от взрослого, превращение беспомощного младенца в относительно самостоятельную, активную личность. При этом дошкольный возраст является базисом, основой, всего обучения в школе, ВУЗе и далее определяет способность к саморазвитию и самосовершенствованию. 

     Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа «Учимся, играя» позволяет      не только обеспечить количество определенных представлений у  детей при подготовке к школе, но и сформировать у  них  качественные мыслительные способности, а так же подготовить его к новой социальной роли школьника. На протяжении дошкольного возраста происходят значительные изменения в восприятии, внимании, мышлении, памяти детей. Эти процессы из непроизвольных  превращаются в произвольные.  И поэтому становится возможным формирование предпосылок будущей учебной деятельности детей, а главное – формирование  психологической готовности к обучению – интереса и потребности в познании нового,  трудолюбия, способности к волевым усилиям.


Отличительная особенность программы  заключается в том, что  её реализация позволяет комплексно решать все эти вопросы.  Программа предусматривает развитие у детей не только предпосылок учебных умений и навыков: чтения, развитие фонематического слуха, математических представлений, графики письма, но так же большое внимание уделяется развитию воображения, фантазии, творческих возможностей детей.

        Актуальность данной программы заключается в том, что она составлена с учетом требований сегодняшнего времени.   В программе используются современные формы и методы  работы, которые помогают ребенку ориентироваться в современном потоке информации, и, в соответствии со школьными требованиями, вооружают грамотными приемами её обработки, запоминания и воспроизведения, учат легко справляться с увеличивающимся  объёмом знаний, необходимых для жизни современному человеку.

Программа предусматривает увлекательную игровую форму занятий и обеспечивает возможность индивидуального подхода к каждому ребенку. В ходе реализации программы предусмотрены различные виды деятельности: игры, рисование, штриховка, запоминание и воспроизведения мнемотаблиц, упражнения на развитие слуховой, зрительной и двигательной памяти, поиск закономерности и т.д. Необходимость объяснять свои действия заставляет детей строить умозаключения, что способствует развитию мышления и речи.

Направленность программы – социально-педагогическая. 

Продолжительность освоения программы – 1 год, уровень освоения – общекультурный.
Программа написана на основе нормативно - правовых документов:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Концепцией развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. N 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»);

· Методическими рекомендациями по проектированию общеразвивающих программ (включая разноуровневые Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации»);

· Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 1 марта 2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических проектированию дополнительных общеразвивающих программ образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»;

· «Санитарно-эпидемиологическим требованиям организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (постановление Главного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41);

· Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дома детского творчества Приморского района Санкт-Петербурга.

Адресат программы: Образовательная программа рассчитана на детей с 6 до 7 лет.

Цель образовательной программы 
    - всестороннее развитие ребенка старшего дошкольного возраста, способствующее успешному его обучению в общеобразовательной школе.
Для достижения данной цели решаются следующие задачи: 

Развивающие задачи:

1. Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей.

2. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.

3. Формирование умений планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат своих действий.

Воспитательные задачи:

1. Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

2. Воспитывать у детей культуру поведения в коллективе, доброжелательные отношения друг к другу.
Образовательные задачи:

Формирование предпосылок учебных умений и навыков:
   Обучение грамоте:

- cформировать  навык различения гласных и согласных звуков, твердых и мягких, звонких и глухих согласных;

- научить определять последовательность звуков в слове, составлять схемы звуко-буквенного анализа слов;

- сформировать умение определять количество слогов по количеству гласных, определять ударную часть слова;

- сформировать умение фиксировать предложение графически и определять количество слов в предложении;

- обучить навыку правильного обозначения звуков – соответствующими буквами;

- способствовать усвоению правил грамматики и правописания: заглавная буква, точка, вопросительный и восклицательный  знаки, раздельное написание слов;

    Развитие математических представлений

- сформировать  представление о порядковом и количественном счете;

- сформировать представление о числе, соответствии числа и цифрового символа;

- научить находить место числа в натуральном ряду чисел;

- научить определять состав числа из двух меньших;

- способствовать формированию представлений об арифметических действиях и их  взаимосвязях;

- сформировать представление о геометрических фигурах;

- сформировать представление о времени и пространстве.
Развитие речи:

-  воспитание звуковой культуры речи (развитие речевого слуха, обучение правильному произношению слов, выразительности речи – тон, интонация, ударение и т.д.);
- развитие словаря (обогащение, активизация, уточнение значения слов и т.д.);
- формирование грамматического строя речи (синтаксической, морфологической стороны речи - способов словообразования);
- развитие связной речи (центральная задача) – реализуется основная функция языка – коммуникативная (общение).

Отличительной особенностью данной программы  является то, что структура занятия позволяет решать обозначенные в программе задачи  комплексно.

Условия реализации  образовательной программы.

Возраст  детей, участвующих в реализации  данной дополнительной  образовательной программы – 6-7 лет

Срок  реализации  дополнительной образовательной программы  -  1 (один) год.

Наполняемость групп – 10-12 человек. 

Режим занятий:

Обучение проводится один раз в неделю по три занятия :

- изучаем грамматику (обучение грамоте)
- занимательная математика (развитие математических представлений)
- развитие речи
 Продолжительность образовательной деятельности (одного занятия) для детей 6-7 лет - 30 минут.
Общее количество часов в год – 90.

 Показатели результативности образовательной программы

	Показатель


	Способы проверки усвоения содержания



	Уровень культуры обучающихся


	Беседа, наблюдение



	Уровень развития творческого мышления
	Викторины, конкурсы, оценка уровня выполнения творческих заданий



	Уровень развития познавательной

активности
	Наблюдение, беседа, игра - импровизация

	Уровень развития мышления
	Диагностические задания, беседа, опрос.

	Уровень развития коммуникативных способностей
	Игра – беседа, наблюдение


   В конце учебного года проводится открытое занятие для родителей.
Планируемые результаты:

К  концу обучения по данной программе у детей

 формируются:
· психологическая готовность к обучению – 

   интерес и потребность в познании нового, 

   трудолюбие, 

   усидчивость,

     внимание, 

     память – зрительная, слуховая, двигательная,

     логическое мышление,

     способность к волевым усилиям;

·  предпосылки учебных умений и навыков –

         чтение, развитый фонематический слух,

         грамотная речь, 

         математические представления – прямой и обратный счет,

         умение пользоваться количественными и порядковыми   числительными,   

         навык  решения примеров и задач,

         умение ориентироваться на плоскости с клеточной основой, 

         графика письма;

  развиваются:
· воображение

· фантазия

· ассоциативное  восприятие

· сообразительность

Учебно-тематический план

«ЗНАКОМИМСЯ С МАТЕМАТИКОЙ»
	№

п/п
	Наименование раздела
	Количество часов
	Общее количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1.
	Свойства предметов.
	1
	1
	2

	2.
	Сравнение групп предметов.
	10 мин
	20 мин
	1

	3.
	Отношение: часть-целое. Сложение.
	1
	1
	2

	4.
	Пространственные отношения.
	10 мин
	20 мин
	1

	5.
	Представление о точке, линии, отрезке, луче, замкнутой и незамкнутой линиях, о ломаной линии и многоугольнике.


	10 мин
	20 мин
	1

	6.
	Удаление части из целого.
	1
	1
	2

	7.
	Число и цифра. Состав числа.
	4
	12
	16

	8.
	Сравнение групп предметов по количеству.
	1
	1
	2

	9.
	Пространственные фигуры.
	10 мин
	20 мин
	1

	10. 
	Работа с таблицами.
	10 мин
	20 мин
	1

	11.
	Итоговое занятие. Выявление математических представлений
	10 мин
	20 мин
	1

	
	ИТОГО:
	10
	20
	30


«ИЗУЧАЕМ ГРАММАТИКУ»
	№

п/п
	Наименование раздела
	Количество часов
	Общее количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1.
	Звуки речевые, неречевые. Буквы.

Отличие звука и буквы.
	1
	1
	2

	2.
	Звук и буква. Обозначение гласного звука. Определение позиции гласного звука в словах. Графические навыки.


	2
	3
	5

	3.
	Звук и буква. Обозначение согласного звука, определение мягкого и твердого звука. Определение позиции согласного звука в словах. Графические навыки.
	3
	8
	11

	4.
	Звук и буква. Понятие "слог", чтение слогов, односложных (небольших) слов.  Графические навыки.
	1
	1
	2

	5.
	Звук и буква. Чтение двусложных слов. Графические навыки.
	1
	1
	2

	6.
	Звук и буква. Деление на слоги, определение количества слогов в слове. Графические навыки.
	1
	1
	2

	7.
	Звук и буква. Звуковой анализ (определение места звука в слове, соотнесение звука и буквы). Ударение. Графические навыки
	1
	1
	2

	8.
	Звук и буква. Звонкие и глухие согласные. Графические навыки.
	1
	1
	2

	9.
	Звук и буква. Слово. Предложение. Текст. Графические навыки. 
	1
	1
	2

	
	ИТОГО:
	12
	18
	30


«РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ»
	№

п/п
	Наименование раздела
	Количество часов
	Общее количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1.
	Лексический строй речи:
- обогащение словарного запаса по лексическим темам
- родственные слова
- омонимы

	3
	5
	8

	2.
	Грамматический строй речи:

- определение количества и последовательности слов

в предложениях
- предложения с предлогами 
- словообразование


	3
	6
	9

	3.
	Связная речь:
- пересказ

- составление рассказа по картине и серии сюжетных картинок

- составление устного рассказа на указанную тему

- заучивание стихотворных произведений
	2
	8
	10

	4.
	Общие речевые навыки:
- развитие чёткости дикции
- интонационное оформление спонтанной речи.
	1
	2
	3

	
	ИТОГО:
	9
	21
	30


Методическое обеспечение образовательной программы
Формы проведения занятий:

-  в процессе занятий используются различные формы:

традиционные, комбинированные, практические.
-  занятия обогащаются игровыми и сказочными сюжетами, а также  дополняются современными проблемными ситуациями,
 - игровые занятия включают различные виды деятельности:

познавательную, продуктивную, двигательную, коммуникативную, конструктивную.
в занятия включены:

-  работа с занимательным материалом,

-  работа в рабочих тетрадях,
-  физкультминутки и динамические паузы.
Методы:

-  словесный метод обучения (объяснение, беседа, устное изложение,

диалог, рассказ);

-  метод игры (дидактические игры на развитие внимания, памяти, мышления);

-  практический (выполнение работ на заданную тему, по инструкции);

-  наглядный (с помощью наглядных материалов: картин, рисунков,

плакатов, фото, показ мультимедийных материалов).

Демонстрационный и раздаточный материал:

 - мольберт, магнитная доска

 - игровое оборудование и пособия: плоскостные фигурки сказочных

персонажей, математические цифры, знаки, объемные формы,

геометрические фигуры, числовая лесенка, полоски, ленты разной длины

и ширины;

- приборы для измерения массы, объема, величины.

 - задания из тетради на печатной основе;

 - простой карандаш; набор цветных карандашей;

 - линейка, шаблоны  геометрических фигур.

Материально-техническое обеспечение образовательной программы
     Для  реализации  данной программы необходимо следующее материальное обеспечение:


- светлое помещение с левосторонним освещением;

- столы-парты в количестве 10-12 штук, подобранные в соответствии с ростом детей;

- детские стулья на каждого ребенка, соответствующие росту детей;

- школьная доска;

- школьные мелки (белые и цветные);

- стол и стул для педагога;

- методический шкаф для хранения методических  пособий;

- простые карандаши на каждого ребенка;

- цветные карандаши: синий, красный, зеленый  на каждого ребенка;

- учебные печатные листы, тетради в обычную клетку;

Список  рекомендуемой литературы.
1. Баева Т.И. « У школьного порога», М. «Просвещение», 1993.

2. Безруких М. М. Ступеньки к школе. Азбука счета. Пособие по обучению детей старшего дошкольного возраста (5-7лет).- М., Дрофа, 2015.
3. Буре Р.С. «Готовим детей к школе», М. «Просвещение», 1987.
4. Гаврина С.Е. Играем в числа. – Ярославль: Академия развития, 2001.
5. Грабыльникова Т.С. Звуки и буквы. Слово. Предложение. – М.: Школа, 1999.
6. Голуб И.Б. Ушаков Н.Н. «Путешествие по стране слов», М. «Просвещение», 1992.
7. Ильина М.В. «Тренируем внимание и память», М. «АРКТИ», 2005.

8. Новоторцева Н.В. Рабочая тетрадь по развитию речи. – Ярославль: Академия развития, 2001.
9. Осипова А.А. «Диагностика и коррекция внимания», М. «Сфера», 2001.

10. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз-ступенька, два-ступенька. – М.: Баласс, 2000.
11.  «Развитие мышления», серия «Домашняя школа», М.. «ОНИКС». 2002.

12. Тихомирова Л.Ф. Басов А.В. «Развитие логического мышления детей», Ярославль, «Академия развития», 1998.
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