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Пояснительная записка
Направленность программы: социально-педагогическая.

Уровень освоения: общекультурный.

Программа составлена на основе нормативно-правовых документов:

· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Концепции развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. №1726-р);

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 года № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»);
· Методических рекомендаций по проектированию общеразвивающих программ (включая разноуровневые) Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. №09-3242 «О направлении информации»;

· Распоряжения Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 1 марта 2017 г. №617-Р «Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ в образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»;

· «Санитарно-эпидемиологических требований организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (Постановление Главного врача РФ от 4 июля 2014 г. №41);

· Устава Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дом детского творчества Приморского района Санкт-Петербурга.
Условия набора детей в коллектив:

В «Родничок» принимаются дети, имеющие различные способности, на условиях свободного набора, без специальной подготовки. 

Возраст детей:


- в первой группе дети 4-4.5 лет


- во второй группе 4.5-5 лет

Сроки реализации программы:

               Данная образовательная программа рассчитана на 1 год обучения.

Режим занятий:
Занятия проходят 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятий:

- в первой группе 2 занятия по 35 минут


- во второй группе 2 занятия по 40 минут

Количество учебных часов в неделю – 2.
Общее количество часов за учебный год – 56.

Актуальность.

Успех ребёнка зависит от того, как он развивался с раннего детства. С самого детства начинается интеллектуальное и духовное развитие личности ребёнка. Всё, что окружает ребёнка в детстве, всё, о чём с ним разговаривают и как разговаривают, остаётся в его памяти на всю жизнь.

По мере того как ребёнок растёт, его внутренний мир становится богаче и разнообразнее. 

Программа отвечает потребностям современных детей и родителей, соответствует социальному заказу.

Педагог поддерживает самостоятельность ребенка, его умение делать выбор, принимать решения, стремиться к поставленной цели (в сюжетно-ролевой игре, творческих видах деятельности).
Педагог стимулирует играющую группу детей договариваться группу детей договариваться о правилах игры и придерживаться их.

Учащиеся выполняют задания индивидуально, в мини-гурппах, всем коллективом.

Важным условием организации занятий с детьми является создание психологической комфортности детей, обеспечивающей их эмоциональное благополучие, отсутствие стрессообразующих факторов. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребёнка, индивидуальный подход, создание для каждого ситуации успеха необходимы не только для развития детей, но и для их нормального психофизиологического состояния.  На каждом занятии ребёнок испытывает  радость, ощущение праздника и волшебства, погружается в мир фантазии и сказки.

        Возрастные особенности детей четырех-пяти лет требуют постоянной смены деятельности, поэтому после первого часа занятий проводится физкульт-переменка (4-5 минут): дыхательные упражнения, упражнения на расслабление, снятие мышечного зажима, ритмичные движения под музыку. 
После второго часа занятий проводится игровая переменка: подвижные игры, игры на повторение движений, игры с мячом. Игровая переменка даёт возможность завершить занятие с положительным эмоциональным настроем.

Структура занятия и направления деятельности являются отличительными особенностями данной программы. Также программу отличает большая включённость родителей в процесс развития, воспитания и обучения детей по данной программе, что, несомненно, положительно влияет на эффективность образовательной программы (Приложение 1). Ещё одна отличительная особенность программы - выполнение творческих домашних заданий совместно детьми и родителями. Если на занятиях в группе разобрать с детьми содержание заданий, рекомендованных для работы дома, то это поможет им проявить творчество, большую самостоятельность и заинтересованность в процессе выполнения задания вместе с родителями.

Цель программы – создание условий для гармоничного развития ребёнка через игру и слово.

Задачи:

1. Развивающие:

- развить эмоциональную сферу ребёнка;

- развить речь ребёнка, обогатить словарный запас; 

- развить творческие способности детей, помочь детям приобрести первый опыт творческой деятельности;

- способствовать развитию у детей основных мыслительных процессов (памяти, внимания, воображения), образного и вариативного мышления, фантазии;

- способствовать формированию у детей логического мышления;

- способствовать развитию у детей музыкального слуха, чувства ритма, умения двигаться под музыку.

2. Воспитательные:

- привить детям любовь к родному языку, книгам, стихам, устному народному творчеству;

- воспитывать у детей коммуникативные навыки, доброжелательность, умение работать в коллективе;

- научить детей культуре поведения;

- сформировать в детях бережное отношение ко всему живому.

3. Обучающие:

- научить детей чётко выговаривать звуки, правильно произносить чистоговорки, четверостишия, стихотворения;

- познакомить детей с буквами (азбукой), научить детей различать звуки;

- познакомить детей с понятиями «число» и «цифра», научить считать в пределах 10;

- познакомить с геометрическими фигурами;

- расширить представление детей об окружающем мире.

Формы организации образовательного процесса:

практическое занятие, комбинированное занятие.

Формы подведения итогов образовательной программы:

Открытое занятие,  обсуждение, опрос, выставка творческих работ.

Открытые занятия – способ демонстрации приобретённых детьми знаний и умений, стимулирующий дальнейшее творческое развитие учащихся. Проводятся несколько раз за учебный год и позволяют с помощью отзывов зрителей (родителей, педагогов других коллективов)  получать «внешнюю» оценку деятельности педагога и учащихся.

Обсуждение – коллективное обсуждение совместной деятельности: что получилось, что не получилось; что было выполнять трудно, а что легко; что понравилось на занятии, а что не понравилось.

Опрос – форма подведения промежуточных итогов, направленная на закрепление пройденного материала и выявление особо трудных для понимания и запоминания детьми терминов, понятий, тем.

Выставка творческих работ – позволяет продемонстрировать творческие способности детей, их видение окружающего мира в целом и отдельных его явлений, предметов.

Планируемые результаты:

· Личностные:
· Будет сформирована коммуникативная культура;

· Метапредметные:
· Будут развиты мышление, память, внимание, наблюдение, воображение.
· Предметные:
· Будет сформирована система знаний, умений и навыков.

Материально-техническое обеспечение реализации образовательной программы

Для реализации образовательной программы необходимы два светлых и просторных кабинета, расположенных рядом.

В одном кабинете должны находиться: стулья, ковёр на полу. 

В другом кабинете: столы; стулья; шкафы для хранения настольных игр, дидактических материалов.

Дидактические материалы:  
· доска магнитная;  

· набор пластмассовых букв и цифр на магнитах; 

· большие буквы «Азбука» (формат А4) (несколько наборов); 

· плакаты «Азбука», «От одного до десяти»;

· настольные игры ООО «Оксва»: игры Никитиных (I, II, III уровень сложности); игры Воскобовича («Радужное лукошко», «Волшебные крестики» (I, II, III уровень сложности), «Времена года», развивающие головоломки. Печатные настольные игры «День и ночь»; набор игр «Мои любимые сказки» и др.
Для разыгрывания сценок необходимы элементы театральных костюмов.
Для танцевальной переменки необходим магнитофон, диски с записями детских песен.

Для проведения игровых переменок: мячи разных размеров, обручи, кегли.

Для постоянно действующей выставки творческих работ детей необходим большой холст размером 2х3м, закреплённый на стене.
Учебный план 

	№

 п/п
	Название темы
	Кол-во

часов                          
	В том числе
	Формы контроля

	
	
	
	Теория
	Практика
	

	1. 
	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности
	1
	1
	-
	Беседа 
Опрос

	2. 
	Техника речи. 
	9
	2
	7
	Опрос

	3. 
	Развитие речи. 
	12
	2
	10
	Опрос

	4. 
	Выразительность речи.
	19
	5
	14
	Опрос

	5. 
	Развивающие игры
	12
	1
	11
	Опрос

	6. 
	Открытые и итоговое занятия.
	3
	-
	3
	Контрольный показ, анкетирование.

	
	Итого:
	56
	11
	45
	


Календарный учебный график

	Год обучения
	Дата начала обучения по программе
	Дата окончания обучения по программе
	Всего учебных недель
	Всего учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	14.09.2019
	11.04.2020
	28
	28
	56
	1 раз в неделю по 2 часа


Оценочные и методические материалы образовательной программы

	№

п/п
	Название темы
	Формы занятий
	Приемы и методы образовательного процесса
	Дидактический материал, техническое оснащение занятий
	Формы подведения итогов

	1. 
	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.
	Комбинированное занятие 
	Беседа. Словесный, практический, репродуктивный, частично-поисковый.
	
	Обсуждение. Опрос. 

	2. 
	Техника речи. 
	Практическое занятие
	Словесный, практический, репродуктивный.
	
	Обсуждение, опрос.

	3. 
	Развитие речи. 
	Практическое занятие
	Беседа, показ. Словесный, практический, репродуктивный.
	Набор картинок
	Обсуждение, опрос.

	4. 
	Выразительность речи.
	Практическое занятие
	Словесный, практический, репродуктивный.
	Список литературных произведений для детей. Элементы театральных костюмов.
	Обсуждение, опрос.

	5. 
	Развивающие игры
	Практическое занятие
	Словесный, наглядный, практический, объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-поисковый
	Набор картинок.

Настольные игры.

Мячи. Игрушки.
	Обсуждение, опрос.

	6. 
	Контрольные и итоговые занятия.
	Комбинированное занятие
	Беседа. Словесный,  практический, репродуктивный
	Элементы театральных костюмов.
	Открытое занятие.


Учебно-методический комплекс дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Родничок»

I. Учебные и методические пособия для педагога и учащихся
	Методические материалы

	Методическая литература в помощь педагогам дополнительного образования
	1. Азаров Ю.В. Искусство воспитывать. – М,1998.

2. Барташникова И.А., Барташников А.А. Учись играя. Харьков: Фолио, 1997.

3. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего школьного возраста. – СПб.: Диалектика плюс, 2001

4. Веретенникова С.А., Клыков А.А. Четыре времени года. М.: Просвещение, 1971.

5. Волина В.В. Занимательное азбуковедение. М.: Просвещение, 2003.
6. Волина В.В. Игры в рифмы. СПб.: Дидактика плюс, 1997

7. Волина В.В. Учимся играя. М.: Новая школа, 1994

8. Клюева Н. В., Касаткина Ю. В. Учим детей общению: характер, коммуникабельность. -  Ярославль: Академия развития, 2001

9. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: Учеб. пособие. М, 2013

10. Кудрявцев В. Воображение, творчество и личностный рост ребенка. М. 2010

11. Мариничева О.В., Елкина Н.В. Учим детей наблюдать и рассказывать. Ярославль: Академия развития, 2001.

12. Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или развивающие игры. М., Просвещение, 1990

13. Никулина М.С. В стране «Букварии». СПб.: Нестор, 1997.

14. Новоторцева Н.В. Развитие речи детей. - Ярославль: Академия развития, 2000.

15. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения дошкольников. -  Ярославль: Академия развития, 2000
16. Подборка журналов «Дополнительное образование и воспитание» за 2011-2017 годы – М: Витязь-М.

17. Подборка журналов «Внешкольник» за 2011-2017 годы – М: Новое образование.



	Литература для родителей
	1. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. М., 2014
2. Поддьяков А.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. М: Ближние и дальние горизонты, 2013


	Литература для детей
	1. Богуславская З. М., Смирнова Е. О. Расскажи стихи руками, М.: 1991.

2. Волина В.В. Загадки от А до Я. СПб: Дидактика плюс, 1997.

3. Дмитриева В. Загадки обо всем на свете. М: Астрель, 2010.

4. Степанов В. А. Азбука профессий, М.: Фламинго, 2001.

5. Степанов В. А. Живая азбука, М.: Фламинго, 2000.

6. Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки. Ярославль: Академия развития, 1997.

7. 18 знаменитых азбук в одной книге: занимательные уроки. М.: АСТ-ПРЕСС, 1996.



II. Система средств обучения
	Рекламный и наглядный материал
	· Веб-сайт ДДТ: www. ddt1. ru
· Информационные стенды с рекламными материалами
· Буклет социально-досугового отдела
· Рекламные информационные листовки
· Памятки для родителей 

· Видеотека: видеозаписи открытых занятий и праздников 



	Дидактический материал
	1. Тематические папки: 

· Времена года
· Весна
· Лето
· Осень

· Зима
· «Угадайка» (загадки)
· «Весёлая азбука» (стихотворения)
· «Весёлая азбука» (творческие задания)
· «Природа и мы» 

· «Много профессий хороших и разных»
· «Моя семья»
· «Весёлая математика
· Школьные принадлежности
· «Мой любимый город Санкт-Петербург»

· Чистоговорки, скороговорки

· Стихотворения
2. Плакаты «Азбука»

3. Плакаты «От одного до десяти»

4. Магнитная доска

5. Набор пластмассовых букв и цифр на магнитах

6. Дидактические карточки

7. Диски с записями детских песен

8. Картинки (времена года, пейзажи, портреты, натюрморты, изображения животных, птиц и т.д.)

9. Настольные игры ООО «Оксва»: игры Никитиных (I, II, III уровень сложности); игры Воскобовича («Радужное лукошко», «Волшебные крестики» (I, II, III уровень сложности), «Времена года», развивающие головоломки; настольные игры «Мои любимые сказки. 

	Разработки конкретных мероприятий 



	Сценарии
	· Сценарии праздников «День рождения – радуга веселья!»
· Сценарий новогоднего праздника «Новогодние чудеса»
· Сценарий новогоднего праздника «Волшебное зеркало»
· Сценарий новогоднего праздника «Заветные желания»


	Материалы из опыта работы



	Фотоматериалы 
	Фотоархивы, фотостенды и фотоальбомы 

	Видеоматериалы
	Видеозаписи открытых занятий и праздников

	Материалы о работе 

с родителями
	Рекламные информационные листовки, памятки для родителей


Система контроля результативности обучения

Диагностика дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Родничок» 

Педагог Голицына Ирина Михайловна
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[image: image4] – низкий уровень
I – начало учебного года (сентябрь)
II – середина учебного года (декабрь)
III – конец учебного года (май)
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	Развитие мелкой моторики
	Произношение звуков
	Словарный запас
	Выразительное чтение наизусть стихотворений
	Развитие
памяти
	Коммуникативные навыки
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Анкета для родителей

Считаете ли Вы, что занятия в коллективе «Родничок» развивают творческие способности Вашего ребенка? Какие именно? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Что больше всего нравится Вашему ребенку на занятиях в «Родничке»? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Что еще, на Ваш взгляд, необходимо включить в программу коллектива «Родничок»? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Спасибо!

Дата «___» _________ 20___ г.

Список литературы для педагогов

1. Барташникова И.А., Барташников А.А. Учись играя. Харьков: Фолио, 1997.

2. Богуславская З.М., Смирнова Е. О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста. – СПб.: Дидактика плюс, 2001
3. Веретенникова С.А., Клыков А.А. Четыре времени года. М.: Просвещение, 2001.

4. Волина В.В. Занимательное азбуковедение. М.: Просвещение, 2003.

5. Волина В.В. Игры в рифмы. СПб.: Дидактика плюс, 1997.

6. Воробьева Н.А., Сапожникова О.Б. Развитие коммуникативных навыков у дошкольников. СПб: Интеллект-Центр, 2016

7. Клюева Н. В., Касаткина Ю. В. Учим детей общению: характер, коммуникабельность. -  Ярославль: Академия развития, 2001
8. Мариничева О.В., Елкина Н.В. Учим детей наблюдать и рассказывать. Ярославль: Академия развития, 2001.

9. Никулина М.С. В стране «Букварии». СПб.: Нестор, 1997.

10. Новоторцева Н.В. Развитие речи детей. - Ярославль: Академия развития, 2000.

11. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения дошкольников. - Ярославль: Академия развития, 2000.

Список литература для детей

1. Богуславская З. М., Смирнова Е. О. Расскажи стихи руками, М.: 1991.

2. Волина В.В. Загадки от А до Я. СПб: Дидактика плюс, 1997.

3. Дмитриева В. Загадки обо всем на свете. М: Астрель, 2010.

4. Степанов В. А. Азбука профессий, М.: Фламинго, 2001.

5. Степанов В. А. Живая азбука, М.: Фламинго, 2000.

6. Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки. Ярославль: Академия развития, 1997.

7. 18 знаменитых азбук в одной книге: занимательные уроки. М.: АСТ-ПРЕСС, 1996.
Приложение 1
Работа с родителями
1. Включенность родителей в образовательный процесс и участие в творческой жизни коллектива

2. Целевые родительские собрания в течение учебного года

3. Индивидуальные беседы с родителями

4. Анкетирование

5. Консультации для родителей:

· «Как выучить стихотворение»

· «Как выполнить домашнее задание»

· «Если у ребенка плохая память»

· «Творческий подход к выполнению домашних заданий»

6. Открытые занятия для родителей – декабрь, март, апрель
7. Участие родителей в подготовке и проведении новогоднего праздника
Приложение 2

Список литературных произведений для детей

1. Баранов С. «Часы с кукушкой»

2. Барто А. «Помощница»

3. Бианки В. «Лис и мышонок»

4. Волгина Т. «Наступает мамин праздник»

5. Вольский А. «Журавушка»

6. Галиновская Н. «Следы на снегу»

7. Зубова Л. «Апельсин»
8. Ладонщиков Г. «Новый дом»

9. Маршак С. «Где обедал воробей»

10. Маршак С. «Пограничники»

11. Степанов В. «Сам»

12. Степанов В. «Флаг России»

13. Токмакова И. «Где спит рыбка»

14. Токмакова И. «Колыбельная»

15. Степанов В. «Живая азбука»

16. Степанов В. «Азбука профессий»

17. Стримнин М. «Подарок»

18. Тараховская Е. «Дед Мороз»
19. Кушнер А. «Хорошо иметь чижа»

20. Успенский Э. «Картинка»

21. Чуковский К. «Черепаха»
22. Хармс Д. «Удивительная кошка»

23. Шорыгина Т. «Снегири»
Яснов М. «Я мою руки»

Русские народные сказки
1. Волк и семеро козлят

2. Зайкина избушка

3. Колобок

4. Маша и медведь

5. Теремок

6. Репка

Авторские сказки
1. Михалков С. «Три поросенка»

2. Перро Ш. «Красная шапочка»

3. Сутеев В. «Под грибом»

4. Толстой Л. «Три медведя»
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