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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
Направленность программы:
социально-педагогическая.
Уровень освоения: общекультурный.
Программа написана на основе нормативно-правовых документов:
- Федеральным законом от 29 октября 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Концепцией развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения от 09 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»);

- Методическими рекомендациями по проектированию общеразвивающих программ (включая, разноуровневые,  Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации»);

- «Санитарно-эпидемилогическим требованиям организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (постановление Главного врача от 4 июля 2014 г. № 41);

- Конвенции о правах инвалидов
Принятой резолюцией 61/106 Генеральной Ассамблеи от 13 декабря 2006 года;

- Указа Президента Российской Федерации от 07 мая 2012 г. №599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»

- Указа Президента Российской Федерации от 07 мая 2012 г. №597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики»

- Государственной программы Российской Федерации "Доступная среда" на 2011 - 2020 годы (Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 1 декабря 2015 г. N 1297);
- О концепции интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (со специальными образовательными потребностями) Письмо Минобразования РФ  от  16.04.2001 №  N 29/1524-6 
- О коррекционном и инклюзивном образовании детей Разъяснения Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 июня 2013 г. №ИР-535/07 от  07.06.2013 №  ИР-535/07
- Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 1 марта 2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических рекомендаций по  проектированию дополнительных общеразвивающих программ в образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»;

- Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дома детского творчества Приморского района Санкт-Петербурга.

Актуальность:
     Программа позволяет в условиях кружка дополнительного образования расширить возможности голосового аппарата дошкольников, юношей и девушек в возрасте от 6 до 18 лет, имеющих как нормальное развитие компонентов голоса и речи, так и с нарушениями речи, голоса, дыхания, темпо-ритмическими нарушениями, а также, детей с ОВЗ. 
В связи, с актуальностью темы инклюзивного обучения в нашей стране и в мире, возникает необходимость в адаптации таких детей и подростков к условиям обучения и развития в детских творческих коллективах, и создания комфортных условий для развития их голосовых и вокальных данных.
Отличительные особенности:
1. Данная программа ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных способностей учащихся соразмерно личной индивидуальности. 
2. Содержание программы может быть основой для организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории.
3.Развитие вокальных умений и навыков как небольшой группы обучающих, так и отдельно взятых учащихся.
4. Реализация творческого потенциала на домашних концертах вокально-хорового коллектива «Му-ми-соль», участие в хоровых выступлениях в качестве солистов хора и ансамбля на выездных концертах и различных конкурсах и фестивалях.
5. Программа составлена с учётом и использованием современных инновационных технологий и методик в области вокальных технологий: развития певческого дыхания, развития просодической стороны голоса, фонопедических и логоритмических упражнений, включённых в процесс каждого занятия, кинезиологических приёмов, с музыкальным сопровождением.

Адресат программы:
· Программа предназначена для детей, юношей и девушек от 6 до 18 лет, и представляет собой комплексную программу занятий по формированию вокальных навыков.
· На обучение по данной программе, принимаются дети и подростки с различными нарушениями голоса, речи, просодики и звукопроизношения, в том числе, дети и подростки с нарушениями интеллекта (лёгкой степени), с ограниченными возможностями здоровья (со специальными образовательными потребностями), возможно сопровождение учащихся с нарушением ОДА родителями по договорённости с педагогом.

Цель и задачи программы:
Приобщение детей и подростков к сольному пению, вокальному искусству в целом, обучение пению и развитие их певческих способностей. 
Развитие свободной, творческой, активной личности, и создание оптимальной среды, направленной  на личностное развитие и социальную адаптацию учащихся.

Задачи:
Воспитательные: 
· Оказать помощь в адаптации и социализации детей с нарушениями здоровья в вокально-хоровом  коллективе.
· Воспитание сочувствия, сопереживания и понимания, терпимого отношения к проблемам других детей и подростков. 
· Формирование мотивации  и интереса к самому процессу обучения.
· Создание комфортного психологического климата, благоприятной ситуации успеха. 
Развивающие:
· Расширять диапазон голоса, а значит, речевые и певческие возможности; 
· Развивать и укреплять дыхательную систему; -
· Развивать музыкальные способности: ладовое чувство, музыкально-слуховых представлений, чувства ритма; 
· Развивать подвижность и гибкость голоса, звукообразование, высокую позицию звука и чистоту интонирования; 
· Приобщать к концертной деятельности (участие в конкурсах и фестивалях); 
· Формирование устойчивого интереса к пению. 

Обучающие:
· обучать певческим навыкам, выразительному пению; 
· естественным образом тренировать мышцы гортани, голосовые связки; 
· приобщать к искусству пения; 
· учить пользоваться своим голосом, как музыкальным инструментом. 
Условия реализации программы:
На обучение по программе «Скворушка» принимаются дети, юноши и девушки от 6 до 18 лет.
Формирование учебных групп происходит на основе собеседования с родителями и будущим учащимся,
     Занятия проводятся в мини-группах, разделённых по возрастам: 6-8 лет; от 8 до 12 лет; от 12 до 15 лет; от 15 до 18 лет; возможно проведение занятий по индивидуальному плану в соответствии с возрастом занимающегося и его данных.
С родителями на собрании или во время собеседования оговаривается режим занятий, платных услуг.особенности ребёнка, сообщаются сведения об оплате обучения, и заключается договор на оказание 

Срок реализации программы 1 учебный год.  
Данная образовательная программа рассчитана на 1 учебный год и составляет 60 учебных часа.
Занятия проходят 1 раз в неделю, длительность одного занятия – 30 минут для детей от 6 до 8 лет, 40 минут для учащихся от 8 до 18 лет.
Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и итоговых результатов. Это наблюдение педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия детей в мероприятиях вокально-хорового коллектива «Му-ми-соль» и музыкально-хорового отдела ДДТ, а также по мере освоения программы, в городских, районных конкурсах и фестивалях. 
     Основной формой осуществления образовательного процесса является занятие. Схема построения занятий отличается от общепринятой:
· в оргмомент включаются релаксационные и психофизические упражнения, логоритмика и кинезиологические упражнения;
· в ходе занятия предусматриваются артикуляционные, голосовые, дыхательные упражнения;
· Физические паузы несут дополнительную вокальную и голосовую нагрузку и дополняются логоритмическими и фонопедическими упражнениями.
· На каждом занятии формируются общие, начальные навыки певческого дыхания, дикции, работы над вокальным произведением.

Материально-техническое оснащение.
1. Инструмент, фортепиано.
2. Зеркала.
3. Пособия для развития физиологического дыхания (в том числе, дудочки, свистульки, вертушки).
4. Наглядный материал для артикуляционной, мимической гимнастики.
5. Наглядно-иллюстративный материал по лексическим темам.
6. Пособия для развития музыкального слуха.
7. Музыкальные шумовые инструменты.
8. Учительский стол.
9.  Коврики для выполнения дыхательных упражнений сидя и лёжа.
10.  Стулья по количеству детей.
	
Кадровое обеспечение
     Для проведения занятий обязательно кадровое обеспечение в лице педагога дополнительного образования первой или высшей категории, имеющего среднее или высшее музыкальное и логопедическое или дефектологическое образование.
	
Планируемые результаты
Личностные результаты 
В процессе занятий по программе «Скворушка-32» учащимися будут
- приобретены умения и навыки совместной ансамблевой работы, а также сольного пения; 
- будут сформированы начальные качества сочувствия, сопереживания и  терпимости по отношению к проблемам других людей; 
- учащиеся приобретут  достаточную мотивацию  и интерес к самому процессу пения;
- научатся быть внимательными к вокальной стороне собственного голоса и звучащей  речи.
- смогут приобщиться к культурной и эстетической стороне вокального творчества с помощью самостоятельного исполнения произведений, выступлений в роли солистов хора или ансамбля.
- научатся испытывать чувство уважения к выступлениям сверстников и взрослых. 

Метапредметные результаты – будут  более развиты:
 -процессы восприятия, мышления, внимания и памяти; 
- музыкальный слух; 
- начальные певческие навыки;
- артикуляционная и мимическая моторика при исполнении вокальных произведений. 
- Будет сформировано правильное певческое дыхание.
- Учащиеся овладеют основами правильного певческого звукообразования, добиваясь, правильной организации певческого дыхания, атаки звука, функций резонаторов.
- Сформируется навык освобождения мышц лица, шеи и челюсти, соблюдая правильную корпусную установку, свободное положение гортани при пении.

Предметные результаты – будут сформированы навыки:                        
- правильного формирования певческих гласных и согласных в границах рабочего диапазона;
- первоначальные навыки выразительного пения, осмысленной трактовки текста;
- снятия горловых зажимов;
- снятия диафрагмальной зажатости;
- правильного, чистого интонирования.
     Учащиеся познакомятся с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио,  научатся  работать с вокальным текстом и партитурой.




















Учебный план 
	№ пп
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Подготовительный этап. Формирование голоса.
Вводное занятие. Правила техники безопасности.
Правила охраны голоса.
	
2
	
1
	
1
	Наблюдение
анализ.

	2
	Понятие о сольном и ансамблевом пении. 

	
1
	
1
	
1
	наблюдение
тестовые упражнения.

	3
	Строение голосового аппарата. Вокально-певческая установка.
	
1
	
1
	
-
	наблюдение
тестовые упражнения
анализ

	4
	2 этап. Звукообразование. 
Певческое дыхание.
Снятие мышечных зажимов
	3
	1
	2
	наблюдение
контрольные задания

	5
	Дикция и артикуляция. 
Речевые игры и упражнения.
	3
	1
	2
	наблюдение
тестовые упражнения

	6
	Вокальные упражнения. Упражнения для развития слуха и голоса.
	3
	1
	2
	наблюдение
тестовые упражнения 
анализ

	7
	3 этап. Знакомство с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио.
	3
	1
	2
	наблюдение
тестовые упражнения
анализ

	8
	Развитие чувства ритма.
Игра на шумовых и музыкальных инструментах.
	3
	1
	2
	наблюдение 
тестовые упражнения 
анализ 

	9
	Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.
	3
	1
	2
	показ
тестовые упражнения 
анализ

	10
	Работа над репертуаром.
Сольное пение.
	
8
	
1
	
7
	наблюдение
показ
анализ
упражнение

	11
	4 этап. 
Концертно-исполнительская
деятельность.
Репетиции. 
Концерты, выступления. 
	
2
	

	
2
	контрольный показ
концерт

	
	
Итого

	
32
	
10
	
22
	



Оценочные и методические материалы
	
№
	
Раздел или тема программы
	
Форма занятий
	
Приёмы и методы организации образовательного процесса
	
Дидактический материал, техническое оснащение занятий
	
Формы подведения итогов

	1
	Подготовительный этап. Формирование голоса.
Вводное занятие. Правила техники безопасности.
Правила охраны голоса.
	Очно
погрупповая
	Словесный, беседа,
наблюдение,
наглядно-практический,
игровой.

	Инструкция по ТБ.
Зеркало,
плакаты,
фотографии 


	Упражнение, поощрение.

	2
	Понятие о сольном и ансамблевом пении. 

	Очно
подгрупповая
	Словесный, беседа,
объяснттельно –иллюстративный наглядно-практический,
игровой.
	Зеркала, 
Фотографии,
CD.
	Упражнения.
Поощрение.

	3
	Строение голосового аппарата. 
Вокально-певческая установка.
	Очно
погрупповая
	Беседа,
объяснттельно –иллюстративный наглядно-практический.
	Зеркала.
Карточки с буквами.
Картинки по теме.
	Выполнение 
упражнений.
Поощрение. 

	4
	2 этап. Звукообразование. 
Певческое дыхание.
Снятие мышечных зажимов.
	очно
подгрупповая
	Словесный, 
наблюдение,
наглядно-практический,
игровой.

	Зеркала, коврики для упражнений сидя и лёжа.

	Выполнение 
упражнений.
поощрение.

	5
	Дикция и артикуляция. 
Речевые игры и упражнения.
	Очно

Индивидуаль-
но-групповая
	Объяснительно-иллюстративный,
Метод	
убеждения, стимулирования.
Упражнение,
Наглядно-практический.

	Зеркала, коврики для упражнений сидя и лёжа.

	Выполнение 
упражнений.
Поощрение.

	6
	Вокальные упражнения. Упражнения для развития слуха и голоса.
	очно
подгрупповая
	Словесный, беседа,
наблюдение,
наглядно-практический,
игровой.
	Зеркала, коврики для упражнений сидя и лёжа.
Сборники упражнений.

	Выполнение 
упражнений.
поощрение.

	7
	3 этап. Знакомство с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио.
	
очно
подгрупповая
	Беседа,
объяснттельно –иллюстративный наглядно-практический.

	Карточки с нотами.
Нотные тетради, 
Плакаты, схемы.

	Выполнение домашнего задания в нотной
тетради.
Поощрение.

	8
	Развитие чувства ритма.
Игра на шумовых и музыкальных инструментах.
	очно
подгрупповая
	Объяснительно-иллюстративный,
Метод
убеждения, стимулирования.
Упражнение,
Наглядно-практический.
	Шумовые музыкальные инструменты,
блок-флейты,
фортепиано.
Зеркало.
	Выполнение 
упражнений.
Поощрение.

	9
	Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.
	очно
подгрупповая
	Беседа,
объяснттельно –иллюстративный наглядно-практический.

	Зеркала, 
коврики для упражнений сидя и лёжа.


	Выполнение 
упражнений.
Поощрение.

	10
	Работа над репертуаром.
Сольное пение.
	очно
индивидуально-
групповая
	Метод
убеждения, стимулирования.
Упражнение,
Наглядно-практический.
	Зеркала, коврики для упражнений сидя и лёжа.

	Выполнение 
упражнений.
Поощрение.

	11
	4 этап. 
Концертно-исполнительская
деятельность.
Репетиции. 
Концерты, выступления. 
	очно
индивидуально-
групповая
	Практический.

	Зеркала, 
Концертные костюмы.
Вокальные партитуры.
	Контрольный показ.
Поощрение. 
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   5. Светличная Л.В. Новая сказка о музыке. ТЦ Сфера, 2014.
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Учебно-методический комплекс программы
«Скворушка – 32»

Учебно-методический комплект педагога и учащихся

	

	
1. Нормативно-правовые материалы


	*Документы

	-Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г.;
- Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга на 2011-20120 гг. «Петербургская школа 2020»;

-Типовое положение об образовательном учреждении дополнительного образования детей (26.06.2012).

- «Санитарно-эпидемилогические требования организации режима работы образовательных организаций детей» СанПиН 2.4.4. 3172-14 (постановление Главного врача от 4 июля 2014 г. 
№ 41)
-  Конвенция о правах инвалидов
Принята резолюцией 61/106 Генеральной Ассамблеи от 13 декабря 2006 года;

- Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2012 г. №599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»

- Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2012 г. №597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики»

- Государственная программа Российской Федерации "Доступная среда" на 2011 - 2020 годы (Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 1 декабря 2015 г. N 1297);
- О концепции интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (со специальными образовательными потребностями) Письмо Минобразования РФ  от  16.04.2001 №  N 29/1524-6 

-О коррекционном и инклюзивном образовании детей Разъяснения Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 июня 2013 г. №ИР-535/07 от  07.06.2013 №  ИР-535/07

	* Устав учреждения
	Устав ГБУ ДО ДДТ Приморского района Санкт-Петербурга.

	*Инструкции, правила поведения в УДОД
	-Инструкция по охране труда и технике безопасности, 
-правила поведения в ГБУ ДО ДДТ Приморского района Санкт-Петербурга.

	*образовательная программа
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Скворушка – 32»

	
2. Организационно-педагогические средства обучения


	* учебные пособия
	Педагога:
1. Кацер О.В «Игровая методика обучения пению» изд. «Музыкальная палитра», С-П -2005г
2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика: Изд. 2-е, испр. и доп. Спб.: «Петербург – XXI век», 1997.

3. Гасанова Р.Х. Программа – руководство по предшкольному образованию. Путь к школе. Речевое развитие детей 5,5 – 7лет.

4. Ершова О.А. Развиваем память ребёнка. 3-5 лет/ О.А.Ершова. – М.: Астрель; Сова, 2008. – 16 с.: ил. – (Маленькие гении)

5. Ильина Т.Г. Игровой букварь для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями.– М.: Издательство ГНОМ, 2015. -176 с.
6. Косинова Е.М. Большой логопедический учебник с заданиями и упражнениями для самых маленьких/ Е.М. Косинова; ил.А.В.Кардашука. – М.: Эксмо: ОЛИСС, 2012. -192 с.: ил.
7. Новотворцева Н.В. Развитие речи детей. Дидактическкий материал по развитию речи у дошкольников и младших школьников. Ярославль: ТОО «Гринго», 1995.
8. Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников.:М.2004.
9.  Лидина Т. Я умею петь. «Феникс».2010.
Учащихся:
1. Баренбойм Л.А. Система детского музыкального воспитания Карла   
Орфа. 4-е   изд. Ростов н/Д: Феникс, 2007. – (Мир вашего ребёнка).
   2. Бергер Н.А. Сначала – РИТМ. СПб.К. 2012.
   3. Лидина Т. Я умею петь. Изд.: «Феникс», 2010.
   4. Светличная Л.В. Сказка о музыке. ТЦ Сфера, 2013.
   5. Светличная Л.В. Новая сказка о музыке. ТЦ Сфера, 2014.
   6. Усатенко В. Славянские народные колыбельные. «Украина» Киев, 2013.
   7.Чкуасели Т. Юному музыканту. Ч.1,2. Изд.: «Олма-пресс», 2010.
 

	* методическая            
   литература




























































Интернет-ресурсы:




















	Педагога:
1. Т.М.Хрусталёва.Развитие вокально-хоровых навыковМладших и старших  дошкольников на занятиях музыки.// интернет-ресурс, статья 2016 г.
2. Емельянов В.В. Фонопедический метод развития голоса / Методическая разработка, сост: И. Трифонова. – Спб., 2000. – 28 с.

3. Архипова Е.Ф. Стёртая дизартрия у детей. – М.: АСТ:Астрель:Хранитель, 2007.

4. Власова Т.М., Пфафенродт А.Н. Фонетическая ритмика: Пособие для учителя. – М: «ВЛАДОС», 1996.
5. Смирнов В.М. Нейрофизиология и высшая нервная деятельность детей и подростков. – М.:Изд.центр «Академия», 2000.

6. Сорокоумова Е.А. Возрастная психология. – Спб.: Питер,2007.

7. Смирнова И.А. Диагностика нарушений развития речи: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.
8. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарущений/Под общ.ред.проф. Г.В.Чиркиной. – 4-е изд.,доп. – М.:АРКТИ, 2005.
9. Домогацкая И.Е. Развитие музыкальных способностей у детей 3-5  лет. М.,2014.
10.  Жофчак З. Верещагина А. Методика преподавания музыки в 1 классе. 2-е изд.К.2003.
11. Арисменди А.Л. Дошкольное музыкальное воспитание.:М; 2000.
12. Кацер О.В «Игровая методика обучения пению» изд. «Музыкальная палитра», С-П -2005г

Сборники:
1. Русские народные песни, потешки.
2. Тиличеева Е. «Маленькие песенки». Вокальные упражнения для детей дошкольного возраста». М., Музыка, 1978.
3. Песенки малышам - Времена года
для голоса в сопровождении фортепиано
составители: Н.Ф. Нестерова, Н.Б. Селиверстова
"Композитор", 1998г.
4. Улыбка
выпуск 1 
Популярные песни из детских мультфильмов и телефильмов
переложение для фортепиано
составитель Н.Матвеева
5. Антошка 
мелодии из мультфильмов
ноты для фортепиано с подтекстовкой
2008г.
       6. Н.М. Малышева «О пении»

       7.И.Кочнева, А.Яковлева «Вокальный словарь»

1. Кузнецова М.В. Развитие вокально-певческих навыков у детей старшего дошкольного возраста [Электронный ресурс] / М.В. Кузнецова // FESTIVAL.1SEPTEMBER. – Режим доступа: http://festival.1september.ru/articles/604265/

2. Серебрякова Т.Ю. Развитие певческих навыков у детей дошкольного возраста [Электронный ресурс] / Т.Ю. Серебрякова // ДОШКОЛЕНОК. – Режим доступа: http://dohcolonoc.ru/cons/4391-razvitie-pevcheskikh-navykov-u-detej-doshkolnogo-vozrasta.html

3. Ковинько И. Игровая методика обучения пению детей дошкольного возраста [Электронный ресурс] / И. Ковинько // MAAM – Режим доступа: http://www.maam.ru/detskijsad/igrovaja-metodika-obuchenija-peniyu-detei-doshkolnogo-vozrasta.html 
4. ЛОГОПЕД.РУ logoped.ru Электронный портал    
5. логопедов и дефектологов, всё о     развитии и коррекции речи детей и взрослых.
             6. Педагогический мир pedmir.ru сайт методического издания, предназначенного для  педагогов дошкольного образования, начальной и средней школы, дополнительного и профессионального образования.
          7. Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru  Сообщества и форумы – Модернизация образования – с особыми образовательными потребностями.

	
	

	
	

	
	

	
Наглядные средства обучения:

	

	* компоненты
   предметной, изобразительной, условно-графической наглядности
	-Инструкция правил поведения на занятиях.
-Плакаты с изображением музыкальных инструментов.
-Таблицы и схемы ритмических рисунков.
-Магнитная доска и доска для рисования маркерами.
-Плакаты с изображением нот.
-Раздаточный материал, карточки  для учащихся.
-Зеркала.
-Шапочки-образы.
-Игрушки.
-Мячики су-джок для самомассажа.
-Картинки к песням.
-Фотоматериалы.

	* экранные, компьютерные
	CD – диски с аудио- приложениями к сборникам стихотворений и сказок.
DVD – диски с записью правильной речи детей; 
СD – диски с записями русских народных песен;
СD – диски с записями музыкальных сказок.
DVD – диск с упражнениями артикуляционной  и дыхательной гимнастики, фонопедической ритмики.

	Разработки конкретных мероприятий:


	* план-конспект занятия
	-Планы-конспекты открытых, итоговых занятий.


	* сценарии, программы мероприятий 
	-Сценарии инсценировок музыкальных сказок;
-программы  концертов;
-программы мастер-классов для логопедов и  музыкальных педагогов.


	Материалы из опыта работы:

	* творческие отчеты
	-Программы (буклеты) и видеозаписи открытых занятий и отчетных выступлений коллектива.

	* фотоальбомы
	Фото-архив. Фото-стенды и фотоальбомы: занятия, открытые уроки, мастер-классы и др. мероприятия.

	* видеоматериалы
	-Видеозаписи занятий;
-Видеозаписи итоговых занятий;концертных выступлений.
-Видеозаписи открытых уроков и мастер-классов.

	* материалы о работе с родителями
	-Рекламные информационные листовки; 
-анкеты, отзывы родителей;
- материалы для самостоятельной работы с детьми дома.



3. Система средств контроля результативности обучения.
	
Диагностические и контрольные материалы

	* требования к итоговым занятиям
	Итоговые требования  для учащихся.

	*методики обследования просодических компонентов речи учащихся
	Итоговые требования  для учащихся.

	*протоколы обследования речи
	Методики для диагностического исследования интонационных компонентов голоса.

	*речевые карты детей

	Протоколы заполняются в процессе диагностического исследования.

	*диагностические таблицы
	Диагностические таблицы успешности освоения образовательной программы.

	
	

	* анкеты
	Анкеты для родителей.


	* журнал коллектива
	Журнал фиксации посещаемости и успешности освоения программы.

	* рабочие тетради учащихся
	Контроль освоения материала учащимися.



Примерный репертуарный план
Народные песни:
     «Петушок», обр.А.Гречанинова.
     «Ходила младёшенька», русская народная в обр. Н.Римского-Корсакова.
     «Зацвела в долине», укр. нар.в обр. А.Филиппенко.
     «Лиса-плутовка», немецкая народная.

Песни современных композиторов:
     «Гуси», муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной.
     Песни из хоровой сюиты «Дин-дон» Ю.Литовко.
     «Едет-едет», муз.Е.Крылатова, сл.Ю.Энтина.
     «У ручья», муз.Д.Жученко, сл.Г.Новицкой.
     «Ручеёк», муз.Д.Жученко

     Песни композиторов классиков:
     «Там вдали за рекой», муз.А.Аренского, сл.А.Плещеева.
     «Старый клавесин», Й.Гайдн.
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Санкт-Петербург
2019-2020 уч. год
Пояснительная записка
Направленность программы:
социально-педагогическая.
Уровень освоения: общекультурный.
Цель и задачи программы:
      Программа направлена на развитие голоса, речи, слуха, чувства ритма, увеличение диапазона голоса, улучшение  тембра. Использование классических приёмов, «живое» сопровождение на занятиях помогут значительно улучшить вокальные данные и использовать их в полном объёме. 
     Способствовать успешной адаптации в учебном коллективе вне стен ДДТ, и дальнейшей социализации учащихся; развитие свободной, творческой, активной личности, и создание оптимальной среды, направленной  на личностное развитие и социальную адаптацию дошкольников и школьников, как нормально развивающегося ребёнка, так и детей с ОВЗ, и детей и подростков с нарушениями речи.

Задачи:
Воспитательные: 
· Оказать помощь в адаптации и социализации детей и подростков с нарушениями здоровья и речи в вокальном и хоровом  коллективе.
· Формирование мотивации  и интереса к самому процессу пения.
· Воспитать внимание к вокальному искусству, формированию собственного музыкального слуха.
· Воспитать правильное певческое и речевое дыхание.
· Приобщение к культурной и эстетической стороне вокальной музыки.

Развивающие:
· Развитие  процессов восприятия, мышления, внимания и памяти. 
· Совершенствовать работу слухового, зрительного и тактильного анализаторов.
· Развивать музыкальный слух. 
· Развивать певческие навыки.
· Развивать артикуляционную и мимическую моторику при исполнении вокальных произведений. 
· Формировать правильный певческий вдох.
· Овладеть основами правильного певческого звукообразования, добиваясь, правильной организации певческого дыхания, атаки звука, функций резонаторов, освобождение мышц лица, шеи и челюсти, соблюдая правильную корпусную установку, свободное положение гортани при пении.
Обучающие:
· Научить правильно формировать певческие гласные и согласные в границах рабочего диапазона.
· Сформировать первоначальные навыки выразительного пения, осмысленной трактовки текста.
· Способствовать снятию горловых зажимов.
· Формировать навыки снятия диафрагмальной зажатости.
· Познакомить учащихся с элементами музыкальной грамоты.
· Научить работать с вокальным текстом и партитурой.
· Сформировать навыки правильного, чистого интонирования.  
Условия реализации программы:
На обучение по программе «Скворушка» принимаются дети и подростки от 6 до 18 лет, в том числе, дети с ОВЗ, имеющие нарушения речи, звукопроизношения и просодии.
     Формирование учебных мини-групп (дуэтов, трио, квартетов)  происходит на основе собеседования с учащимся и родителями, а также на основе диагностического прослушивания для определения уровня и возможностей детей и подростков. 
С родителями на собрании или во время собеседования оговаривается режим занятий, особенности программы, сообщаются сведения об оплате обучения, и заключается договор на оказание платных услуг.
     Занятия проводятся в мини-группах, разделённых по возрастам: 6-8 лет; от 8 до 12 лет; от 12 до 15 лет; от 15 до 18 лет; возможно проведение занятий по индивидуальному плану в соответствии с возрастом занимающегося и его данных.
В зависимости от возраста и возможностей ребёнка, подростка, а также на основе собеседования, учащиеся распределяются по мини-группам. 

Срок реализации программы 1 учебный год.  
Данная образовательная программа рассчитана на 1 учебный год и составляет 32 учебных часа.
Занятия проходят 1 раз в неделю, длительность одного занятия – 30 минут, для детей от 6 до 12 лет, 40 минут для детей и подростков от 12 до 18 лет.
Планируемые результаты
Личностные результаты 
В процессе занятий по программе «Скворушка-32» учащимися будут
- приобретены умения и навыки самостоятельной и совместной работы, а также совместной вокальной деятельности. 
- дети приобретут  достаточную мотивацию  и интерес к самому процессу обучения;
- научатся быть внимательными к вокальной стороне собственного голоса.
- смогут приобщиться к культурной и эстетической стороне вокального исполнительства;
- научатся испытывать чувство уважения к концертным выступлениям своих сверстников. 
Метапредметные результаты – будут более развиты  процессы восприятия, мышления, внимания и памяти.
Дети приобретут умения и навыки певческого дыхания; 
-смогут лучше развить слуховой, зрительный и тактильный анализатор, при помощи вокальных и дыхательных упражнений;
- смогут далее совершенствовать артикуляционную и мимическую моторику при исполнении вокальных произведений,  с помощью освоенных упражнений и навыков;
- разовьют музыкальный слух;
- овладеют основами правильного певческого звукообразования, добиваясь, правильной организации певческого дыхания, атаки звука, функций резонаторов, освобождение мышц лица, шеи и челюсти, соблюдая правильную корпусную установку, свободное положение гортани при пении.
Предметные результаты – будут сформированы навыки правильного исполнения певческих гласных и согласных в границах рабочего диапазона;
- учащиеся смогут использовать первоначальные навыки выразительного пения, осмысленной трактовки текста;
-научатся снятию горловых зажимов;
-смогут правильно использовать навыки снятия диафрагмальной зажатости;
-смогут самостоятельно работать с вокальным текстом и далее с партитурой;
-научатся использовать навыки правильного, чистого интонирования.



































Учебный план 
	№ пп
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Подготовительный этап. Формирование голоса.
Вводное занятие. Правила техники безопасности.
Правила охраны голоса.
	
2
	
1
	
1
	Наблюдение
анализ.

	2
	Понятие о сольном и ансамблевом пении. 

	
2
	
1
	
1
	наблюдение
тестовые упражнения.

	3
	Строение голосового аппарата. Вокально-певческая установка.
	
2
	
1
	
1
	наблюдение
тестовые упражнения
анализ

	4
	2 этап. Звукообразование. 
Певческое дыхание.
Снятие мышечных зажимов.
	3
	1
	2
	наблюдение
контрольные задания

	5
	Дикция и артикуляция. 
Речевые игры и упражнения.
	3
	1
	2
	наблюдение
тестовые упражнения

	6
	Вокальные упражнения. Упражнения для развития слуха и голоса.
	3
	1
	2
	наблюдение
тестовые упражнения 
анализ

	7
	3 этап. Знакомство с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио.
	3
	2
	2
	наблюдение
тестовые упражнения
анализ

	8
	Развитие чувства ритма.
Игра на шумовых и музыкальных инструментах.
	3
	1
	2
	наблюдение 
тестовые упражнения 
анализ 

	9
	Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.
	3
	1
	2
	показ
тестовые упражнения 
анализ

	10
	Работа над репертуаром.
Сольное пение.
	
8
	
3
	
5
	наблюдение
показ
анализ
упражнение

	11
	4 этап. 
Концертно-исполнительская
деятельность.
Репетиции. 
Концерты, выступления. 
	
3
	
1
	
2
	контрольный показ
концерт

	
	
Итого:

	
32
	
14
	
18
	




Календарно-тематический план
	№
п/п
	Дата
по плану
	Дата
по факту
	
Тема
	Кол-во 
часов
	Форма контроля

	1
	12.09
13.09
	

	Подготовительный этап.
Вводное занятие. Правила техники безопасности.
	1

	входной


	2

	19.09
20.09
	

	Дыхательные упражнения.
Разбор партии вокального произведения. Упражнения для развития слуха и голоса.
	1

	текущий


	3
	26.09
27.09
	

	Вокально-певческая установка.
Развитие дикции.
Работа с программными произведениями.
Элементы музыкальной грамоты.
	1

	текущий


	4
	03.10
04.10
	

	2 этап. Звукообразование. Певческое дыхание. Снятие мышечных зажимов
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	5
	10.10
11.10
	

	Дикция и артикуляция.  Речевые игры и упражнения. Упражнения для развития слухового внимания. Работа с программными произведениями. 
	1

	текущий


	6
	17.10
18.10
	

	Вокальные упражнения. Упражнения для развития слуха и голоса. 
Работа над чистотой интонации.
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	7
	24.10
25.10
	

	3 этап. Знакомство с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио. Интонации в пении. 
Развитие чувства ритма.
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	8
	31.10
01.11
	

	Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.    
Развитие дыхания. Развитие дикции.
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	9
	07.11
08.11
	

	Работа над репертуаром. Сольное пение.Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями.
Развитие певческого дыхания.
	1

	текущий


	10
	14.11
15.11
	

	Развитие дикции. Работа с программными произведениями.
Развитие певческого дыхания.
	1

	текущий


	11
	21.11
22.11
	

	Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями. Инструментальное сопровождение пения. Игра на ДМИ. 
	1

	текущий


	12
	28.11
29.11
	

	Работа с программными произведениями.
Интонационное развитие.
	1
	текущий


	13
	05.12
06.12
	

	Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.
	1
	текущий

	14
	12.12
13.12
	

	4 этап. Концертно-исполнительская деятельность. 
Подготовка и участие в концерте «Декабрина».
	1
	итоговый

	15
	19.12
20.12
	

	Элементы музыкальной грамоты.
Развитие певческого дыхания.
Открытый урок. 
	1
	итоговый

	16
	26.12
27.12
	

	Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями.
	1
	итоговый

	17
	09.01.
2020
10.01.
2020
	
	Вводное занятие. Правила техники безопасности. Музыкально-ритмическое сопровождение. Игра на ДМИ.
	1

	входной


	18
	16.01
17.01
	

	Работа с программными произведениями.
Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.
	1

	текущий


	19
	23.01
24.01
	

	Развитие певческого дыхания.
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	20
	30.01
31.01
	

	Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.
Упражнения для развития слуха и голоса.
	1

	текущий


	21
	06.02
07.02
	

	Ритмическое развитие. Работа с программными произведениями.
Упражнения для развития артикуляции.
	1

	текущи

	22
	13.02
14.02
	

	Элементы музыкальной грамоты.
Мимические упражнения.
	1
	текущий

	23
	20.02
21.02
	

	Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями.
	1

	текущий


	24
	27.02
28.02
	

	Упражнения для развития слуха и голоса.
Работа с программными произведениями.
	1

	текущий 


	25
	05.03
06.03
	

	Работа с программными произведениями.
Выступление на концерте «23+8»
	1
	промежуточный

	26
	12.03
13.03
	

	Музыкально-ритмические упражнения. Работа с программными произведениями.
Упражнения для развития дикции и артикуляции.
	1

	текущий


	27
	19.03
20.03
	

	Фонопедические упражнения.
Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.
	1

	текущий 


	28
	26.03
27.03
	26.03.20 26.03.20
	Открытый урок для родителей.
Участие и выступление на открытом уроке хора«Семицветик».
	1

	промежуточный 


	29
	02.04
03.04
	

	Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.
	1

	текущий


	30
	09.04
10.04
	

	Развитие певческого дыхания.
Работа с программными произведениями. Фонопедические и артикуляционные упражнения.
	1

	текущий


	31
	16.04
17.04
	

	Работа с программными произведениями.
Упражнения для развития дикции и артикуляции.
	1

	текущий


	32
	23.04
24.04
	

	Упражнения для развития мимики.
Работа с программными произведениями.
Открытый урок для родителей.
	1

	итоговый




Содержание программы «Скворушка – 32».
1. Вводное занятие. Подготовительный этап.
Теория
Беседа о правилах поведения на занятиях в классе. Рассказ и показ атрибутов, пособий для занятий. 
Практика
Упражнения по правилам поведения и пения. Игра «Я красиво петь могу!»

2. Понятие о сольном и ансамблевом пении. 
Теория
Беседа о сольном и ансамблевом пении.
      Практика
Дыхательные упражнения. Разбор партии вокального произведения. Упражнения для развития слуха и голоса.
3. Вокально-певческая установка.
Теория
Элементы музыкальной грамоты. Понятия «Форте-пиано». 
      Практика 
Развитие дикции. Работа с программными произведениями. 
Разбор произведения. Знакомство с текстом.
4. Строение голосового аппарата. Вокально-певческая установка.
Теория
Беседа. Рассказ о строении голосового аппарата.
      Практика
Показ вокально-певческой установки. Развитие дикции. Работа с программными произведениями. Элементы музыкальной грамоты.

5. 2 этап. Звукообразование. Певческое дыхание. Снятие мышечных зажимов
Теория
Беседа о певческом и физиологическом дыхании. Показ приёмов звукообразования. 
Практика
Выполнение упражнений. Работа с программными произведениями.
6. Звукообразование. Певческое дыхание. Снятие мышечных зажимов.
Теория
Певческое и физиологическое дыхание, показ схем, разбор схем-изображений дыхательного аппарата.
Практика
Выполнение упражнений. Работа с программными произведениями.
7. Дикция и артикуляция.  Речевые игры и упражнения.
Теория 
Рассказ об использовании хорошей дикции в общении с людьми, о правильной дикции при пении.
Практика
Показ и выполнение дикционных и артикуляционных упражнений. Речевые игры-пятиминутки.

8. Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.    
Теория 
Рассказ-беседа, о том, что помогает человеку вызывать голос. Диагностика голосовых данных учащихся.
        Практика
Упражнения для развитие дыхания, темпа, ритма, высоты голоса Развитие дикции.
Работа с программными произведениями.

9. Вокальные упражнения. Упражнения для развития слуха и голоса. 
Теория 
Беседа-напоминание о вокально-певческой установке. 
     Практика
Выполнение вокальных упражнений. Использование специальных упражнений для развития слуха и слухового внимания.

10. Работа над репертуаром. Сольное пение.
Теория
Беседа о правильном выполнении упражнений для развития слуха и голоса. Показ и знакомство с упражнениями в партитуре.
     Практика
Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями.
Развитие певческого дыхания.

11. Развитие дикции. 
Теория
Беседа о хорошей дикции, и о том, что помогает чётко и красиво говорить и петь.
     Практика
Выполнение дикционных упражнений.Работа с программными произведениями.
Развитие певческого дыхания.

12. Инструментальное сопровождение пения. Игра на ДМИ.
Теория
Беседа. Знакомство с шумовыми, ритмическими инструментами. Показ приёмов игры на ДМИ.
      Практика
Упражнения для развития слуха и голоса. Работа с программными произведениями. Инструментальное сопровождение пения. Игра на ДМИ.

13.  3 этап. Знакомство с элементами музыкальной грамоты и хорового сольфеджио.
Теория
Беседа о вокальных и музыкальных терминах. 
      Практика
Использование вокальных и музыкальных терминов в работе с программными произведениями. Игры на узнавание графических изображений вокальных и музыкальных терминов.
14. Интонационное развитие.
Теория
Рассказ об интонации в пении. Показ и беседа о том, как правильно исполнять определённые интонационные ступени.
Практика
Работа с программными произведениями.
Интонационные упражнения.

15. 4 этап. Концертно-исполнительская деятельность. Репетиции. Концерты, выступления.
Теория
 Беседа о правилах поведения и выступления на открытых уроках, концертах, конкурсах.
Практика
Выступление на мероприятиях. Сольное или ансамблевое пение в малых группах(дуэт, трио, квартет, квинтет, секстет).

16. Концертно-исполнительская деятельность. 
Теория
Беседа о правилах поведения и выступления на открытых уроках, концертах.
 Практика
Подготовка и участие в концерте «Декабрина».

17. Концертно-исполнительская деятельность. Открытый урок для родителей.
Теория
Элементы музыкальной грамоты, викторина по теории.
Практика
Развитие певческого дыхания.
Открытый урок для родителей.

18. Вводное занятие. Правила техники безопасности. 
Теория
Беседа-напоминание о правилах поведения на занятиях в классе. 
      Практика
Упражнения по правилам поведения и пения.
Музыкально-ритмическое сопровождение. Игра на ДМИ.

19. Фонопедические упражнения для развития голосовых данных.    
Теория
 Беседа о важности красивого голоса и правильного звукоизвлечения.
Практика
Фонопедическая ритмика с использованием музыкальных упражнений и ритмического сопровождения.


20. Работа над репертуаром. Сольное пение.
Теория
 Рассказ о порядке работы над произведением. Рассказ о композиторе и истории создания вокального произведения.
Практика
Разбор текста произведения. Запоминание текста с помощью мнемотехнических схем. Разучивание ритма и мелодии произведения. Работа над чистотой интонации при пропевании отрывка или целого произведения. 

21. Работа с вокальным текстом.  
Теория
Беседа о правилах разбора вокального текста.
Практика
Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.
Упражнения для развития слуха и голоса.

22. Ритмическое развитие. 
Теория
Беседа о ритме. Рассказ о ритмическом упражнении, показ записи простых ритмов.
Практика
Работа с программными произведениями. Ритмические упражнения.
Упражнения для развития артикуляции.

23. Элементы музыкальной грамоты. Мимические упражнения.
Теория
Беседа и показ различных мимических поз, показ простых мимических упражнений.
Практика
Элементы музыкальной грамоты, чтение ритмических рисунков.
Мимические упражнения.

24. Развитие слуха и голоса.
Теория
Беседа и показ вокальных упражнений, и упражнений для слуха.
Практика
Упражнения для развития слуха и голоса.
Работа с программными произведениями.

25. Концертно-исполнительская деятельность.
Теория
Работа с программными произведениями. Подготовка к выступлению.
Практика
Выступление на концерте «23+8».

26. Развитие дикции и артикуляции.
Теория
Разбор и показ упражнений для развития дикции и артикуляции.
Практика
Музыкально-ритмические упражнения. Работа с программными произведениями.
Упражнения для развития дикции и артикуляции.

27. Фонопедические упражнения.
Теория
Беседа о фонопедических упражнениях «Паровоз», «Ёжик», «Кричалка».
Практика
Фонопедические упражнения.
Работа с вокальным текстом.  Разбор партии программного произведения.

28. 4 этап. Концертно-исполнительская деятельность. Репетиции. Концерты, выступления.
Теория
Подготовка. Напоминание правил выступления перед зрителями.
Практика
Открытый урок для родителей.
Участие и выступление на открытом уроке хора«Семицветик».

29. Работа с вокальным текстом.  
Теория
Разбор партии программного произведения.
Практика
Упражнения для развития слуха и голоса.

30. 4 этап. Концертно-исполнительская деятельность. Репетиции. Концерты, выступления.
Теория
 Беседа о правилах поведения и выступления на открытых уроках, концертах, конкурсах.
Практика
Выступление на мероприятиях. Сольное или ансамблевое пение в малых группах(дуэт, трио, квартет, квинтет, секстет).

31. Развитие дикции и артикуляции.
Теория
Напоминание правил выполнения дикционных и артикуляционных упражнений.
Практика
Работа с программными произведениями.
Упражнения для развития дикции и артикуляции.

32. Развитие мимики. Открытый урок для родителей.
Теория
Показ-напоминание различных мимических поз при исполнении текста произведения.
Подбор мимических поз к программным произведениям.
Практика
Упражнения для развития мимики.Работа с программными произведениями.
Открытый урок для родителей.

         Репертуар для детей от 6 до 8 лет: Мешкова Настя, Блохина Александра.
1. «Как пошли наши подружки»; «Как у наших у ворот»; «Ходит зайка по саду»;
2. «Ходит Васька беленький; «Вдоль по улице метелица метёт».
3. Русская прибаутка «Уж как шла лиса по травке».
4. А. Насауленко  «Мне только семь».
5. Е.Гомонова «Весёлая песенка»; «Много солнышку работы».
6. М.Вихарева «Метелица».
7. Польская народная песенка «Снежинки».
8. Е.Соколова «Бабушка»; «Летом».
9. Е.Гомонова «Мамочке любимой».
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