Туристско-краеведческая направленность
Аннотация к рабочим программам дополнительных общеобразовательных  общеразвивающих программам учебных дисциплин, реализуемых в 2020-2021 учебном году за счет бюджетных ассигнований бюджета субъектов Российской Федерации
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	1.
	«Туристский клуб СКИФ: Начальная туристская подготовка»

	общекультурный
	9-17
лет
	3 года
	6
	Программа предусматривает приобретение учащимися основных знаний о своем крае, технике и тактике туризма, ориентировании на местности, ведении краеведческих и экологических наблюдений, оказании первой медицинской помощи. Это необходимо на начальном этапе занятий туризмом. Учащиеся не только получают теоретические знания, но и могут применить их на учебно-тренировочных выездах и в туристских походах.
.

	2.
	«Туристский клуб СКИФ: Средняя туристская подготовка»

	базовый
	11-15
лет
	3 года
	4
	Программа является логическим продолжением курса «Начальная туристская подготовка» и предусматривает приобретение учащимися дальнейших знаний о своем крае, технике и тактике туризма, ориентировании на местности, ведении краеведческих и экологических наблюдений, оказании первой медицинской помощи. Повышается категория сложности походов, в которых принимают участие ребята.


	3.
	«Туристский клуб СКИФ: Продвинутая туристская подготовка»

	углубленный
	13-18
лет
	3 года
	1
	
Программа является логическим продолжением курса «Средняя туристская подготовка» и предусматривает приобретение учащимися углубленных знаний о своем крае, технике и тактике туризма, ориентировании на местности, ведении краеведческих и экологических наблюдений, оказании первой медицинской помощи.



	4.
	«Туристский клуб СКИФ: Общая физическая подготовка» 
	общекультурный
	8-14 лет
	2 года
	1
	         Программа является подготовительной для занятий туризмом и предусматривает приобретение начальных знаний своем крае, технике и тактике туризма, ориентировании на местности, ведении краеведческих и экологических наблюдений. В практической части заложены экскурсии, выезды за город, участие в учебно-тренировочных сборах, в соревнованиях по спортивному и пешеходному туризму для начинающих.


	5.
	«Туристский клуб СКИФ: Спортивный туризм - учебно-тренировочный этап»

	общекультурный
	9-13 лет
	3 года
	6
	Программа предусматривает приобретение учащимися начальных знаний, умений и навыков по спортивному туризму. Предполагаются следующие виды занятий: теоретические лекции, семинары, игровые занятия и занятия в спортивном зале (1-2-а раза в неделю), а также полевые учебно-тренировочные выезды в парки Санкт-Петербурга и Ленинградскую область (1-2-х дневные 1-2-а раза в месяц), также в соревнованиях класса маршрут и класса дистанция.


	6.
	«Туристский клуб СКИФ: Спортивный туризм - этап углубленной подготовки»

	базовый
	9-17 лет
	3 года
	4
	Программа предусматривает приобретение учащимися дальнейших знаний, умений и навыков по спортивному туризму. Предполагаются следующие виды занятий: теоретические лекции, семинары, игровые занятия и занятия в спортивном зале (1-2-а раза в неделю), а также полевые учебно-тренировочные выезды в парки Санкт-Петербурга и Ленинградскую область (1-2-х дневные 1-2-а раза в месяц), также в соревнованиях класса маршрут и класса дистанция.


	7.
	«Туристский клуб СКИФ: Спортивный туризм - этап спортивного совершенствования»

	углубленный
	9-17 лет
	3 года
	1
	  Программа предусматривает приобретение учащимися углубленных знаний, умений и навыков по спортивному туризму. Предполагаются следующие виды занятий: теоретические лекции, семинары, игровые занятия и занятия в спортивном зале (1-2-а раза в неделю), а также полевые учебно-тренировочные выезды в парки Санкт-Петербурга и Ленинградскую область (1-2-х дневные 1-2-а раза в месяц), также в соревнованиях класса маршрут и класса дистанция.


	8.
	«Туристский клуб СКИФ: Участники туристско-краеведческой деятельности»

	базовый
	9-17 лет
	3 года
	4
	 Данная программа в основном состоит из разделов психологической и социальной подготовки юного туриста. Кроме того, введены творческие и общеразвивающие разделы, обеспечивающие синергетическое воспитательное и образовательное воздействие:  такие как «Участие учащихся в исследовательской деятельности по краеведению, естествознанию и обществознанию», «Творческий практикум», «Саморазвитие и самосовершенствование юного туриста»,  «Практика публичных выступлений» и т.д.
        

	9.
	«Туристский клуб СКИФ: Организаторы туристско-краеведческой деятельности»

	базовый
	13-16 лет
	3 года
	4
	
    Данная программа разработана на базе разделов, посвященных инструкторской подготовке учащихся.
В программе расширены и переработаны разделы, относящиеся к «Инструкторской подготовке»,  но не содержатся разделы, относящиеся непосредственно к тактико-технической и физической подготовке туриста.
Введены такие разделы, как «Ведение обучающимися исследовательской деятельности по краеведению, естествознанию и обществознанию», «Педагогический компонент детско-юношеского туризма», «Введение в социализацию», «Саморазвитие и самосовершенствование юного туриста», «Как вести за собой».
       

	10.
	«Туристский клуб СКИФ: продвинутые организаторы туристско-краеведческой деятельности»

	углубленный
	9-17 лет
	3 года
	1
	
   Данная программа разработана на базе разделов, посвященных инструкторской подготовке учащихся.
В программе расширены и переработаны разделы, относящиеся к «Инструкторской подготовке»,  но не содержатся разделы, относящиеся непосредственно к тактико-технической и физической подготовке туриста.
Введены такие разделы, как «Ведение обучающимися исследовательской деятельности по краеведению, естествознанию и обществознанию», «Педагогический компонент детско-юношеского туризма», «Введение в социализацию», «Саморазвитие и самосовершенствование юного туриста», «Как вести за собой».
       

	11
	«Туристы-краеведы»
	общекультурный
	14-17 лет
	3 года
	1
	Программа предусматривает не только освоение учащимися основных навыков туризма, но и изучение родного края, творчества А.С.Пушкина, пушкинского Петербурга, заповедника Михайловское, куда выезжают в летние многодневные экспедиции для сбора материалов о А.С.Пушкине и написании краеведческой творческой работы.





