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В 2014 году творческим коллективом педагогов и методистов туристского клуба  СКИФ была 

разработана комплексная программа «Детское общественное объединение туристский клуб 

«Скиф». В связи с выходом распоряжения Комитета по образованию от 01.03.2017 № 617-р  в 

соответствии с  Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ в государственных образовательных организациях Санкт-

Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию, комплексная программа была 

разбита на Комплекс программ «Туристский клуб СКИФ». В данном комплексе содержатся 

авторские курсы  «Участники туристско-краеведческой деятельности» и «Организаторы 

туристско-краеведческой деятельности», с которыми один из разработчиков данной программы, 

руководитель туристского клуба СКИФ Подлевских Александра Никитична стала победителем 

всероссийского конкурса педагогического мастерства «Сердце отдаю детям»  в  2011 году 

В комплексе программ «Туристский клуб СКИФ» поддерживается принцип преемственности и 

непрерывности в образовательном процессе. В пояснительной записке к комплексу программ 

можно подробнее ознакомиться, каким именно образом организована преемственность и 

непрерывность в образовательном процессе. Приходя заниматься в туристский клуб СКИФ, 

учащийся в 8-9 лет начинает с 1 уровня – общекультурной программы «Общая физическая 

подготовка», далее переходит на программу «Начальная туристская подготовка» и «Спортивный 

туризм – учебно-тренировочный этап». После окончания данных программ по принципу 

преемственности и непрерывности обучающийся переходит на «Среднюю туристскую 

подготовку», «Участники туристско-краеведческой деятельности» - «Организаторы туристско-

краеведческой деятельности» и «Спортивный туризм – этап углубленной подготовки». Далее он 

осваивает программы углубленного уровня – «Продвинутая туристская подготовка», 

«Продвинутые организаторы туристско-краеведческой деятельности и «Спортивный туризм – этап 

спортивного совершенствования». Такая преемственность обеспечивает непрерывную связь 

между различными этапами образовательной теории и практики, базируется на сохранении и 

последовательном обогащении общих традиций, на их качественном обновлении с учетом 

образовательных потребностей.  

Этапы непрерывного образования (по годам обучения и названиям программ) 

Год 

обучения 

Название 

программ 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во  

занятий в 

помещении в 

неделю 

Кол-во  

часов в 

помещени

и в неделю 

Кол-во 

занятий в 

нестациона

рных 

условиях в 

месяц 

Кол-во часов 

в 

нестационар

ных 

условиях в 

месяц 

1 год НТП 1 г.о. 3 ч 1  1 ч 1 8 ч 

СТ-УТЭ 1 г.о 3 ч 2 3 ч - - 

2 год НТП 2 г.о. 3 ч 1 1 ч 1 8 ч 

УТКД 1 г.о. 1 ч 1 1 ч - - 

СТ-УТЭ 2 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

3 год НТП 3 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

УТКД 2 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-УТЭ 3 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 
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4 год СТП 1 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 1 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭУП 1 г.о.  3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

5 год СТП 2 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 2 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭУП 2 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

6 год СТП 3 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 3 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭУП 3 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

7 год ПТП 1 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 4 г.о. 3 ч 2 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭСС 1 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

8 год ПТП 2 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 5 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭСС 2 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч 

9 год ПТП 3 г.о. 6 ч 1 1 ч 2 16 ч 

ОТКД 6 г.о. 3 ч 1 1 ч 2 8 ч 

СТ-ЭСС 3 г.о. 3 ч 1 2 ч 1 4 ч  4 ч 

В рамках реализации ДООП педагоги туристского клуба СКИФ осуществляют и просветительские 

профориентационные мероприятия с вариативным спектром форм и методов. Поэтому в процессе 

и по окончании обучения многие учащиеся поступают в профильные учреждения (Российский 

государственный педагогический университет им.А.И.Герцена, Горный национальный 

минерально-сырьевой университет, Университет физической культуры, спорта и здоровья 

им.П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербургский Горный университет и т.п.) Подтверждение можно найти 

в соответствующем разделе конкурсных материалов. 

Величина оздоровления и психофизического развития учащихся в целом зависит от 

продолжительности пребывания учащихся в экологически здоровой природной среде, от 

протяженности и технической сложности маршрутов походов и дистанций контрольных 

соревнований, предъявляющих определенные требования к уровню психофизического развития 

членов походных групп и команд.  

Относительно развития патриотизма в случае с совершением путешествий речь может 

вестись о расширении границ пространства, обозначаемого обучающимися понятием «Родина». 

При этом решающее значение приобретает положительный эмоциональный опыт, получаемый 

обучающимся в путешествиях. О степени толерантности свидетельствуют психологический 

климат в объединении при совершении им сложных туристских походов (чем сложнее поход, тем 

трудней сохранить толерантность). Степень успешности выполнения тех или иных социальных 

ролей в экспедиционно-походном объединении позволяет выявлять степень активности 

индивидуальной гражданской позиции обучающегося, формирующейся в процессе подготовки, 

проведения и подведения итогов экспедиции или похода. Выводы о качестве целевого и 
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ценностного согласования, проведенного обучающимися в процессе занятий туризмом, можно 

сделать на основе анализа сохранности контингента и образовательной сложности совершаемых 

путешествий.  

Следует выделить ряд специфических показателей результативности, обусловленных 

спецификой построения образовательного и воспитательного процесса в ТК «СКИФ» и 

применением авторских курсов.   

Поскольку цель программы ТК «СКИФ» - это создание образовательной (социо-культурной) 

среды, способствующей развитию и самореализации личности обучающегося, основным 

показателем эффективности работы является создание долгосрочного, открытого подросткового 

коллектива, со здоровыми социальными нормами, объединяющего единомышленников разного 

возраста, в котором каждый участник является  организатором собственной деятельности. 

Одним из важных показателей воспитательной эффективности созданной образовательной 

среды является степень ее влияния на развитие каждого отдельного участника деятельности.    

Естественно, что воспитательные результаты образовательного процесса измерению 

поддаются с трудом. Однако, используя диагностические методы, включенное наблюдение и 

психолого-педагогическое тестирование, замечая отсроченные результаты в выпускниках, можно  

утверждать, что результатами занятий в ТК «СКИФ» являются изменение степени 

адаптированности молодых людей в социуме, повышение уровня их самооценки, возникновение 

активной жизненной позиции, ощущения личной успешности и востребованности, повышение 

степени мотивированности на деятельность и саморазвитие.  

Также важным показателем эффективности является степень социальной зрелости каждого 

из учащихся, т.е. степень развития у них чувства ответственности за окружающих - внутренней 

мотивации к осуществлению контроля, заботы или координации действий нуждающихся в этом 

объектов.   

Одним из способов измерения степени социальной зрелости является наблюдение за 

участием учащихся в квалификационных итоговых мероприятиях в качестве младших 

инструкторов.  Показателем успешности будущих инструкторов будут достижения их 

воспитанников при прохождении этих мероприятий. 

Выводы об изменении ценностных ориентаций, реализуемом в поступках учащихся и 

характеризующем достигнутый уровень их личностного  развития,  о формировании активной 

жизненной позиции, о степени социальной зрелости и потребности в саморазвитии можно делать 

за счет методов психолого-педагогической диагностики, а также опираясь на качество 

образовательной сложности экспедиций и путешествий, спортивных  дистанций  и зачетных 

квалификационных работ, выполняемых  обучающимися.  

Основной скачок в развитии социализации происходит у  учащихся по завершению ими 

занятий по программе «Участники туристско-краеведческой деятельности» и перехода к освоению  

курса «Организаторы туристско-краеведческой деятельности». 

Диагностика достижений конкретного учащегося 

На каждого обучающегося по ДООП туристского клуба СКИФ создается индивидуальное 

портфолио достижений, в котором учитываются как предметные, так и личностные, а также 

метапредметные результаты. Для примера прикладываем несколько портфолио отдельных 

учащихся.  

Предметные результаты 

Развитие специфических туристских навыков – оценивается зачетным тестированием и успешным 

прохождением туристских мероприятий. Зачетная таблица (пример см.далее), портфолио 

учащегося. 
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Результативность в области совершения походов (прохождения походов от сборов до высокой 

категории) Портфолио учащегося; справки о походах. 

Спортивные результаты (разряды, победы) Портфолио учащегося; копии дипломов и грамот. 

Также в качестве форм обязательной – промежуточной и итоговой аттестации освоения 

предметных знаний обучающихся по комплексу программ «Туристский клуб СКИФ» оцениваются 

: 

- успешное выступление команды, составленной из успевающих учащихся группы, в 

соревнованиях по туристским навыкам и в контрольных мероприятиях в течение учебного года. 

- по окончании курса успешное и безаварийное участие команды, составленной из успевающих 

учащихся  группы, в районных соревнованиях с полевыми формами туристского быта.  

- районные и муниципальные туристские слеты с полевыми формами туристского быта. 

- многодневное туристское путешествие в летние каникулы. Сложность и вид туризма зависит от 

возраста учащихся и  года обучения . 
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Для подведения итогов участия обучающихся в контрольных мероприятиях создается следующая 

таблица (для примера представлена таблица за 2018-2019 учебный год.

 

Также с целью итоговой и промежуточной диагностики достижений учащихся применяются 

следующие методы: 

Итоговое и промежуточное  тестирование по  Опроснику для определения знаний по 

туристским навыкам, Опроснику по медицинской подготовке,  выполнения топографиских 

заданий разного уровня сложности  (по методичке Л.А. Федорова); 

Объединение: «Туристский клуб СКИФ»

Год обучения:  6

Педагог: Бабичева Елена Андреевна
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1 Берников Богдан Максимович 02.08.2003 4 3 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 31

2 Булдакова Екатерина Денисовна 14.08.2003 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 79

3 Гулюгин Илья Витальевич 17.04.2003 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 40

4 Елизарова Мария Максимовна 15.07.2004 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 79

5 Кузьмина Ксения Витальевна 22.12.2002 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 0 0 0 0 50

6 Мамотенко Иван Александрович 12.10.2002 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 60

7 Матевосян Игорь Вячеславович 23.01.2003 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16

8 Назаров Максим Сергеевич 29.04.2003 4 3 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15

9 Седельников Алексей  Ярославович 29.04.2003 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16

10 Чемерисов Алексей Сергеевич 26.04.2003 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80

11 Шабакин Никита Михайлович 23.10.2003 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16

12 Яковлев Василий Владимирович 24.07.2002 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80

13 Яковлев Максим Витальевич 18.08.2003 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 79

14 Яковлева Елизавета Александровна 21.10.2002 4 4 4 4 0 0 0 0 5 5 4 4 5 5 5 5 54

15 Банько Вера Петровна 25.10.2003 4 4 4 4 0 0 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 48

16 Крет Александр Максимович 28.01.2003 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 40

17 Крыжная Анастасия Романовна 31.01.2004 4 5 5 5 4 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 58

18 Савон Галина Константиновна 16.03.2001 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 60

19 Тунеков Тимофей Андреевич 03.02.2002 5 4 5 5 0 0 0 0 5 4 5 5 5 5 5 5 58

86 80 88 87 57 58 59 58 48 47 48 47 49 49 49 49

Оценка по каждому критерию: от 0 до 5 баллов 

Сумма по вертикали:

Участие обучающихся в контрольных мероприятиях в 2018-2019 учебном году

Название контрольных мероприятий

Осенние учебно-

тренировочные 

сборы и пеший поход 

2 степени сложности

Зимние учебно-

тренировочные 

сборы и лыжный 

поход 2 степени 

сложности

Звездный лыжный 

поход школьников 

Санкт-Петербурга в 

честь годовщины 

снятия блокады 

Ленинграда, 

маршрут 3

Общий 

суммарный 

балл

ВозрастФамилия, имя обучающегося
№ 

п/п

Городской смотр-

конкурс спортивных 

походов и 

экспедиций 

обучающихся Санкт-

Петербурга  «ПО 

РОДНОЙ СТРАНЕ» в 

2018 году: Городские 

соревнования 

спортивных походов 

и экспедиций 
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Участие в тематических межгрупповых соревнованиях туристского отдела ДДТ, а также 

участие в разноуровневых соревнованиях по спортивному туризму, спортивному ориентированию 

и контрольных слетах (результаты участия можно увидеть в дипломах, приложенных к 

конкурсным материалам и в зачетной таблице, приведенной ниже). 

Для примера приводим итоговую зачетную таблицу группы обучающихся за 2018-2019 уч.г. 

№ ФИО 

обучающегося 

Возраст Результаты 

Опросника 

для 

определения 

знаний по 

туристским 

навыкам 

Результаты 

выполнения 

топографичес

ких заданий 

Результаты 

Опросника по 

медицинской 

подготовке 

Результ

аты 

участия 

в 

ориенти

ровани

и в 

закрыт

ых 

помеще

ниях 

Результ

аты 

участия 

в игре 

по 

станция

м 

«Азбук

а 

путеше

ствий» 

1 Берников Богдан 

Максимович 
02.08.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

2 Булдакова 

Екатерина 

Денисовна 

14.08.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

3 Гулюгин Илья 

Витальевич 
17.04.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

4 Елизарова Мария 

Максимовна 
15.07.2004 

зачет зачет зачет зачет зачет 

5 Кузьмина Ксения 

Витальевна 
22.12.2002 

зачет зачет зачет зачет зачет 

6 Мамотенко Иван 

Александрович 
12.10.2002 

зачет зачет зачет зачет зачет 

7 Матевосян Игорь 

Вячеславович 
23.01.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

8 Назаров Максим 

Сергеевич 
29.04.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

9 Седельников 

Алексей  

Ярославович 

29.04.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

10 Чемерисов 

Алексей Сергеевич 
26.04.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

11 Шабакин Никита 

Михайлович 
23.10.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

12 Яковлев Василий 

Владимирович 
24.07.2002 

зачет зачет зачет зачет зачет 
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13 Яковлев Максим 

Витальевич 
18.08.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

14 Яковлева 

Елизавета 

Александровна 

21.10.2002 

зачет зачет зачет зачет зачет 

15 Банько Вера 

Петровна 
25.10.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

16 Крет Александр 

Максимович 
28.01.2003 

зачет зачет зачет зачет зачет 

17 Крыжная 

Анастасия 

Романовна 

31.01.2004 

зачет зачет зачет зачет зачет 

  

Показатели достижения целей обучения по комплексу программ Туристский клуб СКИФ: 

В результате освоения всех программ из комплекса 

учащиеся должны знать:  

 содержание правил соревнований по спортивному туризму (в действующей редакции);  

 комплексные краеведческие характеристики, климатические и метеорологические условия 

районов проведения соревнований;  

 правила тактического построения и технические приемы прохождения соревнований по классу 

дистанций и спортивных походов  до IV класса сложности включительно; 

  технику безопасности при движении по дистанциям и маршрутам; 

 основные методы психорегуляции (регуляции уровня возбуждения, уровня концентрации 

внимания).  

должны уметь 

 ориентироваться на местности с помощью карты и компаса и по местным признакам;  

 предсказывать погоду по местным признакам, корректировать тактику движения по 

маршруту в связи с неблагоприятными метеорологическими условиями;  

 выполнять комплексы наблюдений, необходимых для составления отчета о совершении 

спортивного путешествия;  

 выполнять технические приемы по преодолению естественных препятствий маршрута, 

характерных для дистанций соревнований до IV класса сложности включительно; 

 применять основные методы регуляции психических состояний в экстремальных 

условиях нахождения на дистанции соревнований и в подготовительный (учебно-тренировочный) 

период.  

должны выполнять 

нормативы по классу маршрут 

выполнение начитается с 3 года обучения 

3 юношеского разряда на 3 году обучения, 

1-2  взрослого разряда в дальнейшем;  

Совершение похода 1 категории сложности не менее чем по 2-м видам туризма на 3 году обучение 

Совершение похода III-IV категории сложности не менее чем по по 2-м видам туризма на 8-9 году обучения 

нормативы по классу дистанция: 
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3 юношеского разряда на 2 году обучения, 

1 юношеского и 2 взрослого разряда к  3 году обучения, 

1 взрослого разряда и Кандидата в мастера спорта в дальнейшем. 

Таким образом, из года в год учащиеся осваивают все более сложные навыки, участвуют во все более 

сложных мероприятиях (категорийных походах) и получают разряды более высокой степени. 

Далее можно увидеть таблицу динамики присвоенных разрядов учащимся с 2016 до 2019 года:   

№ 

П/п 
Фамилия Имя 

Год 

рождения 

Действующ

ая 

спортивная 

квалифика

ция 

Дата 

присвоения 

спортивного 

разряда 

Коллектив 

1 Борозняк Людмила 1994 1 30.06.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

2 Булдакова Екатерина 2003 2 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

3 Волков Максим 1999 3 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

4 Гресс Михаил 2000 3 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

5 Евгеньев Иван 2005 1ю 09.12.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

6 Королева Анастасия 2003 1ю 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

7 Короленко Сергей 1992 2 26.10.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

8 Лапина Керен-Ксения 2000 3 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

9 Латышев Георгий 2001 2 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

10 Масюк Полина 2003 3 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

11 Нагиева Диана 2003 2 25.01.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

12 Павлов Антон 2004 1ю 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

13 Силаева Анна 2001 2 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

14 Суконников Дмитрий 2005 1ю 09.12.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

15 Яковлев Василий 2002 2 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

16 Яковлева Елизавета 2002 2 07.05.2016 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

17 Гридасова Алена 2006 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

18 Гулюгин Илья 2003 1ю 07.02.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

19 Елизарова Мария 2004 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 
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20 Коробцов Александр 2006 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

21 Морозова Екатерина 1999 1 31.03.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

22 Нагорная Алиса 2006 2ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

23 Пыников Валентин 2007 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

24 Терешонок Иван 2006 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

25 Церетели Борис 2006 1ю 08.05.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

26 Эргубаева Анна 2006 2ю 22.11.2017 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

27 Милов Степан 1994 2 03.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

28 Яшков Евгений 1995 2 03.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

29 Латышев Георгий 2001 2 26.12.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

30 Яковлев Василий 2002 2 26.12.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

31 Короленко Сергей 2000 3 26.12.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

32 Семенова Ольга 1992 3 26.12.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

33 Шафикова Лилия 1997 3 26.12.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

34 Гулюгин Илья 2003 1ю 22.01.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

35 Булдакова Екатерина 2003 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

36 Крет Александр 2003 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

37 Макаров Максим В. 2003 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

38 Ростовский Алексей 2006 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

39 Церетели Борис 2006 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

40 Яковлев Максим Вит. 2003 1ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

41 Дубенков Владислав 2005 1ю 28.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

42 Тюкаев Гавриил 2005 1ю 23.10.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

43 Мартынова Дарья 2005 2ю 09.05.2018 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

44 Бабичев Александр 2006 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

45 Бабичев Артём 2006 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 
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46 Гончаров Иван 2007 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

47 Гридасова Алена 2006 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

48 Терешонок Иван 2006 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

49 Эргубаева Анна 2006 2 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

50 Волков Максим 1999 3 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

51 Мамотенко Иван 2002 3 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

52 Подлевских Александра 1980 3 28.08.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

53 Константинов Даниил 2004 1ю 22.01.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

54 Викентьева Екатерина 2006 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

55 Дементьева Дарья 2005 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

56 Коробцов Александр 2006 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

57 Кузьмина Анастасия 2008 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

58 Лебедев Иван 2006 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

59 Махинько Ксения 2008 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

60 Прокофьева Екатерина 2007 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

61 Пронин Степан 2008 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

62 Семенов Григорий 2005 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

63 Федотов Даниил 2007 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

64 Шимкин Матвей 2008 1ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

65 Лебедева Ульяна 2009 1ю 17.10.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

66 Мавричев Кирилл 2008 1ю 17.10.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф" ) 

67 Сквозников Иван 2009 1ю 17.10.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

68 Лесюк Ярослав 2005 2ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

69 Огородников Егор 2008 2ю 13.05.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 

70 Морозова Екатерина 1999 КМС 05.02.2019 
ДДТ Приморского 

района (ТК "Скиф") 
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Предпрофессиональная подготовка (программы Организаторы и Продвинутые Организаторы 

ТКД) – помощь в организации и проведении мероприятий, в работе с младшими участниками 

образовательного процесса, отражается в портфолио.   

Личностные результаты обучающихся по комплексу программ «Туристский клуб СКИФ»  

Ежегодно проводится итоговое диагностическое тестирование по следующим методикам: 

«Экзистенциальный выбор», «Диагностика потребности в саморазвитии» М.И Рожкова, а 

также методика определения готовности старшеклассников  к жизненному самоопределению, 

разработанная д.п.н. Т.Н. Сапожниковой. В следующей таблице можно увидеть результаты 

итогового тестирования по вышеупомянутой методике Сапожниковой в 2018-2019 уч.году: 

 

На основании результатов теста «Диагностика потребности в саморазвитии» было 

установлено, что у занимающихся по ДООП туристского клуба СКИФ, обучающихся более 

трех лет, «включается» самосознание личности, побуждающее ее к анализу происходящего и 

его причинам, к принятию решения относительно собственного будущего. У обучающихся по 

образовательным программам туристского клуба СКИФ сформирована проблематика создания 

личного «образа будущего», и они готовы планомерно следовать по пути его достижения. 

№П,п Имя Возраст 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 Александр Тимошенко 16 2 1 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 3 3 3

2 Елизавета Яковлева 15 3 1 3 2 3 3 1 2 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 1 2 3 1 1 3 2 3 1 2 0 2 1 3 3 3

3 Ксения Кузьмина 14 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 3 2 2 3 2 0 1 1 2 2 3

4 Тамара Подлесная 14 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 0 1 2 3 3 2 0 0 1

5 Сергей Короленко 17 3 1 3 1 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 3 1 3 2 1

6 Глеб Подкорытов 15 2 3 2 0 1 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 3 0 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 1 1 2

7 Анастасия Крыжная 13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3

8 Павел Никитин 17 3 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 3 2 1 2 3 1 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 1

9 Алексей Чемерисов 14 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 0 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 2 1 0 1 1

10 Андрей Акулов 13 3 1 2 1 3 3 2 2 2 1 1 2 2 3 3 2 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2

11 Ксения Лапина 17 2 3 3 2 3 2 1 3 1 2 2 3 2 3 3 3 1 2 3 1 1 3 2 2 3 1 3 3 2 3 2 2 3 3 2

12 Екатерина Булдакова 14 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 0 1 2 2 2 2

13 Екатерина Морозова 17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 1 3 2

14 Николай Зотов 15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

15 Кристиан Бока 14 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 1 1 2 1 2 2 0 1 1 2 3 3

16 Никита Шабакин 14 2 0 1 1 1 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 1 3 4 1 2 3 3 1 2 2 1 1 2 3 2 2 3 1 2

17 Георгий Латышев 16 3 1 3 2 0 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3

18 Марго Велигоцкая 16 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2

19 Михаил Усатых 16 1 1 1 2 1 2 1 3 3 1 1 1 1 1 2 3 0 2 2 3 1 2 3 3 0 1 2 2 1 3 1 2 1 0 1

20 Георгий Радченко 17 2 2 0 2 2 0 0 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 0 2 2 2 2 2 2 2

21 Елизавета Каюдина 13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3

22 Тимофей Тунеков 15 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2

23 Сергей Лапалин 15 2 1 2 1 1 1 2 3 3 2 1 2 1 2 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 0 1 3 1 1 2 2 2

24 Роман Мельник 16 2 3 3 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3

25 Ольга Семенова 17 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1

26 Сергей Логинов 14 2 1 1 3 0 2 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 0 3 0 0 3 3 3

27 Елизавета Марку 14 2 2 2 1 2 2 1 3 2 3 2 2 1 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 0 2 2 3 3 2 0 1 3 2 2 1

28 Екатерина Бодрова 17 3 3 3 2 2 2 2 3 3 1 3 3 3 3 2 1 2 3 0 2 1 3 2 1 0 0 1 2 3 3 2 2 2 0 1

29 Дарья Мартынова 12 3 3 2 1 1 2 3 1 1 2 2 1 3 2 2 3 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 0 2 1 1 3 2

30 Лидия Коломиец 14 3 1 0 1 0 1 2 3 0 1 1 2 2 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 2 3 0

31 Александр Кургачев 12 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 4 4 4 3 2 3 3 2 4 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3

32 Максим Бенюх 16 3 3 2 2 3 2 3 2 3 1 1 2 2 3 3 3 1 1 3 2 3 0 3 3 2 2 3 2 1 2 2 0 3 2 3

33 Наталья Богуславская 17 3 1 3 2 2 1 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 2 3 3 3 0 3 2 2 1 2

34 Александр Крет 14 3 3 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2

35 Даниил Сычугов 16 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3

36 Максим Волков 17 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1

37 Гавриил Тюкаев 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

38 Мария Елизарова 13 2 2 2 2 1 3 3 1 2 3 3 2 2 3 2 3 1 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 0 2 2 2 1 2

39 Зарина Олейник 17 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 3 0 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2
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Хотелось бы выделить результаты по опроснику «Экзистенциальный выбор», в ходе 

которого испытуемым предлагалось перечислить 5 самых важных событий, которые 

произошли в их жизни. Занимающиеся туристского клуба СКИФ, обучающиеся по ДООП 

более трех лет,  называют важными события прежде всего внутренней жизни (приобретение 

опыта пребывания в группе друзей и значимых взрослых, начало познания себя и других и 

т.п.), в то время как новички ориентируются прежде всего на внешние события, связанные с 

приобретением материальных ценностей и т.п. 

Результаты показателей теста «Диагностика готовности старшеклассников к 

жизненному самоопределению» экспериментальной группы демонстрируют увеличение 

готовности старшеклассников к жизненному самоопределению и совершению осознанного 

экзистенциального выбора и актуализацию потребностей в саморазвитии. 

 

Обучающиеся турклуба СКИФ показатель максимально 

Субъективность 46,4 60 

Способность к рефлексии 14,94 15 

Способность к прогнозированию 14,66 15 

 

Это говорит о высоком уровне готовности к жизненному самоопределению 

обучающихся по ДООП туристского клуба СКИФ, что в свою очередь говорит об 

эффективности применяемых воспитательных методик. 

По шкале оценки сформированности критериев жизненных сфер Т.Н. Сапожниковой, 

показатели от 0 до 5 баллов - это низкий уровень,  от 6 до  10 баллов - средний уровень и от 11 

до 15 баллов – высокий уровень. 

Расшифруем некоторые показатели, используя инструментарий автора методики: 

• Высокий уровень экзистенциального критерия у экспериментальной группы 

говорит о том, что у подростков, участвующих в деятельности клуба, за время занятий 

сформировалась иерархия ценностей и соответствующие им жизненные планы, произошло 

понимание значимости самосознания и прогнозирования своего будущего. 

• Сформированность мотивационного критерия говорит о высоком уровне 

потребности у детей в самопознании и познании своего будущего. 
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• Высокие показатели уровня сформированности эмоционального критерия 

говорят об осознанном отношении подростков к себе как  субъектам жизни, открытость 

переживаний для самих себя, ощущение конечности времени. 

И, наконец, саморегуляционный критерий, показатели которого также превышают средний 

уровень, говорит о том, что у обучающихся по образовательным программам туристского клуба 

СКИФ развивается  внутренний локус контроля, формируется устойчивость к негативному 

влиянию внешних и внутренних факторов, появляется способность к конструктивному решению 

конфликтных ситуаций, преодолению барьеров, связанных с выбором одних ценностей при отказе 

от других. 

Развитие эмоционально-волевой сферы оценивается с помощью педагогического наблюдения.  

 

Метапредметные результаты обучения по комплексу программ «Туристский клуб 

СКИФ»  

Оцениваются:: создание  обучающимися творческих работ (эссе, коллажи, спектакли, 

презентации, видеофильмы и пр.), оформление порученной части проведенных исследований в 

путешествиях или во время учебного процесса, написание частей технического отчета о 

пройденных путешествиях, создание личного портфолио, успешное участие учащихся в 

соревнованиях, конкурсах и олимпиадах с целью самосовершенствования и саморазвития. Все это 

отражается в портфолио учащихся. 

Навыки ведения исследовательской деятельности (знания и достижения в области 

естественнонаучных исследований в  краеведении, выступления на конференциях, участие в 

творческих конкурсах – видеофильмы, презентации и т.п.) – учитываются в портфолио учащегося.  

  

 

Предметно- 

практический 
Экзистенциальный

11
 

 

Когнитивный 
  

Волевой 

11 
Эмоциональный 

 

 

 

 

 

 

Саморегуляционный 
11

 

обучающихся ТК СКИФ с точки зрения критериев 

жизненных сфер 
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ПОРТФОЛИО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Туристского клуба СКИФ 

ГБУДО ДДТ Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Фамилия Короленко 

Имя Сергей 

Отчество Александрович 

Число, месяц и год 

рождения 

29.01.2000 

Домашний адрес Комендантский пр. д.31, корп.5, кв.26 

ОУ 45 

Год начала обучения 2012 

Год выпуска 2018 

Освоенные программы в 

рамках комплекса 

«Туристский клуб СКИФ» 

Туристский клуб "Скиф": начальная туристская подготовка – 2014 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-учебно-

тренировочный этап – 2014 

Туристский клуб "Скиф": средняя туристская подготовка – 2017 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-этап углубленной 

подготовки – 2017 

Туристский клуб "Скиф": участники туристско-краеведческой 

деятельности – 2017 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-этап спортивного 

совершенствования – 2018 

Туристский клуб "Скиф": продвинутая туристская подготовка – 2018 

Туристский клуб "Скиф": организаторы туристско-краеведческой 

деятельности - 2018 

Куда поступил после 

обучения 

СПбГЭТУ «ЛЭТИ» 
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УЧАСТИЕ В НЕСТАЦИОНАРНЫХ ТУРИСТСКИХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Вид туризма Место проведения Месяц, год 

1.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2012 

2.  Лыжный поход  лыжный Карелия, Ладога Январь, 2013 

3.  Лыжный поход 1 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2013 

4.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2013 

5.  Пешеходный поход 1 к.сл. пеший Крым Июль, 2013 

6.  Горный поход 1 к.сл. горный Западный Кавказ Август, 2013 

7.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2013 

8.  Лыжный поход  лыжный ЛО, Всеволожский р-н Январь, 2014 

9.  Лыжный поход 2 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2014 

10.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2014 

11.  Пешеходный поход 2 к.сл. пеший Кольский п-ов Июль, 2014 

12.  Горный поход 2 к.сл. горный Западный Кавказ, Архыз Август, 2014 

13.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2014 

14.  Лыжный поход  лыжный ЛО, Всеволожский р-н Январь, 2015 

15.  Лыжный поход 2 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2015 

16.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2015 

17.  Пешеходный поход 1 к.сл. пеший Краснодарский край Июль, 2015 

18.  Горный поход 2 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 2015 

19.  Лыжный поход  лыжный Карелия, Ладога Январь, 2016 

20.  Лыжный поход 3 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2016 

21.  Водный поход 1 к.сл. водный Выборг-Приозерск Июль, 2016 

22.  Горный поход 3 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 2016 
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23.  Лыжный поход  лыжный Карелия, Ладога Январь, 2017 

24.  Лыжный поход 3 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2017 

25.  Водный поход 2 к.сл. водный Ладога - Вуокса Июль, 2017 

26.  Горный поход 3 к.сл. горный Западный Кавказ Август, 2017 
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УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ  

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

1.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Сентябрь, 

2012 

2.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2013 

3.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2013 

4.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2013 

5.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2013 

6.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2013 

7.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2013 

8.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Сентябрь, 

2013 

9.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2013 

10.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2013 

11.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2013 

12.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2013 

13.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2013 

14.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – Санкт-Петербург 
Декабрь, 2013 
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пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

15.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2013 

16.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2014 

17.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2014 

18.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2014 

19.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2014 

20.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2014 

21.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2014 

22.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Сентябрь, 

2014 

23.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

24.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

25.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

26.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2014 

27.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2014 

28.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2014 

29.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2014 
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30.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2015 

31.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2015 

32.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2015 

33.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2015 

34.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2015 

35.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2015 

36.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Сентябрь, 

2015 

37.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

38.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

39.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

40.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2015 

41.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2015 

42.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2015 

43.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2015 

44.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2016 

45.  Городские соревнования на лыжном контрольном ЛО, Выборгский Февраль, 2016 
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туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» р-н 

46.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2016 

47.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2016 

48.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2016 

49.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2016 

50.  Всероссийские соревнования походов и экспедиций 

обучающихся 

АРТЕК Сентябрь, 

2016 

51.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

52.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

53.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

54.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2016 

55.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2016 

56.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2016 

57.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2016 

58.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2017 

59.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2017 

60.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2017 

61.  Городские соревнования на горном контрольном ЛО, Приозерский Апрель, 2017 
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туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

р-н 

62.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2017 

63.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2017 

64.  Всероссийские соревнования походов и экспедиций 

обучающихся 

АРТЕК Сентябрь, 

2017 

65.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

66.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

67.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

68.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2017 

69.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2017 

70.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2017 

71.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2017 

72.  Первенство России по спортивному туризму, 

дисциплина – маршрут - лыжный 

Москва 
Декабрь, 2017 

73.  Первенство России по спортивному туризму, 

дисциплина – маршрут - горный 

Москва 
Декабрь, 2017 

74.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2018 

75.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2018 

76.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2018 

77.  Городские соревнования на горном контрольном ЛО, Приозерский Апрель, 2018 
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туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

р-н 

78.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2018 

79.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2018 

80.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

81.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

82.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

83.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2018 

84.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2018 

85.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

86.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 
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УЧАСТИЕ В СМОТРАХ-КОНКУРСАХ И ФЕСТИВАЛЯХ ПО ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

1.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2014 

2.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2015 

3.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2016 

4.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2017 

УЧАСТИЕ В ПРОЧИХ МЕРОПРИЯТИЯХ (КОНФЕРЕНЦИИ, АКЦИИ, КОНКУРСЫ ПО 

ПРОЧИМ НАПРАВЛЕННОСТЯМ) 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

1.  Городская акция РДШ «Свеча памяти» Санкт-Петербург Июнь, 2014 

2.  Районный слет лидеров Приморского района ЛО, 

Всеволожский р-н 

Октябрь, 2015 

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПРАКТИКУМ  

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год Волонтер/Младший 

инструктор 

1.  
Соревнования Приморского 

района по пешеходному 

туризму 

Удельный парк, 

Санкт-Петербург 

Апрель, 2015 
Волонтер 

2.  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 

Центральный р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2015 
Волонтер 

3.  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 

Кронштадский р-

н, СПБ 

Октябрь, 2015 
Волонтер 

4.  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 

Калининский р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2015 Волонтер 

5.  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 

Кировский р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2015 Волонтер 

6.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Курортный р-н, 

СПБ 

Ноябрь, 2015 
Младший инструктор 

7.  
Соревнования Приморского 

района по пешеходному 

туризму 

Удельный парк, 

Санкт-Петербург 

Апрель, 2016 
Волонтер 

8.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Карелия, Ладога Июнь, 2016 
Младший инструктор 

9.  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 

Невский р-н, СПБ Октябрь, 2016 
Волонтер 

10.  
«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 
Выборгский р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2016 
Волонтер 

11.  
«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 
Приморский р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2016 
Волонтер 

12.  
«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

спортивный праздник 
Центральный р-н, 

СПБ 

Октябрь, 2016 
Волонтер 

13.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Курортный р-н, 

СПБ 

Ноябрь, 2016 
Младший инструктор 

14.  
Соревнования Приморского 

района по пешеходному 

туризму 

Удельный парк, 

Санкт-Петербург 

Апрель, 2017 
Волонтер 



25 
 

15.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Карелия, Ладога Июнь, 2017 
Младший инструктор 

16.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Курортный р-н, 

СПБ 

Ноябрь, 2017 Младший инструктор 

17.  Лыжный поход  Карелия, Ладога Январь, 2018 
Младший инструктор 

18.  Лыжный поход 1 к.сл. Кольский п-ов Март, 2018 
Младший инструктор 

19.  
Соревнования Приморского 

района по пешеходному 

туризму 

Удельный парк, 

Санкт-Петербург 

Апрель, 2018 
Волонтер 

20.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Карелия, Ладога Июнь, 2018 
Младший инструктор 

21.  Горный поход 1 к.сл. Западный Кавказ Август, 2018 
Младший инструктор 

22.  
Праздник "Туристёнок-

Спорт с пеленок!" 2018 
Курортный р-н, 

СПБ 

Сентябрь, 

2018 

Волонтер 

23.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Курортный р-н, 

СПБ 

Ноябрь, 2018 Младший инструктор 

24.  Лыжный поход  Карелия, Ладога Январь, 2019 
Младший инструктор 

25.  Лыжный поход 2 к.сл. Кольский п-ов Март, 2019 
Младший инструктор 

26.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Карелия, Ладога Июнь, 2019 
Младший инструктор 

27.  Учебно-тренировочные 

сборы 

Курортный р-н, 

СПБ 

Ноябрь, 2019 Младший инструктор 

28.  Лыжный поход  Карелия, Ладога Январь, 2020 
Младший инструктор 
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ПОРТФОЛИО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Туристского клуба СКИФ 

ГБУДО ДДТ Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Фамилия Яковлев 

Имя Василий 

Отчество Владимирович 

Число, месяц и год 

рождения 

24.07.2002 

Домашний адрес пр.Королева, д.43, кв.104 

ОУ 30 

Год начала обучения 2013 

Год выпуска  

Освоенные программы в 

рамках комплекса 

«Туристский клуб СКИФ» 

Туристский клуб "Скиф": начальная туристская подготовка – 2016 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-учебно-

тренировочный этап – 2016 

Туристский клуб "Скиф": средняя туристская подготовка – 2019 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-этап углубленной 

подготовки – 2019 

Туристский клуб "Скиф": участники туристско-краеведческой 

деятельности – 2019 

Куда поступил после 

обучения 

 

 

УЧАСТИЕ В НЕСТАЦИОНАРНЫХ ТУРИСТСКИХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Вид туризма Место проведения Месяц, год 

27.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 

2013 

28.  Лыжный поход  лыжный ЛО, Всеволожский р-н Январь, 

2014 
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29.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2014 

30.  Пешеходный поход 3 степени 

сложности 

пеший Краснодарский край, 

Адыгея 

Июль, 2014 

31.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 

2014 

32.  Лыжный поход лыжный ЛО, Всеволожский р-н Январь, 

2015 

33.  Лыжный поход 1 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2015 

34.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2015 

35.  Пешеходный поход 1 к.сл. пеший Краснодарский край, 

Адыгея 

Июль, 2015 

36.  Горный поход 1 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 

2015 

37.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 

2015 

38.  Лыжный поход  лыжный Карелия, Ладога Январь, 

2016 

39.  Лыжный поход 1 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2016 

40.  Горный поход 1 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 

2016 

41.  Лыжный поход 3 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2017 

42.  Горный поход 2 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 

2017 

43.  Лыжный поход 2 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2018 

44.  Горный поход 2 к.сл. горный Западный Кавказ Август, 

2018 

45.  Лыжный поход 3 к.сл. лыжный Кольский п-ов Март, 2019 

46.  Горный поход 2 к.сл. горный Центральный Кавказ Август, 

2019 



28 
 

УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ  

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

87.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2014 

88.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2014 

89.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2014 

90.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2014 

91.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Сентябрь, 

2014 

92.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

93.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

94.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2014 

95.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2014 

96.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2014 

97.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2014 

98.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2014 

99.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2015 

100.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2015 
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101.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2015 

102.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2015 

103.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2015 

104.  Осенний слет экспедиционно-походных 

объединений обучающихся Санкт-Петербурга 

«Приключенческий маршрут» 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Сентябрь, 

2015 

105.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

106.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

107.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2015 

108.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2015 

109.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2015 

110.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2015 

111.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2015 

112.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2016 

113.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2016 

114.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2016 

115.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2016 

116.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по ЛО, Май, 2016 
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спортивному туризму на пешеходных дистанциях Всеволожский р-н 

117.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2016 

118.  Всероссийские соревнования походов и экспедиций 

обучающихся 

АРТЕК Сентябрь, 

2016 

119.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

120.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

121.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2016 

122.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2016 

123.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2016 

124.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2016 

125.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2016 

126.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2017 

127.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2017 

128.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2017 

129.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2017 

130.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2017 

131.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2017 

132.  Всероссийские соревнования походов и экспедиций АРТЕК Сентябрь, 
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обучающихся 2018 

133.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

134.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

135.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2017 

136.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2017 

137.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2017 

138.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2017 

139.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2017 

140.  Первенство России по спортивному туризму, 

дисциплина – маршрут - лыжный 

Москва 
Декабрь, 2017 

141.  Первенство России по спортивному туризму, 

дисциплина – маршрут - горный 

Москва 
Декабрь, 2017 

142.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2018 

143.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2018 

144.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2018 

145.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2018 

146.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2018 

147.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2018 

148.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – Санкт-Петербург Май, 2018 
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пешеходная – группа» (длинная) 

149.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

150.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

151.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

152.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2018 

153.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2018 

154.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

155.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

156.  Городские соревнования на лыжном контрольном 

туристском маршруте «Туристская лыжня здоровья» 

ЛО, Выборгский 

р-н 

Февраль, 2018 

157.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2018 

158.  Городские соревнования на горном контрольном 

туристском маршруте в программе «Туристского 

кубка здоровья» 

ЛО, Приозерский 

р-н 

Апрель, 2018 

159.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2018 

160.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2018 

161.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

162.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

163.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

164.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – Санкт-Петербург Ноябрь, 2018 
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пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

165.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2018 

166.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

167.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

 

УЧАСТИЕ В СМОТРАХ-КОНКУРСАХ И ФЕСТИВАЛЯХ ПО ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

5.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2015 

6.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2016 

7.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2017 

8.  Открытый смотр-конкурс спортивных походов и 

экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По 

Родной стране»  

ГБОУ Балтийский 

берег 

Декабрь, 2018 

УЧАСТИЕ В ПРОЧИХ МЕРОПРИЯТИЯХ (КОНФЕРЕНЦИИ, АКЦИИ, КОНКУРСЫ ПО 

ПРОЧИМ НАПРАВЛЕННОСТЯМ) 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

10.  Городская акция РДШ «Свеча памяти» Санкт-Петербург Июнь, 2014 

11.  Звездный лыжный поход, посвященный 72 

годовщине снятия блокады Ленинграда 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

27 января  

2016 

12.  Звездный лыжный поход, посвященный 73 

годовщине снятия блокады Ленинграда 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

27 января  

2017 
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13.  Звездный лыжный поход, посвященный 74 

годовщине снятия блокады Ленинграда 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

27 января  

2018 

14.  Звездный лыжный поход, посвященный 75 

годовщине снятия блокады Ленинграда 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

27 января  

2019 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПРАКТИКУМ  

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год Волонтер/Младший 

инструктор 

29.  
Соревнования Приморского 

района по пешеходному 

туризму 

Удельный парк, 

Санкт-Петербург 

Апрель, 2018 
Волонтер 

30.  
Праздник "Туристёнок-

Спорт с пеленок!" 2018 
Курортный р-н, 

СПБ 

Сентябрь, 

2018 

Волонтер 
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ПОРТФОЛИО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Туристского клуба СКИФ 

ГБУДО ДДТ Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Фамилия Махинько 

Имя Ксения 

Отчество Артемьевна 

Число, месяц и год 

рождения 

13.05.2008 

Домашний адрес Шуваловский пр. д.51, корп.1, кв.140 

ОУ 580 

Год начала обучения 2017 

Год выпуска  

Освоенные программы в 

рамках комплекса 

«Туристский клуб СКИФ» 

Туристский клуб "Скиф": начальная туристская подготовка – 2019 

Туристский клуб "Скиф": спортивный туризм-учебно-

тренировочный этап – 2019 

 

Куда поступил после 

обучения 
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УЧАСТИЕ В НЕСТАЦИОНАРНЫХ ТУРИСТСКИХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Вид туризма Место проведения Месяц, год 

47.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2017 

48.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Январь, 2018 

49.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2018 

50.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Краснодарский край Июль, 2018 

51.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2018 

52.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Январь, 2019 

53.  Лыжный поход  лыжный Кольский п-ов Март, 2019 

54.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Июнь, 2019 

55.  Спортивные сборы спортивный ЛО, Приозерский р-н Июнь, 2019 

56.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Краснодарский край Июль, 2019 

57.  Учебно-тренировочные сборы пеший Курортный р-н, СПБ Ноябрь, 2019 

58.  Учебно-тренировочные сборы комбинированный Карелия, Ладога Январь, 2020 
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УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ  

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Место проведения Месяц, год 

168.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2018 

169.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2018 

170.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2018 

171.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2018 

172.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

173.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

174.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2018 

175.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2018 

176.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2018 

177.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

178.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2018 

179.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2019 

180.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Март, 2019 

181.  Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

ЛО, 

Всеволожский р-н 

Май, 2019 
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182.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Май, 2019 

183.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2019 

184.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2019 

185.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – группа» (длинная) 

Санкт-Петербург Октябрь, 2019 

186.  2 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Ноябрь, 2019 

187.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная – связка» (в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Декабрь, 2019 

188.  3 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2019 

189.  ФИНАЛ соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург 
Декабрь, 2019 

190.  1 этап соревнований в дисциплине «дистанция – 

пешеходная» (личная, в закрытых помещениях) 

Санкт-Петербург Январь, 2020 

 


